
Пояснительная записка

Основная  образовательная  программа  основного  общего  образования
составлена в соответствии с федеральным государственным образовательным
стандартом основного общего образования (Приказ Министерства образования
и науки Российской Федерации от   31 мая 2021 г. № 286 «Об утверждении и
введении  в  действие  Федерального  государственного  образовательного
стандарта  основного  общего  образования»)  и  соответствующей Федеральной
основной  общеобразовательной  программой  (Приказ  Министерства
Просвещения  РФ  от  18  мая  2023  г.  N  370 “Об  утверждении  федеральной
образовательной программы основного общего образования”). 

Структура и содержание основной образовательной программы основного
общего  образования МАОУ  «СОШ  №  112  г.  Челябинска»  представлены
следующими  разделами:

Целевой  раздел  содержит  пояснительную  записку,  планируемые
результаты  освоения  обучающимися  основной  образовательной  программы
основного  общего  образования,  систему  оценки  достижения  планируемых
результатов освоения основной образовательной программы основного общего
образования.

Содержательный  раздел включает  рабочие  программы  учебных
предметов,  курсов  по  выбору,  курсов  внеурочной  деятельности;  программу
формирования  универсальных учебных действий у  обучающихся;  программу
воспитания, программу коррекционной работы.

Организационный раздел состоит из учебного плана; плана внеурочной
деятельности;  календарного  учебного  графика,  календарного  плана
воспитательной  работы,  характеристики  условий  реализации  основной
образовательной  программы  основного  общего  образования,  оценочных  и
методических материалов.

 Целями реализации ФОП ООО являются: организация учебного процесса
с  учетом  целей,  содержания  и  планируемых  результатов  основного  общего
образования, отраженных в ФГОС ООО; создание условий для становления и
формирования  личности  обучающегося;  организация  деятельности
педагогического коллектива по созданию индивидуальных программ и учебных
планов  для  одаренных,  успешных  обучающихся  и  (или)  для  обучающихся
социальных групп, нуждающихся в особом внимании и поддержке.

Достижение поставленных целей реализации ФОП ООО предусматривает 
решение следующих основных задач:

₋ формирование  у  обучающихся  нравственных  убеждений,  эстетического
вкуса  и  здорового  образа  жизни,  высокой культуры межличностного  и
межэтнического  общения,  овладение  основами  наук,  государственным
языком  Российской  Федерации,  навыками  умственного  и  физического
труда,  развитие  склонностей,  интересов,  способностей  к  социальному
самоопределению;

₋ обеспечение  планируемых  результатов  по  освоению  обучающимся
целевых  установок,  приобретению  знаний,  умений,  навыков,



определяемых  личностными,  семейными,  общественными,
государственными  потребностями  и  возможностями  обучающегося,
индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья;

₋ обеспечение  преемственности  основного  общего  и  среднего  общего
образования;

₋ достижение  планируемых  результатов  освоения  ФОП  ООО  всеми
обучающимися,  в  том  числе  обучающимися  с  ограниченными
возможностями здоровья;

₋ обеспечение  доступности  получения  качественного  основного  общего
образования;

₋ выявление  и  развитие  способностей  обучающихся,  в  том  числе
проявивших  выдающиеся  способности,  через  систему  клубов,  секций,
студий и других, организацию общественно полезной деятельности;

₋ организация  интеллектуальных  и  творческих  соревнований,  научно-
технического творчества и проектно-исследовательской деятельности;

₋ участие  обучающихся,  их  родителей  (законных  представителей),
педагогических  работников  в  проектировании  и  развитии  социальной
среды образовательной организации;

₋ включение  обучающихся  в  процессы  познания  и  преобразования
социальной среды (населенного пункта, района, города) для приобретения
опыта реального управления и действия;

₋ организация  социального и  учебно-исследовательского  проектирования,
профессиональной ориентации обучающихся  при поддержке педагогов,
психологов,  социальных  педагогов,  сотрудничество  с  базовыми
предприятиями,  организациями  профессионального  образования,
центрами профессиональной работы;

₋ создание  условий  для  сохранения  и  укрепления  физического,
психологического и социального здоровья обучающихся, обеспечение их
безопасности.

ФОП ООО учитывает следующие принципы:
- принцип  учета ФГОС  ООО:  ФОП  ООО  базируется  на  требованиях,

предъявляемых ФГОС  ООО к  целям,  содержанию,  планируемым
результатам  и  условиям  обучения  на  уровне  основного  общего
образования;

- принцип  учета  языка  обучения:  с  учетом  условий  функционирования
образовательной организации ФОП ООО характеризует право получения
образования  на  родном  языке  из  числа  языков  народов  Российской
Федерации  и  отражает  механизмы  реализации  данного  принципа  в
учебных планах, планах внеурочной деятельности;

- принцип  учета  ведущей  деятельности  обучающегося:  ФОП  ООО
обеспечивает  конструирование  учебного  процесса  в  структуре  учебной
деятельности,  предусматривает  механизмы  формирования  всех
компонентов учебной деятельности (мотив, цель, учебная задача, учебные
операции, контроль и самоконтроль);



- принцип  индивидуализации  обучения:  ФОП  ООО  предусматривает
возможность  и  механизмы  разработки  индивидуальных  программ  и
учебных  планов  для  обучения  детей  с  особыми  способностями,
потребностями  и  интересами  с  учетом  мнения  родителей  (законных
представителей) обучающегося;

- системно-деятельностный  подход,  предполагающий  ориентацию  на
результаты  обучения,  на  развитие  активной  учебно-познавательной
деятельности обучающегося на основе освоения универсальных учебных
действий,  познания  и  освоения  мира  личности,  формирование  его
готовности к саморазвитию и непрерывному образованию;

- принцип  учета  индивидуальных  возрастных,  психологических  и
физиологических  особенностей  обучающихся  при  построении
образовательного  процесса  и  определении  образовательно-
воспитательных целей и путей их достижения;

- принцип  обеспечения  фундаментального  характера  образования,  учета
специфики изучаемых учебных предметов;

- принцип интеграции обучения и воспитания: ФОП ООО предусматривает
связь  урочной  и  внеурочной  деятельности,  предполагающий
направленность  учебного  процесса  на  достижение  личностных
результатов освоения образовательной программы;

- принцип  здоровьесбережения:  при  организации  образовательной
деятельности не допускается использование технологий, которые могут
нанести вред физическому и (или) психическому здоровью обучающихся,
приоритет  использования  здоровьесберегающих  педагогических
технологий. Объем учебной нагрузки, организация учебных и внеурочных
мероприятий  должны  соответствовать  требованиям,  предусмотренным
санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические
нормативы  и  требования  к  обеспечению  безопасности  и  (или)
безвредности  для  человека  факторов  среды обитания",  утвержденными
постановлением  Главного  государственного  санитарного  врача
Российской  Федерации  от  28  января  2021  г.  N  2  (зарегистрировано
Министерством  юстиции  Российской  Федерации  29  января  2021  г.,
регистрационный N 62296),  действующими до 1 марта 2027 г.  (далее -
Гигиенические  нормативы),  и  санитарными  правилами СП  2.4.3648-
20 "Санитарно-эпидемиологические  требования  к  организациям
воспитания  и  обучения,  отдыха  и  оздоровления  детей  и  молодежи",
утвержденными постановлением Главного государственного санитарного
врача  Российской  Федерации  от  28  сентября  2020  г.  N  28
(зарегистрировано  Министерством  юстиции  Российской  Федерации  18
декабря 2020 г., регистрационный N 61573), действующими до 1 января
2027 г. (далее - Санитарно-эпидемиологические требования).

ФОП  ООО  учитывает  возрастные  и  психологические  особенности
обучающихся. Общий объем аудиторной работы обучающихся за пять учебных
лет  не  может  составлять  менее  5058  академических  часов  и  более  5848
академических  часов  в  соответствии  с  требованиями  к  организации



образовательного процесса к учебной нагрузке при 5-дневной (или 6-дневной)
учебной  неделе,  предусмотренными  Гигиеническими  нормативами  и
Санитарно-эпидемиологическими требованиями.

В  целях  удовлетворения  образовательных  потребностей  и  интересов
обучающихся  могут  разрабатываться  индивидуальные учебные планы,  в  том
числе для ускоренного обучения, в пределах осваиваемой программы основного
общего  образования  в  порядке,  установленном  локальными  нормативными
актами образовательной организации.

Обучающиеся,  не  освоившие программу основного общего образования,
не допускаются к обучению на следующих уровнях образования.

Основная  образовательная  программа  основного  общего  образования,
создаваемая  образовательной  организацией,  является  основным  документом,
определяющим содержание общего образования,  а  также регламентирующим
образовательную деятельность организации в единстве урочной и внеурочной
деятельности  при  учете  установленного  ФГОС  соотношения  обязательной
части  программы  и  части,  формируемой  участниками  образовательного
процесса.

Основная образовательная программа формируется с учетом особенностей
развития детей 11—15 лет, связанных:

‒ с переходом от способности осуществлять принятие заданной педагогом
и осмысленной цели к овладению этой учебной деятельностью на уровне
основной школы в единстве мотивационно-смыслового и операционно-
технического компонентов,  к  новой внутренней позиции обучающегося
—  направленности  на  самостоятельный  познавательный  поиск,
постановку учебных целей, освоение и самостоятельное осуществление
контрольных и оценочных действий, инициативу в организации учебного
сотрудничества,  к  развитию  способности  проектирования  собственной
учебной деятельности  и  построению жизненных  планов  во  временной
перспективе;

‒ с формированием у обучающегося типа мышления, который ориентирует
его  на  общекультурные  образцы,  нормы,  эталоны  и  закономерности
взаимодействия с окружающим миром;

‒ с овладением коммуникативными средствами и способами организации
кооперации,  развитием  учебного  сотрудничества,  реализуемого  в
отношениях обучающихся с учителем и сверстниками.

Переход  обучающегося  в  основную  школу  совпадает  с  первым  этапом
подросткового  развития  —  переходом  к  кризису  младшего  подросткового
возраста (11—13 лет, 5—7 классы), характеризующимся началом перехода от
детства  к  взрослости,  при  котором  центральным  и  специфическим
новообразованием в  личности  подростка  является  возникновение  и  развитие
самосознания  — представления  о  том,  что  он  уже  не  ребенок,  т.  е.  чувства
взрослости,  а  также  внутренней  переориентацией  подростка  с  правил  и
ограничений, связанных с моралью послушания, на нормы поведения взрослых.

Второй  этап  подросткового  развития  (14—15  лет,  8—9  классы),
характеризуется:



‒ бурным,  скачкообразным характером  развития,  т.  е.  происходящими за
сравнительно  короткий  срок  многочисленными  качественными
изменениями прежних особенностей, интересов и отношений подростка,
появлением  у  подростка  значительных  субъективных  трудностей  и
переживаний;

‒ стремлением  подростка  к  общению  и  совместной  деятельности  со
сверстниками;

‒ особой  чувствительностью  к  морально-этическому  «кодексу
товарищества»,  в  котором  заданы  важнейшие  нормы  социального
поведения взрослого мира;

‒ обостренной  в  связи  с  возникновением  чувства  взрослости
восприимчивостью к усвоению норм, ценностей и способов поведения,
которые существуют в мире взрослых и в их отношениях, что порождает
интенсивное  формирование  нравственных  понятий  и  убеждений,
выработку принципов, моральное развитие личности;

‒ сложными  поведенческими  проявлениями,  которые  вызваны
противоречием  между  потребностью  подростков  в  признании  их
взрослыми  со  стороны  окружающих  и  собственной  неуверенностью  в
этом и  выражаются  в  разных  формах  непослушания,  сопротивления  и
протеста;

‒ изменением  социальной  ситуации  развития:  ростом  информационных
нагрузок, характером социальных взаимодействий, способами получения
информации.

К числу  планируемых результатов  освоения  основной образовательной
программы  основного  общего  образования   МАОУ  «СОШ  №  112  г.
Челябинска»  отнесены:

 личностные,  включающие  осознание  российской  гражданской
идентичности;  готовность  обучающихся  к  саморазвитию,
самостоятельности  и  личностному  самоопределению;  ценность
самостоятельности  и  инициативы;  наличие  мотивации  к
целенаправленной социально значимой деятельности; сформированность
внутренней  позиции  личности  как  особого  ценностного  отношения  к
себе, окружающим людям и жизни в целом;

 метапредметные, включающие освоение обучающимися межпредметных
понятий (используются в нескольких предметных областях и позволяют
связывать знания из различных учебных предметов,  учебных курсов (в
том  числе  внеурочной  деятельности),  учебных  модулей  в  целостную
научную  картину  мира)  и  универсальные  учебные  действия
(познавательные,  коммуникативные,  регулятивные);  способность  их
использовать  в  учебной,  познавательной  и  социальной  практике;
готовность к самостоятельному планированию и осуществлению учебной
деятельности и организации учебного сотрудничества с педагогическими
работниками и сверстниками, к участию в построении индивидуальной
образовательной  траектории;  овладение  навыками  работы  с
информацией:  восприятие  и  создание  информационных  текстов  в



различных  форматах,  в  том  числе  цифровых,  с  учетом  назначения
информации и ее целевой аудитории;

 предметные,  включающие  освоение  обучающимися  в  ходе  изучения
учебного  предмета  научных  знаний,  умений  и  способов  действий,
специфических для соответствующей предметной области; предпосылки
научного  типа  мышления;  виды  деятельности  по  получению  нового
знания, его интерпретации, преобразованию и применению в различных
учебных ситуациях,  в  том числе  при  создании учебных и  социальных
проектов.

Личностные  результаты  формируются  за  счёт  реализации как  программ
отдельных учебных предметов, так и программы воспитания. Метапредметные
результаты  формируются  за  счёт  реализации  программы  формирования
универсальных учебных действий и программ всех без исключения учебных
предметов.


