


Адаптированная основная общеобразовательная программа 
начального общего образования 

обучающихся с задержкой психического развития. 

ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ
Адаптированная  основная  общеобразовательная программа  начального

общего образования обучающихся с задержкой психического развития (далее –

АООП НОО обучающихся с ЗПР) – это образовательная программа, адаптиро-

ванная для обучения данной категории обучающихся с учетом особенностей их

психофизического развития,  индивидуальных возможностей, обеспечивающая

коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию.

АООП НОО обучающихся с ЗПР разработана на основе Федерального го-

сударственного  образовательного  стандарта  начального  общего  образования

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и Примерной адапти-

рованной  основной  общеобразовательной  программы начального  общего  об-

разования обучающихся с ЗПР. 

Структура  адаптированной  основной  общеобразовательной

программы  начального  общего  образования  обучающихся  с  задержкой

психического развития

Структура АООП НОО обучающихся с ЗПР включает целевой, содержа-

тельный и организационный разделы.

Целевой  раздел  определяет  общее  назначение,  цели,  задачи  и

планируемые  результаты  реализации  АООП  НОО  обучающихся  с  ЗПР

образовательной организацией, а также способы определения достижения этих

целей и результатов.

Целевой раздел включает:

• пояснительную записку;

• планируемые результаты освоения обучающимися с ЗПР АООП НОО;

• систему оценки достижения планируемых результатов освоения АООП

НОО.



Содержательный раздел определяет общее содержание начального общего

образования и включает следующие программы, ориентированные на достиже-

ние личностных, метапредметных и предметных результатов:

• программу формирования универсальных учебных действий у обучаю-

щихся с ЗПР;

• программы отдельных учебных предметов, курсов коррекционно-разви-

вающей области;

• программу духовно-нравственного развития, воспитания обучающихся с

ЗПР;

• программу формирования экологической культуры здорового и безопас-

ного образа жизни;

• программу коррекционной работы;

• программу внеурочной деятельности.

Организационный  раздел  определяет  общие  рамки  организации

образовательного процесса, а также механизмы реализации компонентов АООП

НОО.

Организационный раздел включает:

• учебный план начального общего образования;

• систему специальных условий реализации АООП НОО в соответствии с

требованиями Стандарта.

В  соответствии  с  требованиями  ФГОС  НОО  обучающихся  с ОВЗ  в

МАОУ «СОШ №112 г. Челябинска» создан вариант 7.1. АООП НОО обучаю-

щихся с ЗПР  с учетом особых образовательных потребностей обучающихся с

ОВЗ. Вариант 7.1. предполагает, что обучающийся с ЗПР получает образование,

полностью соответствующее по итоговым достижениям к моменту завершения

обучения образованию обучающихся, не имеющих ограничений по возможно-

стям здоровья, в те же сроки обучения (1-4 классы).

При необходимости  может быть  создано несколько учебных планов,  в

том  числе  индивидуальные  учебные  планы,  учитывающие  образовательные

потребности групп или отдельных обучающихся с ЗПР.



АООП  НОО  для  обучающихся  с  ЗПР,  имеющих  инвалидность,

дополняется  индивидуальной  программой  реабилитации  инвалида  (далее  —

ИПР) в части создания специальных условий получения образования.

Определение вариантов АООП НОО обучающихся с ЗПР осуществляется

на основе рекомендаций психолого-медико-педагогической комиссии (далее ―

ПМПК),  сформулированных  по  результатам  его  комплексного  психолого-

медико-педагогического  обследования,  с  учетом  ИПР  и  в  порядке,

установленном законодательством Российской Федерации.

Принципы  и  подходы  к  формированию  адаптированной  основной

общеобразовательной  программы  начального  общего  образования

обучающихся с задержкой психического развития

В основу разработки и реализации АООП НОО обучающихся с ЗПР зало-

жены дифференцированный и деятельностный подходы.

Дифференцированный  подход к  разработке  и  реализации  АООП  НОО

обучающихся с  ЗПР  предполагает  учет  их  особых  образовательных

потребностей,  которые  проявляются  в  неоднородности  по  возможностям

освоения содержания образования. Это может выражаться в реализации АООП

НОО обучающихся с ЗПР, в том числе и на основе индивидуального учебного

плана, в дифференцированно сформулированных требованиях к:

• условиям реализации АООП НОО; 

• результатам освоения АООП НОО.

Применение  дифференцированного  подхода  к  реализации  АООП  НОО

обеспечивает  разнообразие  содержания,  предоставляя  обучающимся с  ЗПР

возможность реализовать индивидуальный потенциал развития. 

Деятельностный подход основывается  на  теоретических  положениях

отечественной  психологической  науки,  раскрывающих  основные

закономерности  процесса  обучения  и  воспитания  обучающихся,  структуру

образовательной деятельности с учетом общих закономерностей развития детей

с нормальным и нарушенным развитием.



Деятельностный подход в образовании строится на признании того, что

развитие  личности  обучающихся  с  ЗПР  младшего  школьного  возраста

определяется характером организации доступной им деятельности (предметно-

практической и учебной). 

Основным средством реализации деятельностного подхода в образовании

является  обучение  как  процесс  организации  познавательной  и  предметно-

практической  деятельности  обучающихся,  обеспечивающий  овладение  ими

содержанием образования.

В контексте разработки и реализации АООП НОО обучающихся с ЗПР

деятельностный подход обеспечивает:

 придание результатам образования социально и личностно значимо-

го характера;

 прочное  усвоение  обучающимися  знаний  и  опыта  разнообразной

деятельности и поведения,  возможность их самостоятельного продвижения в

изучаемых образовательных областях;

 существенное повышение мотивации и интереса к учению, приоб-

ретению нового опыта деятельности и поведения;

 обеспечение условий для общекультурного и личностного развития

на основе формирования универсальных учебных действий, которые обеспечи-

вают не только успешное усвоение ими системы научных знаний, умений и на-

выков (академических результатов), позволяющих продолжить образование на

следующей ступени, но и жизненной компетенции, составляющей основу соци-

альной успешности.

В  основу  формирования  АООП  НОО  обучающихся  с  ЗПР  положены

следующие принципы:

• принципы  государственной  политики  РФ  в  области  образования

(гуманистический  характер  образования,  единство  образовательного

пространства  на  территории  Российской  Федерации,  светский  характер

образования,  общедоступность  образования,  адаптивность  системы



образования к уровням и особенностям развития и подготовки обучающихся и

воспитанников и др.); 

• принцип  учета  типологических  и  индивидуальных  образовательных

потребностей обучающихся;

• принцип коррекционной направленности образовательного процесса;

• принцип  развивающей  направленности  образовательного  процесса,

ориентирующий  его  на  развитие  личности  обучающегося  и  расширение  его

«зоны ближайшего развития» с учетом особых образовательных потребностей;

• онтогенетический принцип; 

• принцип преемственности, предполагающий при проектировании АООП

начального общего образования ориентировку на программу основного общего

образования,  что  обеспечивает  непрерывность  образования  обучающихся  с

задержкой психического развития;

• принцип  целостности  содержания  образования,  поскольку  в  основу

структуры  содержания  образования  положено  не  понятие  предмета,  а  ―

«образовательной области»;

• принцип направленности на формирование деятельности, обеспечивает

возможность  овладения  обучающимися  с  задержкой  психического  развития

всеми видами доступной им предметно-практической деятельности, способами

и  приемами  познавательной  и  учебной  деятельности,  коммуникативной

деятельности и нормативным поведением;  

• принцип переноса усвоенных знаний, умений, и навыков и отношений,

сформированных  в  условиях  учебной  ситуации,  в  различные  жизненные

ситуации,  что  обеспечит  готовность  обучающегося  к  самостоятельной

ориентировке и активной деятельности в реальном мире;

• принцип сотрудничества с семьей.



2.АДАПТИРОВАННАЯ ОСНОВНАЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ
ПРОГРАММА НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ

ОБУЧАЮЩИХСЯ 
С ЗАДЕРЖКОЙ ПСИХИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ (ВАРИАНТ 7.1)

2.1 Целевой раздел

2.1.1. Пояснительная записка

Цель  реализации  адаптированной  основной  общеобразовательной

программы  начального  общего  образования  обучающихся  с  задержкой

психического развития

Цель реализации АООП НОО обучающихся с ЗПР — обеспечение вы-

полнения требований  ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ посредством создания

условий для максимального удовлетворения особых образовательных потребно-

стей  обучающихся  с  ЗПР,  обеспечивающих  усвоение  ими  социального  и

культурного опыта.

Достижение  поставленной  цели  при  разработке  и  реализации

Организацией  АООП  НОО обучающихся  с  ЗПР  предусматривает  решение

следующих основных задач:

• формирование общей культуры, духовно-нравственное, гражданское, со-

циальное,  личностное  и  интеллектуальное  развитие,  развитие  творческих

способностей, сохранение и укрепление здоровья обучающихся с ЗПР;

• достижение планируемых результатов освоения АООП НОО, целевых

установок, приобретение знаний, умений, навыков, компетенций и компетент-

ностей,  определяемых  личностными,  семейными,  общественными,  государ-

ственными потребностями и возможностями обучающегося с ЗПР, индивиду-

альными особенностями развития и состояния здоровья;

• становление и развитие личности обучающегося с ЗПР в её индивиду-

альности,  самобытности,  уникальности  и  неповторимости  с  обеспечением

преодоления возможных трудностей познавательного, коммуникативного, дви-

гательного, личностного развития;



• создание благоприятных условий для удовлетворения особых образова-

тельных потребностей обучающихся с ЗПР;

• обеспечение доступности получения качественного начального общего

образования;

• обеспечение преемственности начального общего и основного общего

образования;

• выявление  и  развитие  возможностей  и  способностей  обучающихся  с

ЗПР, через организацию их общественно полезной деятельности,  проведения

спортивно–оздоровительной работы, организацию художественного творчества

и др. с использованием системы клубов, секций, студий и кружков (включая ор-

ганизационные формы на основе сетевого взаимодействия), проведении спор-

тивных, творческих и др. соревнований;

• использование в образовательном процессе современных образователь-

ных технологий деятельностного типа;

• предоставление обучающимся возможности для эффективной самостоя-

тельной работы.

АООП  НОО  представляет  собой  адаптированный  вариант  основной

образовательной  программы  начального  общего  образования  (далее  — ООП

НОО).  АООП  НОО  включает  в  себя  программу  коррекционной  работы,

ориентированную  на  удовлетворение  особых  образовательных  потребностей

обучающихся  с  ЗПР  и  поддержку  в  освоении  АООП  НОО,  требования  к

результатам  освоения  программы  коррекционной  работы  и  условиям

реализации АООП НОО. Обязательными условиями реализации АООП НОО

обучающихся  с  ЗПР  является  психолого-педагогическое  сопровождение

обучающегося, согласованная работа учителя начальных классов с педагогами,

реализующими  программу  коррекционной  работы,  содержание  которой  для

каждого  обучающегося  определяется  с  учетом  его  особых  образовательных

потребностей на основе рекомендаций ПМПК.

Психолого-педагогическая характеристика обучающихся с ЗПР



Обучающиеся с ЗПР — это дети, имеющее недостатки в психологическом

развитии, подтвержденные ПМПК и препятствующие получению образования

без создания специальных условий1.

Категория обучающихся с ЗПР – наиболее многочисленная среди детей с

ограниченными  возможностями  здоровья  (ОВЗ)  и  неоднородная  по  составу

группа  школьников. Среди  причин  возникновения  ЗПР  могут  фигурировать

органическая  и/или  функциональная  недостаточность  центральной  нервной

системы,  конституциональные  факторы,  хронические  соматические

заболевания, неблагоприятные условия воспитания, психическая и социальная

депривация.  Подобное  разнообразие  этиологических  факторов  обусловливает

значительный  диапазон  выраженности  нарушений  —  от  состояний,

приближающихся  к  уровню  возрастной  нормы,  до  состояний,  требующих

отграничения от умственной отсталости. 

Все обучающиеся с ЗПР испытывают в той или иной степени выраженные

затруднения  в  усвоении  учебных  программ,  обусловленные  недостаточными

познавательными  способностями,  специфическими  расстройствами

психологического  развития  (школьных навыков,  речи  и  др.),  нарушениями в

организации деятельности и/или поведения. Общими для всех обучающихся с

ЗПР  являются  в  разной  степени  выраженные  недостатки  в  формировании

высших  психических  функций,  замедленный  темп  либо  неравномерное

становление  познавательной  деятельности,  трудности  произвольной

саморегуляции.  Достаточно  часто  у  обучающихся  отмечаются  нарушения

речевой  и  мелкой  ручной  моторики,  зрительного  восприятия  и

пространственной  ориентировки,  умственной  работоспособности  и

эмоциональной сферы.

Уровень психического развития поступающего в школу ребёнка с ЗПР за-

висит не только от характера и степени выраженности первичного (как правило,

1  Пункт  16  статьи  2  Федерального  закона  Российской  Федерации  «Об  образовании  в
Российской Федерации» N 273-ФЗ (в ред. Федеральных законов от 07.05.2013 N 99-ФЗ, от 23.07.2013
N 203-ФЗ).



биологического по своей природе) нарушения, но и от качества предшествую-

щего обучения и воспитания (раннего и дошкольного).

Диапазон различий в развитии обучающихся с ЗПР достаточно велик – от

практически нормально развивающихся, испытывающих временные и относи-

тельно легко устранимые трудности, до обучающихся с выраженными и слож-

ными  по  структуре  нарушениями  когнитивной  и  аффективно-поведенческой

сфер личности.  От обучающихся,  способных при специальной поддержке на

равных обучаться совместно со здоровыми сверстниками, до обучающихся, ну-

ждающихся при получении начального общего образования в систематической

и комплексной (психолого-медико-педагогической) коррекционной помощи. 

Различие структуры нарушения психического развития у обучающихся с

ЗПР  определяет  необходимость  многообразия  специальной  поддержки  в

получении образования и самих образовательных маршрутов, соответствующих

возможностям  и  потребностям  обучающихся  с  ЗПР  и  направленных  на

преодоление существующих ограничений в получении образования, вызванных

тяжестью  нарушения  психического  развития  и  способностью  или

неспособностью  обучающегося  к  освоению  образования,  сопоставимого  по

срокам с образованием здоровых сверстников.

Дифференциация образовательных программ начального общего образо-

вания обучающихся с ЗПР должна соотноситься с дифференциацией этой кате-

гории обучающихся в соответствии с характером и структурой нарушения пси-

хического развития. Задача разграничения вариантов ЗПР и рекомендации вари-

анта образовательной программы возлагается на ПМПК. Общие ориентиры для

рекомендации обучения по АООП НОО (вариант 7.1) представлены следующим

образом.

АООП НОО (вариант 7.1) адресована обучающимся с ЗПР, достигшим к

моменту  поступления  в  школу  уровня  психофизического  развития  близкого

возрастной  норме,  но  отмечаются  трудности  произвольной  саморегуляции,

проявляющейся  в  условиях  деятельности  и  организованного  поведения,  и

признаки общей социально-эмоциональной незрелости. Кроме того, у данной



категории  обучающихся  могут  отмечаться  признаки  легкой  органической

недостаточности  центральной  нервной  системы  (ЦНС),  выражающиеся  в

повышенной  психической  истощаемости  с  сопутствующим  снижением

умственной  работоспособности  и  устойчивости  к  интеллектуальным  и

эмоциональным  нагрузкам.  Помимо  перечисленных  характеристик,  у

обучающихся  могут  отмечаться  типичные,  в  разной  степени  выраженные,

дисфункции в  сферах  пространственных представлений,  зрительно-моторной

координации,  фонетико-фонематического  развития,  нейродинамики  и  др.  Но

при этом наблюдается устойчивость форм адаптивного поведения.

Особые образовательные потребности обучающихся с ЗПР

Особые образовательные потребности различаются у обучающихся с ОВЗ

разных  категорий,  поскольку  задаются  спецификой  нарушения  психического

развития, определяют особую логику построения учебного процесса и находят

своё отражение в структуре и содержании образования. Наряду с этим  совре-

менные  научные представления  об  особенностях  психофизического  развития

разных групп обучающихся позволяют выделить образовательные потребности,

как общие для всех обучающихся с ОВЗ, так и специфические. 

К общим потребностям относятся: 

 получение специальной помощи средствами образования сразу же

после выявления первичного нарушения развития;

 выделение пропедевтического периода в образовании, обеспечивающе-

го преемственность между дошкольным и школьным этапами;

 получение  начального  общего  образования  в  условиях  образователь-

ных организаций общего или специального типа, адекватного образовательным

потребностям обучающегося с ОВЗ;

 обязательность непрерывности коррекционно-развивающего процесса,

реализуемого, как через содержание предметных областей, так и в процессе ин-

дивидуальной работы;

 психологическое сопровождение, оптимизирующее взаимодействие ре-

бенка с педагогами и соучениками; 



 психологическое  сопровождение,  направленное на  установление  взаи-

модействия семьи и образовательной организации;

 постепенное расширение образовательного пространства, выходящего за

пределы образовательной организации.

Для обучающихся с ЗПР, осваивающих АООП НОО (вариант 7.1), харак-

терны следующие специфические образовательные потребности:

 адаптация  основной  общеобразовательной  программы  начального

общего  образования  с  учетом  необходимости  коррекции  психофизического

развития;

 обеспечение  особой  пространственной  и  временной  организации  об-

разовательной среды с учетом функционального состояния центральной нерв-

ной системы (ЦНС) и нейродинамики психических процессов обучающихся с

ЗПР (быстрой истощаемости, низкой работоспособности, пониженного общего

тонуса и др.);

 комплексное сопровождение,  гарантирующее получение необходимого

лечения,  направленного  на  улучшение  деятельности  ЦНС  и  на  коррекцию

поведения,  а  также специальной психокоррекционной помощи, направленной

на  компенсацию  дефицитов  эмоционального  развития,  формирование

осознанной саморегуляции познавательной деятельности и поведения;

 организация процесса обучения с учетом специфики усвоения знаний,

умений и навыков обучающимися с ЗПР с учетом темпа учебной работы ("по-

шаговом» предъявлении материала, дозированной помощи взрослого, использо-

вании специальных методов, приемов и средств, способствующих как общему

развитию обучающегося, так и компенсации индивидуальных недостатков раз-

вития);

 учет  актуальных  и  потенциальных  познавательных  возможностей,

обеспечение  индивидуального  темпа  обучения  и  продвижения  в

образовательном пространстве для разных категорий обучающихся с ЗПР;

 профилактика и коррекция социокультурной и школьной дезадаптации;



  постоянный (пошаговый) мониторинг результативности образования и

сформированности социальной компетенции обучающихся, уровня и динамики

психофизического развития;

 обеспечение  непрерывного  контроля  за  становлением  учебно-

познавательной  деятельности  обучающегося  с  ЗПР,  продолжающегося  до

достижения  уровня,  позволяющего  справляться  с  учебными  заданиями

самостоятельно;

 постоянное  стимулирование  познавательной  активности,  побуждение

интереса к себе, окружающему предметному и социальному миру;

 постоянная помощь в осмыслении и расширении контекста усваиваемых

знаний, в закреплении и совершенствовании освоенных умений;

 специальное обучение «переносу» сформированных знаний и умений в

новые ситуации взаимодействия с действительностью;

 постоянная  актуализация  знаний,  умений  и  одобряемых  обществом

норм поведения;

 использование  преимущественно  позитивных  средств  стимуляции

деятельности и поведения;

 развитие и отработка средств коммуникации, приемов конструктивного

общения и взаимодействия (с членами семьи, со сверстниками, с взрослыми),

формирование навыков социально одобряемого поведения;

 специальная  психокоррекционная  помощь,  направленная  на

формирование  способности  к  самостоятельной  организации  собственной

деятельности  и  осознанию  возникающих  трудностей,  формирование  умения

запрашивать и использовать помощь взрослого;

 обеспечение  взаимодействия  семьи  и  образовательной  организации

(сотрудничество с родителями, активизация ресурсов семьи для формирования

социально активной позиции, нравственных и общекультурных ценностей).

2.1.2. Планируемые результаты освоения обучающимися 

с задержкой психического развития адаптированной основной

общеобразовательной программы начального общего образования



Самым общим результатом освоения  АООП НОО обучающихся  с  ЗПР

должно стать полноценное начальное общее образование, развитие социальных

(жизненных) компетенций.

Личностные,  метапредметные  и  предметные  результаты освоения

обучающимися с ЗПР АООП НОО соответствуют ФГОС НОО.

Планируемые  результаты  освоения  обучающимися  с  ЗПР АООП  НОО

дополняются результатами освоения программы коррекционной работы.

Планируемые  результаты  освоения  обучающимися  с  задержкой

психического развития программы коррекционной работы

Результаты  освоения  программы  коррекционной  работы  отражают

сформированность  социальных  (жизненных)  компетенций,  необходимых  для

решения  практико-ориентированных  задач  и  обеспечивающих  становление

социальных отношений обучающихся с ЗПР в различных средах:

 развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о

насущно необходимом жизнеобеспечении, проявляющееся:

в  умении  различать  учебные  ситуации,  в  которых  необходима

посторонняя  помощь  для  её  разрешения,  с  ситуациями,  в  которых  решение

можно найти самому;

в умении обратиться к учителю при затруднениях в учебном процессе,

сформулировать запрос о специальной помощи;

в умении использовать помощь взрослого для разрешения затруднения,

давать адекватную обратную связь учителю: понимаю или не понимаю;

в  умении  написать  при  необходимости  SMS-сообщение,  правильно

выбрать  адресата  (близкого  человека),  корректно  и  точно  сформулировать

возникшую проблему.

 овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повсе-

дневной жизни, проявляющееся:

в  расширении  представлений  об  устройстве  домашней  жизни,

разнообразии  повседневных  бытовых  дел,  понимании  предназначения

окружающих в быту предметов и вещей;



в  умении  включаться  в  разнообразные  повседневные  дела,  принимать

посильное участие;

в адекватной оценке своих возможностей для выполнения определенных

обязанностей  в  каких-то  областях  домашней  жизни,  умении  брать  на  себя

ответственность в этой деятельности;

в расширении представлений об устройстве школьной жизни, участии в

повседневной жизни класса, принятии на себя обязанностей наряду с другими

детьми;

в  умении ориентироваться в пространстве школы и просить  помощи в

случае затруднений, ориентироваться в расписании занятий;

в  умении  включаться  в  разнообразные  повседневные  школьные  дела,

принимать посильное участие, брать на себя ответственность;

в стремлении участвовать в подготовке и проведении праздников дома и в

школе.

 овладение навыками коммуникации и принятыми ритуалами соци-

ального взаимодействия, проявляющееся:

в расширении знаний правил коммуникации;

в расширении и обогащении опыта коммуникации ребёнка в ближнем и

дальнем  окружении,  расширении  круга  ситуаций,  в  которых  обучающийся

может использовать коммуникацию как средство достижения цели;

в умении решать актуальные школьные и житейские задачи,  используя

коммуникацию как средство достижения цели (вербальную, невербальную); 

в  умении начать  и  поддержать  разговор,  задать  вопрос,  выразить  свои

намерения, просьбу, пожелание, опасения, завершить разговор;

в  умении  корректно  выразить  отказ  и  недовольство,  благодарность,

сочувствие и т.д.;

в умении получать и уточнять информацию от собеседника;

в освоении культурных форм выражения своих чувств.

 способность  к  осмыслению и  дифференциации картины мира,  ее

пространственно-временной организации, проявляющаяся:



в  расширении  и  обогащении  опыта  реального  взаимодействия

обучающегося  с  бытовым окружением,  миром природных  явлений  и  вещей,

расширении адекватных представлений об опасности и безопасности;

в  адекватности  бытового  поведения  обучающегося  с  точки  зрения

опасности  (безопасности)  для  себя  и  для  окружающих;  сохранности

окружающей предметной и природной среды;

в расширении и накоплении знакомых и разнообразно освоенных мест за

пределами  дома  и  школы:  двора,  дачи,  леса,  парка,  речки,  городских  и

загородных достопримечательностей и других.

в  расширении  представлений  о  целостной  и  подробной  картине  мира,

упорядоченной в пространстве и времени, адекватных возрасту ребёнка;

в  умении  накапливать  личные  впечатления,  связанные  с  явлениями

окружающего мира;

в умении устанавливать взаимосвязь между природным порядком и ходом

собственной жизни в семье и в школе;

в  умении  устанавливать  взаимосвязь  общественного  порядка  и  уклада

собственной жизни в семье и в школе, соответствовать этому порядку.

в развитии любознательности, наблюдательности, способности замечать

новое, задавать вопросы;

в  развитии  активности  во  взаимодействии  с  миром,  понимании

собственной результативности;

в  накоплении  опыта  освоения  нового  при  помощи  экскурсий  и

путешествий;

в умении передать свои впечатления, соображения, умозаключения так,

чтобы быть понятым другим человеком;

в умении принимать и включать в свой личный опыт жизненный опыт

других людей;

в  способности  взаимодействовать  с  другими  людьми,  уменииделиться

своими воспоминаниями, впечатлениями и планами.



 способность к осмыслению социального окружения, своего места в

нем,  принятие  соответствующих  возрасту  ценностей  и  социальных  ролей,

проявляющаяся:

в  знании правил  поведения  в  разных социальных ситуациях  с  людьми

разного статуса,  с  близкими в  семье;  с  учителями и учениками в  школе;  со

знакомыми и незнакомыми людьми;

в  освоение  необходимых  социальных  ритуалов,  умении  адекватно

использовать  принятые  социальные  ритуалы,  умении  вступить  в  контакт  и

общаться  в  соответствии  с  возрастом,  близостью  и  социальным  статусом

собеседника,  умении  корректно  привлечь  к  себе  внимание,  отстраниться  от

нежелательного  контакта,  выразить  свои  чувства,  отказ,  недовольство,

благодарность, сочувствие, намерение, просьбу, опасение и другие.

в освоении возможностей и допустимых границ социальных контактов,

выработки адекватной дистанции в зависимости от ситуации общения;

в умении проявлять инициативу, корректно устанавливать и ограничивать

контакт;

в  умении  не  быть  назойливым в  своих  просьбах  и  требованиях,  быть

благодарным за проявление внимания и оказание помощи;

в  умении  применять  формы  выражения  своих  чувств  соответственно

ситуации социального контакта.

Результаты  специальной  поддержки  освоения  АООП  НОО  должны

отражать:

способность усваивать новый учебный материал, адекватно включаться в

классные занятия и соответствовать общему темпу занятий;

способность использовать речевые возможности на уроках при ответах и

в  других  ситуациях  общения,  умение  передавать  свои  впечатления,

умозаключения так, чтобы быть понятым другим человеком, умение задавать

вопросы;

способность к наблюдательности, умение замечать новое;



овладение  эффективными  способами  учебно-познавательной  и

предметно-практической деятельности;

стремление к активности и самостоятельности в разных видах предметно-

практической деятельности;

умение ставить и удерживать цель деятельности; планировать действия;

определять и сохранять способ действий; использовать самоконтроль на всех

этапах деятельности; осуществлять словесный отчет о процессе и результатах

деятельности; оценивать процесс и результат деятельности;

сформированные в соответствии с требованиями к результатам освоения

АООП НОО предметные, метапредметные и личностные результаты;

сформированные  в  соответствии  АООП  НОО  универсальные  учебные

действия.

Требования  к  результатам  освоения  программы коррекционной  работы

конкретизируются  педагогом  в  процессе  работы  применительно  к  каждому

обучающемуся с ЗПР в соответствии с его потенциальными возможностями и

особыми  образовательными  потребностями,  обсуждаются  с  родителями

(законными представителями) ребенка.

2.1.3. Система оценки достижения обучающимися 

с задержкой психического развития планируемых результатов освоения 

адаптированной основной общеобразовательной программы 

начального общего образования

Основными  направлениями  и  целями  оценочной  деятельности  в

соответствии с требованиями ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ являются оценка

образовательных достижений обучающихся и оценка результатов деятельности

образовательных организаций и педагогов. 

Система  оценки  достижения  обучающимися  с  ЗПР  планируемых

результатов освоения АООП НОО предполагает комплексный подход к оценке

результатов  образования,  позволяющий  вести  оценку  достижения

обучающимися  всех  трех  групп  результатов  образования:  личностных,

метапредметных и предметных.



Оценка результатов освоения обучающимися с ЗПР АООП НОО (кроме

программы  коррекционной  работы)  осуществляется  в  соответствии  с

требованиями ФГОС НОО.

Оценивать  достижения  обучающимся  с  ЗПР  планируемых  результатов

необходимо при завершении каждого уровня образования, поскольку у обучаю-

щегося с ЗПР может быть индивидуальный темп освоения содержания образо-

вания и стандартизация планируемых результатов образования в более короткие

промежутки времени объективно невозможна.

Обучающиеся с ЗПР имеют право на прохождение текущей, промежуточ-

ной и государственной итоговой аттестации освоения АООП НОО в иных фор-

мах.

Специальные условия проведения текущего контроля и промежуточной

аттестации обучающихся с ЗПР включают:

 особую форму организации аттестации (в малой группе, индивиду-

альную) с учетом особых образовательных потребностей и индиви-

дуальных особенностей обучающихся с ЗПР;

 привычную обстановку в классе (присутствие своего учителя, на-

личие привычных для обучающихся мнестических опор: наглядных

схем, шаблонов общего хода выполнения заданий);

 присутствие в начале работы этапа общей организации деятельно-

сти;

 адаптированные  контрольно-измерительные  материалы  текущего

контроля и промежуточной аттестации;

 адаптирование инструкции с учетом особых образовательных по-

требностей и индивидуальных трудностей обучающихся с ЗПР:

1)  упрощение  формулировок  по  грамматическому  и  семантическому

оформлению;

2)  упрощение  многозвеньевой  инструкции  посредством  деления  ее  на

короткие  смысловые  единицы,  задающие  поэтапность  (пошаговость)

выполнения задания;



3)  в  дополнение  к  письменной  инструкции  к  заданию,  при

необходимости,  она  дополнительно  прочитывается  педагогом  вслух  в

медленном темпе с четкими смысловыми акцентами;

 при необходимости адаптирование текста задания с учетом особых

образовательных потребностей и индивидуальных трудностей обучающихся с

ЗПР (более крупный шрифт, четкое отграничение одного задания от другого;

упрощение  формулировок  задания  по  грамматическому  и  семантическому

оформлению и др.);

 при необходимости предоставление дифференцированной помощи:

стимулирующей (одобрение, эмоциональная поддержка),  организующей (при-

влечение внимания, концентрирование на выполнении работы, напоминание о

необходимости  самопроверки),  направляющей  (повторение  и  разъяснение

инструкции к заданию);

 увеличение времени на выполнение заданий;  

 возможность организации короткого перерыва (10-15 мин) при на-

растании в поведении ребенка проявлений утомления, истощения; 

 недопустимыми являются негативные реакции со стороны педагога,

создание ситуаций, приводящих к эмоциональному травмированию ребенка.

Система оценки достижения обучающимися с  ЗПР планируемых результатов

освоения  АООП  НОО  предусматривает  также  оценку  достижения

обучающимися  с  ЗПР  планируемых  результатов  освоения  программы

коррекционной работы. 

Оценка  достижения  обучающимися  с  задержкой  психического

развития планируемых результатов освоения программы коррекционной

работы

Оценка  результатов  освоения  обучающимися  с  ЗПР  программы

коррекционной  работы,  составляющей  неотъемлемую  часть  АООП  НОО,

осуществляется  в  полном  соответствии  с  требованиями  ФГОС  НОО

обучающихся с ОВЗ. 



При  определении  подходов  к  осуществлению  оценки  результатов  освоения

обучающимися  с  ЗПР  программы  коррекционной  работы  реализованы

следующие принципы:

1)  дифференциации  оценки  достижений  с  учетом  типологических  и

индивидуальных  особенностей  развития  и  особых  образовательных

потребностей обучающихся с ЗПР;

2)  динамичности  оценки  достижений,  предполагающей  изучение

изменений  психического  и  социального  развития,  индивидуальных

способностей и возможностей обучающихся с ЗПР;

3) единства параметров, критериев и инструментария оценки достижений

в  освоении  содержания  АООП  НОО,  что  сможет  обеспечить  объективность

оценки. 

Эти принципы, отражая основные закономерности целостного процесса

образования  обучающихся  с  ЗПР,  самым  тесным  образом  взаимосвязаны  и

касаются  одновременно  разных  сторон  процесса  осуществления  оценки

результатов освоения программы коррекционной работы.

Основным  объектом  оценки  достижений  планируемых  результатов

освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной работы, выступает

наличие положительной динамики обучающихся в интегративных показателях,

отражающих  успешность  достижения  образовательных  достижений  и

преодоления отклонений развития. 

Система  оценки  достижения  обучающимися  с  ЗПР  планируемых

результатов освоения АООП НОО предполагает комплексный подход к оценке

результатов  образования,  позволяющий  вести  оценку  достижения

обучающимися  всех  трех  групп  результатов  образования:  личностных,

метапредметных и предметных.

Оценивать  достижения  обучающимся  с  ЗПР  планируемых  результатов

необходимо при завершении каждого уровня образования, поскольку у обучаю-

щегося с ЗПР может быть индивидуальный темп освоения содержания образо-



вания и стандартизация планируемых результатов образования в более короткие

промежутки времени объективно невозможна.

Обучающиеся с ЗПР имеют право на прохождение текущей, промежуточ-

ной и государственной итоговой аттестацииосвоения АООП НОО в иных фор-

мах.

Специальные условия проведения текущей, промежуточной и  итоговой

(по итогам освоения АООП НОО) аттестации обучающихся с ЗПР включают:

 особую форму организации аттестации (в малой группе, индивиду-

альную) с учетом особых образовательных потребностей и индиви-

дуальных особенностей обучающихся с ЗПР;

 привычную обстановку в классе (присутствие своего учителя, на-

личие привычных для обучающихся мнестических опор: наглядных

схем, шаблонов общего хода выполнения заданий);

 присутствие в начале работы этапа общей организации деятельно-

сти;

 адаптирование инструкции с учетом особых образовательных по-

требностей и индивидуальных трудностей обучающихся с ЗПР:

1)  упрощение  формулировок  по  грамматическому  и  семантическому

оформлению;

2)  упрощение  многозвеньевой  инструкции  посредством  деления  ее  на

короткие  смысловые  единицы,  задающие  поэтапность  (пошаговость)

выполнения задания;

3)  в  дополнение  к  письменной  инструкции  к  заданию,  при

необходимости,  она  дополнительно  прочитывается  педагогом  вслух  в

медленном темпе с четкими смысловыми акцентами;

 при необходимости адаптирование текста задания с учетом особых

образовательных потребностей и индивидуальных трудностей обучающихся с

ЗПР (более крупный шрифт, четкое отграничение одного задания от другого;

упрощение  формулировок  задания  по  грамматическому  и  семантическому

оформлению и др.);



 при необходимости предоставление дифференцированной помощи:

стимулирующей (одобрение, эмоциональная поддержка),  организующей (при-

влечение внимания, концентрирование на выполнении работы, напоминание о

необходимости  самопроверки),  направляющей  (повторение  и  разъяснение

инструкции к заданию);

 увеличение времени на выполнение заданий;  

 возможность организации короткого перерыва (10-15 мин) при на-

растании в поведении ребенка проявлений утомления, истощения; 

 недопустимыми являются негативные реакции со стороны педагога,

создание ситуаций, приводящих к эмоциональному травмированию ребенка.

Система  контроля  и  оценки  позволяет  установить  персональную

ответственность  учителя  и школы  в  целом  за  качество  процесса  обучения.

Результат деятельности учительского коллектива определяется прежде всего по

глубине,  прочности  и  систематичности  знаний  учащихся,  уровню  их

воспитанности и развития.

Особенностями  системы  оценки  индивидуальных  образовательных

достижений учащихся с ЗПР (ВАРИАНТ 7.1) являются:

 комплексный подход к оценке результатов образования (оценка 

предметных, метапредметных и личностных результатов НОО);

 использование планируемых результатов освоения основных 

образовательных программ в качестве содержательной и критериальной 

базы оценки;

 оценка успешности освоения содержания отдельных учебных предметов 

на основе системно-деятельностного подхода;

 оценка динамики индивидуальных образовательных достижений 

обучающихся; использование накопительной системы оценивания 

(портфолио), характеризующей динамику индивидуальных 

образовательных достижений;



 создание условий для сочетания внешней и внутренней оценки как 

механизма обеспечения качества образования (на максимальном уровне, 

возможном для ребенка с ЗПР (ВАРИАНТ 7.1) );

 использование персонифицированных процедур промежуточной 

аттестации учащихсяи неперсонифицированных процедур оценки 

состояния и тенденций развития системы образования;

 опора на принцип разноуровневой дифференциации, уровневый подход к 

разработке планируемых результатов, инструментария и представлению 

их в зависимости от уровня овладения темой, уровня и особенностей 

психо-физического развития ребенка с ЗПР (ВАРИАНТ 7.1) ;

 использование наряду со стандартизированными письменными или 

устными работами таких форм и методов оценки, как проектные задачи, 

задания и деятельность, практических работы, творческие работы, 

самоанализ, самооценка, наблюдения и др. (на максимально возможном 

уровне для детей с ЗПР (ВАРИАНТ 7.1) с учетом особенностей их 

развития и компенсаторных возможностей).

При  оценке  результатов  освоения  АООП  НОО  учитывается

индивидуальный  темп  освоения  содержания  образования  ребенка  с  ЗПР

(ВАРИАНТ 7.1)  .  Выясняется,  что ребенок должен знать  и уметь на  данном

уровне образования, что из полученных знаний и умений он может и должен

применять  на  практике,  насколько  активно,  свободно  и  творчески  он  их

применяет.

Нецелесообразно  оценивать  результаты  овладения  программой  по

отдельным предметам в силу особенностей развития ребенка с ЗПР (ВАРИАНТ

7.1)  ,  необходим  комплексный  подход  к  оценке  знаний  по  всем  учебным

дисциплинам.  Неуспешность  ребенка  по  отдельным  предметам,  связанная  с

особенностями  его  развития  и  ведущим  нарушением  не  должна  служить

препятствием для перехода на следующий уровень образования.

Формы представления образовательных результатов:



 анализ итоговых диагностических контрольных работ, диктантов и др 

(информация об элементах и уровнях проверяемого знания – знания, 

понимания, применения, систематизации);

 обсуждение на ПМПК и устная оценка успешности результатов, 

формулировка причин неудач и рекомендаций по устранению проблем;

 речевой профиль, Карта индивидуального развития;

 результаты психолого-педагогических исследований, иллюстрирующих 

динамику развития отдельных интеллектуальных и личностных качеств 

учащегося, УУД.

Отслеживание  результатов  достижений  может  вестись  по  следующим

критериям:

 по темпу освоения учебного материала;

 по объему выполнения учебных (письменных и устных) заданий на уроке;

 по качеству выполнения письменных и устных учебных заданий;

 по познавательной самостоятельности выполнения учебных заданий.

 по виду, объему и длительности оказываемой помощи при выполнении 

заданий;

 по специфике организационной и произвольной деятельности

При оценке результатов на уроке определяется уровень овладения темой:

репродуктивный, частично-поисковый или проблемный.

При оценивании индивидуальных образовательных достижений ребенка с ОВЗ 

необходимо учитывать:

 психо-физиологические особенности, характерные для учащихся с ОВЗ;

 индивидуальные особенности конкретного ребенка

Оцениванию не подлежат:

 темп работы ученика;

 личностные качества школьников;

 своеобразие их психических процессов (особенности памяти, внимания, 

восприятия и т. д.)



Для  полноты  оценки  достижений  планируемых  результатов  освоения

обучающимися программы коррекционной работы, следует учитывать мнение

родителей  (законных  представителей),  поскольку  наличие  положительной

динамики обучающихся по интегративным показателям, свидетельствующей об

ослаблении (отсутствии ослабления) степени влияния нарушений развития на

жизнедеятельность  обучающихся,  проявляется  не  только  в  учебно-

познавательной деятельности, но и повседневной жизни. 

В случаях стойкого отсутствия положительной динамики в результатах

освоения программы коррекционной работы обучающегося в случае согласия

родителей (законных представителей) необходимо направить на расширенное

психолого-медико-педагогическое  обследование  для  получения  необходимой

информации,  позволяющей  внести  коррективы в  организацию и  содержание

программы коррекционной работы. 

Результаты  освоения  обучающимися  с  ЗПР  программы  коррекционной

работы не выносятся на итоговую оценку.

2.2. Содержательный раздел

Программа формирования универсальных учебных действий; программа

отдельных учебных предметов и курсов внеурочной деятельности; программа

духовно-нравственного развития, воспитания обучающихся с ЗПР; программа

формирования экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни;

программа внеурочной деятельности соответствуют ФГОС НОО2.

Структура АООП НОО предполагает введение программы коррекционной

работы.

2.2.1. Направление и содержание программы коррекционной работы

Программа  коррекционной  работы предусматривает  индивидуализацию

специального  сопровождения  обучающегося  с  ЗПР.  Содержание  программы

коррекционной работы для каждого обучающегося определяется с учетом его

особых  образовательных  потребностей  на  основе  рекомендаций  ПМПК,

индивидуальной программы реабилитации. 

2 Раздел III ФГОС НОО.



Целью программы коррекционной работы в соответствии с требованиями

ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ выступает создание системы комплексной по-

мощи обучающимся с ЗПР в освоении АООП НОО, коррекция недостатков в

физическом и (или) психическом и речевом развитии обучающихся, их социаль-

ная адаптация.

Направления  и  содержание  программы  коррекционной  работы

осуществляются  во  внеурочное  время  в  объеме  не  менее  5  часов.  Объем  и

содержание  определяются  в  зависимости  от  образовательных  потребностей

обучающихся.

Программа коррекционной работы обеспечивает:

выявление  особых  образовательных потребностей  обучающихся  с  ЗПР,

обусловленных недостатками в их физическом и (или) психическом развитии;

создание  адекватных  условий  для  реализации особых  образовательных

потребностей обучающихся с ЗПР;

осуществление  индивидуально-ориентированного  психолого-медико-

педагогического сопровождения обучающихся с ЗПР с учетом их особых об-

разовательных потребностей;

оказание помощи в освоении обучающимися с ЗПР АООП НОО;

возможность развития коммуникации, социальных и бытовых навыков, адекват-

ного учебного поведения, взаимодействия со взрослыми и детьми, формирова-

нию представлений об окружающем мире и собственных возможностях.

Программа коррекционной работы предусматривает:

 реализацию  коррекционно-развивающей  области  через  специальные

курсы  и  индивидуальную  работу,  обеспечивающих  удовлетворение

особых образовательных потребностей учащихся с ЗПР (ВАРИАНТ 7.1) ,

преодоление психических расстройств ;

 обеспечение  коррекционной  направленности  общеобразовательных

предметов  и  воспитательных  мероприятий,  что  позволяет  учащимся  с

ЗПР  (ВАРИАНТ  7.1)  самостоятельно  повышать  свои  компенсаторные,



адаптационные  возможности  в  условиях  урочной  и  внеурочной

деятельности;

 организацию  и  проведение  мероприятий,  обеспечивающих  реализацию

«обходных  путей»  коррекционного  воздействия  на  речевые  процессы,

повышающих контроль за устной и письменной речью;

 реализацию механизма взаимодействия в разработке и осуществлении;

 коррекционных  мероприятий  учителей,  специалистов  в  области

коррекционной  педагогики,  медицинских  работников,  других

организаций, специализирующихся в

 области семьи и других институтов общества;

 психолого-педагогическое  сопровождение  семьи  (законных

представителей)  с  целью  ее  активного  включения  в  коррекционно-

развивающую работу с учащимися; организацию партнерских отношений

с родителями (законными представителями)

Принципы проектирования и реализации программы

Успешность и результативность реализации программы обеспечивается ее

соответствием  основополагающим  принципам  коррекционно-развивающего

образования,  которые  направлены  на  реализацию  ее  цели  и  задач,  а  также

регулируют содержание программы как в целом, так и в каждом конкретном

случае.

Соблюдение интересов ребенка. Принцип предполагает позиции специалистов

оказывающих  коррекционную  помощь  решать  проблемы  ребенка  с

максимальной пользой в его интересах.

Преемственность. Принцип обеспечивает создание единого образовательного

пространства  и  взаимосвязь  коррекционной  направленности  обучения  при

переходе от начального общего образования к основному общему образованию;

связь  программы  коррекционной  работы  с  другими  разделами  программы

основного общего образования.

Системность. Принцип  обеспечивает  единство  диагностики, коррекции  и

развития, т. е. системный подход к анализу особенностей развития и коррекции



нарушений  детей  с  ЗПР  (ВАРИАНТ  7.1),  а  также  всесторонний

многоуровневый подход специалистов различного профиля, взаимодействие и

согласованность их действий в решении проблем ребенка;  участие в данном

процессе всех участников образовательного процесса.

Непрерывность. Принцип обеспечивает непрерывность коррекционной 

помощи для достижения максимально возможного решения проблем детей.

Вариативность. Предполагает создание вариативных условий для получения 

образования детьми с разной структурой и степенью выраженности нарушений 

развития.

Рекомендательный  характер  оказания  помощи. Принцип  предполагает

соблюдение прав  родителей  (законных  представителей)  выбирать  формы

получения  детьми  образования,  формы  обучения,  защищать  законы  и  права

интересов детей.

Принцип  взаимодействия  с  социальными  партнерами.  Принцип

обеспечивает возможность  сотрудничества  с  социально-культурными

учреждениями  муниципалитета  по  вопросам  преемственности  обучения,

развития, социализации и здоровьесбережения детей с ЗПР (ВАРИАНТ 7.1) .

Принцип создания ситуации успеха. Принцип предполагает создание условий

для раскрытия индивидуальных способностей детей с ЗПР (ВАРИАНТ 7.1) в

урочной и внеурочной деятельности.

Направления программы:

Программа коррекционной работы включает в себя взаимосвязанные 

направления, отражающие ее основное содержание:

 диагностическая  работа  обеспечивает  своевременное  выявление  у

учащихся с ЗПР (ВАРИАНТ 7.1) особых потребностей в адаптации к освоению

адаптированной  основной  образовательной  программы  начального  общего

образования,  проведение  комплексного  обследования  и  подготовку

рекомендаций по оказанию психолого-медико- педагогической

 помощи в условиях учреждения;



 коррекционно-развивающая  работа  обеспечивает  оказание

своевременной адресной специализированной помощи в освоении содержания

образования и коррекцию недостатков в физическом и психическом развитии

учащихся с ЗПР (ВАРИАНТ 7.1);

 консультативная  работа  обеспечивает  непрерывность  специального

сопровождения учащихся с ЗПР (ВАРИАНТ 7.1)  в  освоении адаптированной

основной образовательной программы начального образования, специалистов,

работающих с детьми, их семей по вопросам реализации дифференцированных

психолого-педагогических  условий  образования,  воспитания,  коррекции,

развития и социализации учащихся с ЗПР (ВАРИАНТ 7.1);

 информационно-просветительская  работа  направлена  на

разъяснительную деятельность  по  вопросам,  связанным  с  особенностями

образовательного  процесса  учащихся  с  ЗПР  (ВАРИАНТ  7.1),  со  всеми  его

участниками  -  учащимися,  родителями  (законными  представителями),

педагогическими работниками;

 экспертная работа  включает в себя анализ рабочих программ учебных

предметов, проектов,  пособий,  образовательной  среды,  профессиональной

деятельности  специалистов  учреждения  в  аспекте  учета  особых

образовательных потребностей детей с ЗПР (ВАРИАНТ 7.1);

 профилактическая  работа  содействует  полноценному  психическому  и

физическому развитию личности,  предупреждение  возможных личностных и

межличностных  проблем  неблагополучия  и  социально-психологических

конфликтов,  включая  выработку  рекомендаций  по  улучшению  социально-

психологических  условий  самореализации  личности  с  учетом  особенностей

детей с ЗПР (ВАРИАНТ 7.1).

Этапы реализации программы

Коррекционная работа реализуется поэтапно.

1. Этап  сбора  и  анализа  информации  (информационно-аналитическая

деятельность).  Результатом данного  этапа  является  оценка  контингента

учащихся  для  учёта  особенностей  развития  детей,  определения



специфики  и  их  особых  образовательных  потребностей;  оценка

образовательной среды с целью соответствия требованиям программно-

методического  обеспечения,  материально-технической  и  кадровой  базы

школы.

2. Этап  планирования,  организации,  координации  (организационно-

исполнительская  деятельность).  Результатом  работы  является  особым

образом  организованный  образовательный  процесс,  имеющий

коррекционно-развивающую  направленность  и  процесс  специального

сопровождения  детей  с  ограниченными  возможностями  здоровья  при

специально  созданных  (вариативных)  условиях  обучения,  воспитания,

развития, социализации рассматриваемой категории детей.

3. Этап  диагностики  коррекционно-развивающей  образовательной  среды

(контрольно-диагностическая  деятельность).  Результатом  является

констатация  соответствия  созданных  условий  и  выбранных

коррекционно-развивающих  и  образовательных  программ  особым

образовательным потребностям ребёнка.

4. Этап  регуляции  и  корректировки.  Результатом  является  внесение

необходимых  изменений  в  образовательный  процесс  и  процесс

сопровождения  детей  с  ограниченными  возможностями  здоровья,

корректировка условий и форм обучения, методов и приёмов работы.

Структура и содержание Программы коррекционной работы

Программа включает в себя три модуля:

 Концептуальный,

 Диагностико-консультативный,

 Коррекционно-развивающий,

Концептуальный     модуль    раскрывает сущность медико–психолого–

педагогического сопровождения,  его  цели,  задачи,  содержание  и  формы

соорганизации субъектов сопровождения.

Диагностико-консультативный  модуль включает  в  себя  программы

изучения  ребенка  различными  специалистами  (педагогами,  психологами,



медицинскими  работниками,  педагогами–дефектологами)  и  консультативную

деятельность.

Коррекционно-развивающиий  модуль на  основе  диагностических  данных

обеспечивает создание педагогических условий для ребенка в соответствии с

его возрастными и индивидуально–типологическими особенностями.

Концептуальный модуль

В  программе  коррекционной  работы  медико-психолого-педагогическое

сопровождение  понимается  как  сложный  процесс  взаимодействия

сопровождающего и сопровождаемого, результатом которого является решение

и действие, ведущее к прогрессу в развитии сопровождаемого.

В  основе  сопровождения  лежит  единство  четырех  функций:  диагностики

сущности  возникшей  проблемы;  информации  о  сути  проблемы  и  путях  ее

решения; консультации на этапе принятия решения и разработка плана решения

проблемы;  помощи  на  этапе  реализации  плана  решения.  Основными

принципами  сопровождения  ребенка  в  школе  являются: рекомендательный

характер  советов  сопровождающего;  приоритет  интересов  сопровождаемого

(«на стороне  ребенка»);  непрерывность  сопровождения;  комплексный подход

сопровождения.

Основная цель сопровождения – оказание помощи в решении проблем. Задачи

сопровождения:  правильный выбор образовательного маршрута;  преодоление

затруднений  в  учебе;  решение  личностных  проблем  развития  ребенка;

формирование здорового образа жизни.

Организационно-управленческой  формой  сопровождения  является  медико-

психолого-педагогический  консилиум.  Его  главные  задачи:  защита  прав  и

интересов ребенка;  массовая диагностика по проблемам развития; выявление

групп  детей,  требующих  внимания  специалистов;  консультирование  всех

участников образовательного процесса.

Диагностико-консультативный модуль

Диагностическая работа предусматривает:



 изучение  и  анализ  данных  об  особых  образовательных  потребностях

учащихся  с  ЗПР  (ВАРИАНТ  7.1),  представленных  в  заключении

психолого-медико-педагогической комиссии;

 определение предпосылок и признаков адаптационных нарушений;

 обеспечивает  объективный  поход  к  изучению  адаптационных

возможностей ребенка в условиях образовательной среды школы;

 предусматривает  изучение  динамики  его  развития  в  процессе

коррекционно-развивающей деятельности;

 выступает  инструментом  контроля  эффективности  проводимых

комплексных мероприятий.

Педагог  устанавливает  усвоенный  детьми  объем  знаний,  умений,  навыков;

выявляет  трудности,  которые  испытывают  они  в  обучении,  и  условия,  при

которых эти трудности могут быть преодолены. Педагог отмечает особенности

личности, адекватность поведения в различных ситуациях.

Содержание исследования ребенка психологом входит следующее:

1. Сбор сведений о ребенке у педагогов, родителей. Важно получить факты

жалоб,  с  которыми обращаются.  При этом необходимо учитывать сами

проявления, а не квалификацию их родителями, педагогами или самими

детьми.

2. Изучение  истории  развития  ребенка.  Подробный  анализ  собирает  и

анализирует  врач.  Психолог  выявляет  обстоятельства,  которые  могли

повлиять  на  развитие  ребенка  (внутриутробные  поражения,  родовые

травмы,  тяжелые заболевания в первые месяцы и годы жизни).  Имеют

значение  наследственность  (психические  заболевания  или  некоторые

конституциональные  черты);  семья,  среда,  в  которой  живет  ребенок.

Необходимо  знать  характер  воспитания  ребенка  (чрезмерная  опека,

отсутствие внимания к нему и др.).

3. Изучение работ ребенка (тетради, рисунки, поделки и т. п.).



4. Непосредственное обследование ребенка. Беседа с целью уточнения 

мотивации, запаса представлений об окружающем мире, уровня развития 

речи.

5. Выявление и раскрытие причин и характера тех или иных особенностей 

психического развития детей.

6. Анализ материалов обследования. Психолог анализирует все полученные

о ребенке сведения и данные собственного обследования, выявляются его

резервные возможности. В сложных дифференциально–диагностических

случаях проводятся повторные обследования.

7. Выработка рекомендаций по обучению и воспитанию. Составление 

индивидуальных образовательных маршрутов медико-психолого-

педагогического сопровождения.

В школе проводится диагностика с целью:

 школьной готовности первоклассников помогает получить первые 

впечатления для выстраивания грамотного взаимодействия с ребенком;

 выявление  симптоматики  и  уровня  речевого  развития,  установление

этиологии,  механизма,  структуры  речевого  дефекта  учащихся  с  ЗПР

(ВАРИАНТ  7.1);  данные  исследования  помогают  осуществить  подбор

программ  и  технологий  коррекционного  воздействия,  адекватных

индивидуальному развитию обучающихся;

 познавательной  деятельности,  предпосылок  интеллекта;  результаты

озвучиваются  в  виде  рекомендаций  по  сопровождению  ребенка  на

консилиуме, а так же используются для построения психологической и

педагогической коррекции;

 интеллектуальных  возможностей  ребенка;  данные  исследования

используются на ПМПК при определении перспективы обучения детей;

 эмоционально-волевой  сферы,  данные  диагностических  методик

помогают  выстроить  индивидуальную  траекторию  развития  каждого

ребенка;  профилактировать  и  работать  над  дезадаптационными

проявлениями;



 особенностей  личности;  данные  необходимы  для  возможного

медикаментозного  подкрепления,  для  поведенческой  коррекции,  для

консультативной работы с родителями;

 изучение  сферы  общения;  данные  диагностические  исследования

необходимы для построения грамотной коррекционной работы;

 игровой  деятельности  (для  первоклассников);  это  важно  знать  для

дальнейшего  развития,  т.к.  через  игру  формируется  и  развивается

ориентация ребенка в основных сферах человеческой деятельности;

 развития  детского  коллектива;  данные  необходимы  для  более

эффективной  работы  по  усилению  групповой  сплоченности  детского

коллектива;

 уровня  социально-бытовой  ориентировки;  необходимо  знать  для

планирования дальнейшей работы по развитию социальных навыков;

 осуществление  мониторинга  динамики  развития  учащихся  с  ЗПР

(ВАРИАНТ 7.1)  ,  их успешности в освоении адаптированной основной

образовательной  программы  начального  общего  образования  с  целью

дальнейшей корректировки коррекционных мероприятий.

 изучение  состояния  физического,  психического  развития  детей,

поддержания  соматического  здоровья,  профилактики  заболеваний;

данные  необходимы  для  возможного  медикаментозного  подкрепления,

для построения грамотной коррекционной работы;

Анализ и обобщение диагностических данных осуществляется для определения

цели, задач, содержания, методов коррекционной помощи учащимся с ЗПР 

(ВАРИАНТ 7.1);

Консультативная работа включает:

 выработку совместных обоснованных рекомендаций по основным 

направлениям работы с учащимися с ЗПР (ВАРИАНТ 7.1) для всех 

участников образовательного процесса;



 оперативная помощь педагогу в анализе адаптационных проблем ребенка 

и определения способов реагирования на них со стороны школьных 

специалистов;

 консультирование специалистами педагогов по выбору 

дифференцированных индивидуально-ориентированных методов и 

приемов работы с учащимися;

 консультативную  помощь  семье:  повышение  педагогической

компетентности  родителей  в  вопросах  выбора  стратегии  воспитания  и

приемов  коррекционно-развивающего  обучения  ребенка  с  ЗПР

(ВАРИАНТ 7.1) , совместно с родителями анализ причин возникновения

адаптационных трудностей ребенка и определение системы мероприятий,

направленных на их устранение;

Информационно-просветительская работа предусматривает:

 различные  формы  просветительской  деятельности  (консультации,

собрания,  лекции,  беседы,  использование  информационных  средств),

направленные на  разъяснение участникам образовательного процесса  и

обучающимся,  их  родителям  (законным  представителям)  вопросов,

связанных с особенностями образовательного процесса и сопровождения

учащихся с ЗПР (ВАРИАНТ 7.1);

 проведение тематического обсуждения индивидуально-типологических 

особенностей учащегося с ЗПР (ВАРИАНТ 7.1) с окружающими 

взрослыми.

Экспертная работа

 Обобщение  опыта  работы  педагогов  по  вопросам  поддержки  детей  с

ограниченными возможностями здоровья

 Отбор  оптимальных  для  развития  ребенка  с  ограниченными

возможностями  здоровья  коррекционных  программ/методик,  методов  и

приемов  обучения  в  соответствии  с  его  особыми  образовательными

потребностями



 Коррекционно-развивающий модуль

Еще  одним  условием  успешного  обучения  детей  с  ОВЗ  является

организация  групповых  и  индивидуальных  занятий,  которые  дополняют

коррекционно-развивающую  работу  и направлены  на  преодоление

специфических трудностей и недостатков, характерных для учащихся с ОВЗ.

Цель  коррекционно-развивающих  занятий  –  коррекция  недостатков

познавательной  и  эмоционально-личностной  сферы  детей  средствами

изучаемого  программного  материала.  Задачи, решаемые  на  коррекционно-

развивающих занятиях:

 создание условий для развития сохранных функций;

 формирование положительной мотивации к обучению;

 повышение уровня общего развития, восполнение пробелов 

предшествующего развития обучения;

 коррекция  отклонений  в  развитии  познавательной  и  эмоционально–

личностной  сферы;  формирование  механизмов  волевой  регуляции  в

процессе осуществления заданной деятельности;

 воспитание умения общаться, развитие коммуникативных навыков.

Занятия строятся с учетом основных принципов коррекционно-развивающего 

обучения:

1. Принцип  системности  коррекционных  (исправление  или

сглаживание  отклонений  и нарушений  развития,  преодоление

трудностей  развития),  профилактических  (предупреждение

отклонений  и  трудностей  в  развитии)  и  развивающих

(стимулирование,  обогащение  содержания  развития,  опора  на  зону

ближайшего развития) задач.

2. Принцип единства диагностики и коррекции реализуется в двух 

аспектах: Началу коррекционной работы должен предшествовать этап 

комплексного диагностического обследования, позволяющий выявить 

характер и интенсивность трудностей развития, сделать заключение 

об их возможных причинах и на основании этого заключения строить 



коррекционную работу, исходя из ближайшего прогноза развития 

(совместно с психологом). Реализация коррекционно-развивающей 

работы требует от педагога постоянного контроля динамики 

изменений личности, поведения и деятельности, эмоциональных 

состояний, чувств и переживаний ребенка. Такой контроль позволяет 

вовремя вносить коррективы в коррекционно-развивающую работу.

3.  Деятельностный принцип коррекции определяет тактику 

проведения коррекционной работы через активизацию деятельности каждого 

ученика, в ходе которой создается необходимая основа для позитивных сдвигов 

в развитии личности ребенка.

4. Учет индивидуальных особенностей личности  позволяет наметить

программу оптимизации  в  пределах  психофизических  особенностей  каждого

ребенка.  Коррекционная  работа  должна  создавать  оптимальные возможности

для индивидуализации развития.

5. Принцип  динамичности  восприятия  заключается  в  разработке

таких заданий, при решении которых возникают какие–либо препятствия. Их

преодоление способствует развитию обучающихся, раскрытию возможностей и

способностей.  Каждое  задание  должно  проходить  ряд  этапов  от  простого  к

сложному. Уровень сложности должен быть доступен конкретному ребенку. Это

позволяет поддерживать интерес к работе и дает возможность испытать радость

преодоления трудностей.

6. Принцип  продуктивной  обработки  информации  заключается  в

организации  обучения таким  образом,  чтобы  у  учащихся  развивался  навык

переноса обработки информации, следовательно – механизм самостоятельного

поиска, выбора и принятия решения.

7. Принцип  учета  эмоциональной  окрашенности  материала

предполагает, чтобы игры,  задания  и  упражнения создавали  благоприятный,

эмоциональный фон, стимулировали положительные эмоции.

Коррекционно-развивающая работа включает:



 системное и разностороннее развитие речи и коррекцию речевых 

расстройств;

 повышение навыков коммуникативной деятельности;

 формирование и коррекцию общефункциональных и специфических 

механизмов речевой деятельности;

 развитие и коррекцию дефицитарных функций (сенсорных, моторных, 

психических) у учащихся с ЗПР (ВАРИАНТ 7.1);

 развитие познавательной деятельности, высших психических функций 

(что возможно только лишь в процессе развития речи);

 формирование или коррекцию нарушений развития личности, 

эмоционально - волевой сферы с целью максимальной социальной 

адаптации учащегося с ЗПР (ВАРИАНТ 7.1);

 достижение  уровня  речевого  развития,  оптимального  для  учащегося,  и

обеспечивающего возможность использовать освоенные умения и навыки

в  разных  видах  учебной  и  внеучебной  деятельности,  различных

коммуникативных ситуациях.

Коррекционные  занятия  в  школе  для  детей  с  ЗПР  (ВАРИАНТ  7.1)

проводятся со всеми учащимися в течение всего процесса обучения. И по мере

выявления  педагогом и  психологом  индивидуальных  пробелов  в  развитии  и

обучении  проводятся  коррекционно-развивающие  занятия.  Коррекционная

работа осуществляется в рамках целостного подхода к воспитанию и развитию

ребенка. В связи с этим работа в часы индивидуальных и групповых занятий

ориентирована на общее развитие, а не на тренировку отдельных психических

процессов  или  способностей  учащихся.  Планируется  не  столько  достижение

отдельного  результата  (например,  выучить  таблицу  умножения),  сколько

создание условий для развития ребенка.

Учет индивидуальных занятий осуществляется в журнале для коррекционно-

развивающих занятий.



При  организации  коррекционных  занятий  следует  исходить  из

возможностей ребенка: задание должно лежать в зоне умеренной трудности, но

быть доступным, так как на первых этапах коррекционной работы необходимо

обеспечить ученику субъективное переживание успеха на фоне определенной

затраты  усилий.  В  дальнейшем  трудность  задания  следует  увеличивать

пропорционально  возрастающим  возможностям  ребенка.  Изучение

индивидуальных особенностей учащихся позволяет планировать сроки, этапы и

основные направления коррекционной работы. Дети, успешно справляющиеся с

программой,  освобождаются  от  посещения  коррекционно-развивающих

занятий. По мере выявления индивидуальных пробелов в развитии и обучении

детей с ОВЗ проектируется программа коррекционной работы в последующие

годы обучения.

Условия для повышения качества коррекционно-развивающей работы:

 Использование коррекционно-развивающих технологий;

 динамическое наблюдение специалистов, а также разрешение экстренных

ситуаций в классах;

 взаимосвязь  с  учителями-предметниками,  школьным  психологом,

медицинским  работником,  администрацией  школы,  специалистами,

родителями;

 контроль успеваемости и поведения учащихся в урочной и внеурочной

деятельности;

 формирование  микроклимата  в  классе,  способствующего  тому,  чтобы

каждый  учащийся  с  ЗПР  (ВАРИАНТ  7.1)  чувствовал  себя  в  школе

комфортно;

 побуждение к речевой деятельности, осуществление контроля за речевой

деятельностью детей;

 использование  более  медленного  темпа  обучения,  многократного

возвращения к изученному материалу;

 максимальное использование сохранных анализаторов ребенка;



 разделение  деятельность  на  отдельные  составные  части,  элементы,

операции, позволяющее осмысливать их во внутреннем отношении друг к

другу;

 использование упражнений, направленных на развитие внимания, памяти,

восприятия; формирование УУД на всех этапах учебного процесса

Коррекционно-развивающая работа реализуется поэтапно:

Информационно  –  аналитический  этап  предусматривает  оценку

контингента  учащихся  для  учета  особенностей  психофизического  развития

детей  с  ЗПР  (ВАРИАНТ  7.1)  ,  определение  их  особых  образовательных

потребностей и компенсаторных возможностей; оценка образовательной среды.

Этап  планирования  и  реализации  предполагает  организацию

образовательного  процесса,  имеющую  коррекционно  –  развивающую

направленность  и  процесс  комплексного  коррекционного  сопровождения

специалистами учащегося с ЗПР (ВАРИАНТ 7.1).

Контрольный  этап  обеспечивает  диагностику  соответствия  созданных

условий и выбранных методов, технологий, приемов особым образовательным

потребностям учащихся с ЗПР (ВАРИАНТ 7.1).

Этап  регуляции  и  корректировки  предполагает  внесение  необходимых

изменений  в  образовательный  процесс  и  процесс  коррекционного

сопровождения учащихся с ЗПР (ВАРИАНТ 7.1)

Механизм реализации программы

Основными  механизмами  реализации  программы  коррекционной  работы

являются оптимально выстроенное взаимодействие специалистов учреждения,

обеспечивающее  комплексное,  системное  сопровождение  образовательного

процесса,  и  социальное  партнерство,  предполагающее  профессиональное

взаимодействие  учреждения  с  внешними  ресурсами (сотрудничество  с

образовательными  организациями  и  другими  ведомствами  по  вопросам

преемственности  обучения,  развития,  социализации  здоровьесбережения

учащихся  с  ЗПР  (ВАРИАНТ  7.1);  сотрудничество  со  средствами  массовой

информации; сотрудничество с родительской общественностью).



Коррекционно-развивающая  работа  МАОУ  «СОШ  №112  г.  Челябинска»

предусматривает  координацию  усилий  всех  субъектов  образовательного

процесса  для  создания  адаптивной  педагогической  среды,  формирование

положительных личностных качеств

Комплексное сопровождение в МАОУ «СОШ №112 г. Челябинска» является не

просто  суммой  разнообразных  индивидуальных  методов  коррекционно-

развивающей  работы  конкретного  специалиста  с  детьми,  а  выступает  как

основная  педагогическая  технология,  особая  культура  поддержки  и  помощи

ребенку, его развития, обучения, воспитания, социализации как особой формы

взаимодействия  команды  сопровождения,  обеспечивающей  это  развитие.

Специалисты  (команда  сопровождения)  по  комплексному  сопровождению не

только владеют методиками диагностики,  консультирования,  коррекции,  но и

обладают  способностью  к  системному  анализу  проблемных  ситуаций,

программированию  и  планированию  своей  деятельности  и  совместной

деятельности  команды  сопровождения,  направленных  на  их  разрешение  и

соорганизацию  в  этих  целях  всех  участников  образовательного  процесса

(ребенок, сверстники, родители, педагоги, администрация).

2.3. Организационный раздел

2.3.1. Учебный план

Обязательные предметные области учебного плана и учебные предметы

соответствуют ФГОС НОО3.  За  образец  был  взят  1  вариант  учебного  плана

Примерной программы ((5-дневная  неделя)).

Часть  учебного  плана,  формируемая  участниками  образовательных

отношений,  в  данном  варианте  учебного  плана  составляет  1  час  в  каждой

параллели. Время, отводимое на данную часть внутри максимально допустимой

недельной нагрузки обучающихся, было использовано на увеличение учебных

часов,  отводимых  на  изучение  отдельных  учебных  предметов  обязательной

части (предмет «Русский язык»). 

Учебный план на неделю:

3 Раздел III ФГОС НОО.



Предметные 
области

Учебные
предметы
Классы

Количество часов в неделю Всего
I

 класс
II

 класс
III

 класс
IV

 класс
Обязательная часть

Русский язык и 
литературное 
чтение

Русский язык 4 4 4 4 16
Литературное 
чтение

4 4 4 3 15

Иностранный 
язык

Иностранный 
язык

- 2 2 2 6

Математика и 
информатика

Математика 4 4 4 4 16

Обществознание
и естествознание
(Окружающий 
мир)

Окружающий 
мир

2 2 2 2 8

Основы 
религиозных 
культур и 
светской этики

Основы 
религиозных 
культур и 
светской этики

- - - 1 1

Искусство  
Музыка 1 1 1 1 4
Изобразительно
е искусство

1 1 1 1 4

Технология  Технология 1 1 1 1 4
Физическая 
культура

Физическая 
культура

3 3 3 3 12

ИТОГО 20 22 22 22 86
Часть, формируемая участниками 
образовательного процесса (при 5-
ти дневной  учебной неделе) 

1 1 1 1 4

Предельно допустимая аудиторная 
учебная нагрузка (при 5-ти 
дневной  учебной неделе) 

21 23 23 23 90

В  соответствии  с  ФГОС  НОО  обучающихся  с  ОВЗ  на  коррекционную

работу отводится  5 часов в неделю на одного обучающегося в зависимости от

его потребностей. Эти часы отводятся на коррекционный курс «Хочу все знать»

и  коррекционный  логопедический  курс.  В  зависимости  от  особенностей

ребенка и  рекомендаций ПМПК эти часы распределяются индивидуально на

текущий учебный год. Расписание занятий утверждается директором.



Уровень  освоения  образовательной  программы  по  итогам  учебного  года

определяется в ходе промежуточной аттестации. 

Формой  промежуточной  аттестации  являются  итоговые   контрольные

работы. Итоговые контрольные работы могут представлять собой: письменную

контрольную работу, вопросы  к зачету, тестовую работу, требования к проекту,

комплексные  работы,  предметные  работы.  Итоговые  контрольные  работы

разрабатываются педагогическими работниками на методических объединениях

и  утверждаются  на  Методическом  совете.  При  разработке  материалов

промежуточной  аттестации  учащихся  с  ЗПР  учитываются  планируемые

результаты  ФГОС  НОО  ОВЗ.  Специальные  условия проведения  текущего

контроля и промежуточной аттестации обучающихся с ЗПР описаны в разделе

«Система оценки».

Фиксация  результатов  промежуточной  аттестации  осуществляется  по

пятибалльной  системе  либо  по  бинарной  системе,  фиксирующей

удовлетворительный   либо  неудовлетворительный  результат  промежуточной

аттестации  без  разделения  на  уровни.  Промежуточная  аттестация  в  первых

классах  проводится  без  балльного  оценивания,  фиксация  результатов

осуществляется в категориях «освоил»/ «не освоил».

2.3.2. Система условий реализации адаптированной основной
общеобразовательной программы начального общего образования

обучающихся с задержкой психического развития

Требования  к  условиям  получения  образования  обучающимися  с  ЗПР

определяются ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ и представляют собой систему

требований к кадровым, финансовым, материально-техническим и иным усло-

виям реализации АООП НОО обучающихся с ЗПР и достижения планируемых

результатов этой категорией обучающихся. Интегративным результатом реали-

зации указанных требований является создание комфортной коррекционно-раз-

вивающей образовательной среды для обучающихся с ЗПР, построенной с уче-

том их особых образовательных потребностей, которая обеспечивает высокое

качество образования,  его  доступность,  открытость  и  привлекательность  для

обучающихся, их родителей (законных представителей), духовно-нравственное



развитие обучающихся, гарантирует охрану и укрепление физического, психи-

ческого и социального здоровья обучающихся.

Кадровые условия

Кадровое  обеспечение  реализации  адаптированной  основной

образовательной  программы НОО МАОУ «СОШ № 112 г. Челябинска»:

№
п/п

Должность ФИО Наличие квалификационной 
категории

1 Директор 1 чел Диплом о профессиональной переподготовке
«Менеджмент в образовании»

2 Заместитель директора по учебной
работе

1 чел Дипломы  о  профессиональной
переподготовке  «Менеджмент  в
образовании»

3 Заместитель  директора  по
воспитательной работе

2 чел Диплом о профессиональной переподготовке
«Менеджмент в образовании»

4 Заместитель  директора  по
административно  -  хозяйственной
части

1 чел Диплом о профессиональной переподготовке
«Менеджмент в образовании»

5 Заведующий библиотекой 1 чел Первая-1 чел
6 Учителя начальной школы 7 чел Высшая- 5 чел

первая - 2 чел
квалификации  учитель  начальных  классов
по специальности «Начальное образование»

10 Учитель технологии 1 чел Высшая-1 чел

11 Учителя физической культуры 4 чел Высшая-2 чел
первая -2 чел

12 Учитель музыки 1 чел Соотв. заним. должности -1 чел
13 Учителя иностранного языка 7 чел Высшая- 0 чел

первая -2 чел
соотв. заним. должности -3 чел
б/кат. - 2 чел

14 Педагоги  дополнительного
образования

4 чел Высшая-1 чел
первая -2 чел
б/кат. - 1 чел 

15 Педагог-психолог 1 чел Высшая-1 чел педагогическая специальность
«Педагог-психолог»      

16 Социальный-педагог 1 чел Высшая-1 чел
17 Педагог-организатор 1 чел б/кат. - 1 чел

18 Учителя-логопеды 2 чел первая -1 чел
б/кат. - 1 чел 
факультет коррекционной педагогики ЧГПУ
Учитель-логопед по специальности 
« Логопедия»

Методическая  работа  строится  по  различным  направлениям.  Цель

методической работы школы: создание для всех учащихся школы оптимальных

условий получения качественного и доступного образования, обеспечивающего



успешную социализацию в  обществе и  соответствующего индивидуальному

запросу  (в  рамках  главного  стратегического  направления  развития  школы

определенного в Программе развития). Отдельная методическая тема в работе

школы  не  выделяется.  В  течение  года  различные  методические  вопросы

обсуждаются на методических днях (два раза в год), методических совещаниях,

педагогических  советах.  Темы  методических  мероприятий  выбираются  в

соответствии  с  выявленными  проблемами  в  организации  образовательной

деятельности на методическом совете в начале учебного года и утверждаются в

плане деятельности на год. В ходе этих мероприятий педагоги делятся своим

опытом работы, обсуждали сложные вопросы образовательной деятельности.

Оценка качества деятельности педагогических работников осуществляется

в процессе образовательной деятельности и регламентируется Положением о

внутренней  системе  оценки  качества  образования  в  МАОУ  «СОШ  №112  г.

Челябинска».  Важным  показателем  достижения  требований  федерального

государственного образовательного стандарта   являются результаты итоговой

аттестации.  Они  ежегодно  обсуждаются  на  Педагогическом  Совете,  на

методических  объединениях  педагогов.  При  этом  учитывается  выполнение

государственного муниципального задания,  то есть количество обучающихся,

получивших аттестаты основного и среднего образования. Также учитывается

динамика баллов по результатам сдачи обязательных экзаменов и экзаменов по

выбору.  Анализ  промежуточной  аттестации  происходит  два  раза  в  течение

учебного  года  на  Педагогических  Советах.  На  методических  объединениях

обсуждаются  результаты  оценки  образовательных  достижений  обучающихся,

формируются методические рекомендации. Важным показателем деятельности

педагогов являются результаты исследований качества образования различного

уровня:  национальных,  региональных,  муниципальных,  итоги  выполнения

обучающимися  всероссийских  проверочных  работ.  Анализ  результатов

написания  этих  работ  позволяет  делать  выводы  о  совершенствовании

преподавания  учебных  предметов,  повышения  квалификации  учителей.

Уровень владения проектными технологиями отслеживается в ходе выполнения



индивидуальных  проектов  в  рамках  регионального  исследования  качества

образования  в  7-х  классах.  При  оценке  качества  деятельности  педагогов

учитываются также их участие в мероприятиях по распространению передового

педагогического опыта (выступления на конференциях, семинарах различного

уровня,  публикации),  участие  в  конкурсах  профессионального  мастерства,

руководство участием учеников в различных научных, творческих, спортивных

мероприятиях.  Результаты  деятельности  педагогов  фиксируются  в

информационной системе «Аттестация». 

Непрерывность  профессионального  развития  работников  МАОУ  «СОШ

№112  г.  Челябинска»  по  основным  образовательным  программам  основного

общего образования обеспечивается через организацию работы методических

объединений, обучение в магистратуре,  участие в конференциях, обучающих

семинарах  и  мастер-классах,  конкурсах,   проведение  круглых  столов,

дистанционное образование, создание и публикацию методических материалов,

участие  в  различных  педагогических  проектах,  прохождение  курсов  в

организация  дополнительного  профессионального  образования:  ГБОУ  ДПО

ЧИППКРО,  МБУ ДПО «ЦРО г. Челябинска»,  ГБУ ДПО «РЦОКИО» и других

не реже, чем один раз в три года.

Ожидаемый  результат  повышения  квалификации  –  профессиональная

готовность учителей к реализации ФГОС:

 обеспечение оптимального вхождения работников образования в систему

ценностей современного образования;

 принятие идеологии ФГОС общего образования;

 освоение  новой  системы  требований  к  структуре  основной

образовательной  программы,  результатам  ее  освоения  и  условиям

реализации,  а  также  системы  оценки  итогов  образовательной

деятельности обучающихся; 

 овладение  учебно-методическими  и  информационно-

методическими ресурсами, необходимыми для успешного решения задач ФГОС

ООО



Педагоги  образовательной организации,  которые  реализуют  программу

коррекционной  работы  АООП  НОО  обучающихся  с  ЗПР,  имеют  высшее

профессиональное образование по специальности «Олигофренопедагогика» (1

человек), по специальности «Логопедия» (3 человека).

Педагог-психолог  имеет  высшее  профессиональное  образование по

специальности  «Психология».  Учителя-логопеды имеют высшее

профессиональное образование по специальности «Логопедия». 

Педагоги  дополнительного  образования  имеют  высшее

профессиональное образование в области, соответствующей профилю кружка,

секции,  студии,  клубного  и  иного  детского  объединения  без  предъявления

требований к стажу работы; либо высшее профессиональное образование или

среднее  профессиональное  образование  и  дополнительное  профессиональное

образование  по  направлению  «Образование  и  педагогика»  без  предъявления

требований к стажу работы.

Все специалисты проходят профессиональную переподготовку или курсы

повышения квалификации (в объеме 16 и более часов) в области обучения детей

с  ограниченными  возможностями  здоровья,  подтвержденные  дипломом  о

профессиональной  переподготовке  или  удостоверением  о  повышении

квалификации установленного образца.

Педагоги,  которые  реализуют  предметные  области  АООП  НОО

обучающихся  с  ЗПР (Вариант  7.1)  имеют  высшее  профессиональное

образование,  предусматривающее  освоение  одного  из  вариантов  программ

подготовки: 

 получение  степени/квалификации  бакалавра  или  магистра  по

направлению  «Педагогическое  образование»  (соответствующего  профиля

подготовки);

 получение  квалификации  учитель  начальных  классов  по

специальности «Начальное образование»;



 получение квалификации учитель по другим специальностям при

наличии  переподготовки  или  курсов  повышения  квалификации  в  области

начального образования.

Эти специалисты проходят профессиональную переподготовку или курсы

повышения  квалификации  в  области  в  области  обучения  детей  с

ограниченными  возможностями  здоровья,  подтвержденные  дипломом  о

профессиональной  переподготовке  или  удостоверением  о  повышении

квалификации установленного образца.

Заместитель  директора  по  УВР  по  начальной  школе  прошла

профессиональную  переподготовку   по  направлению  «Менеджмент  в

образовании»  с  защитой  дипломной  работы  по  теме  «Управление

образовательным учреждением в условиях инклюзии».

Финансовые условия

Финансовое  обеспечение  образования  обучающихся  с  ЗПР

осуществляется в соответствии с законодательством Российской Федерации и

учетом особенностей, установленных Федеральным законом «Об образовании в

Российской Федерации». 

Финансовое  обеспечение  государственных  гарантий  на  получение

обучающимися  с  ЗПР  общедоступного  и  бесплатного  образования  за  счет

средств  соответствующих  бюджетов  бюджетной  системы  Российской

Федерации в  муниципальных образовательных  организациях  осуществляется

на  основе  нормативов,  определяемых  органами  государственной  власти

субъектов Российской Федерации, обеспечивающих реализацию АООП НОО в

соответствии с ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ.

Нормативы,  определяемые органами государственной власти субъектов

Российской Федерации в  соответствии с  пунктом 3 части  1 статьи 8  закона

Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации», нормативные

затраты  на  оказание  государственной  или  муниципальной  услуги  в  сфере

образования определяются по каждому уровню образования в соответствии с

Федеральными государственными образовательными стандартами, по каждому



виду и направленности (профилю) образовательных программ с учетом форм

обучения,  Федеральных государственных требований (при их наличии),  типа

образовательной  организации,  сетевой  формы  реализации  образовательных

программ,  образовательных  технологий,  специальных  условий  получения

образования обучающимися с ЗПР, обеспечения дополнительного образования

педагогическим  работникам,  обеспечения  безопасных  условий  обучения  и

воспитания,  охраны  здоровья  обучающихся,  а  также  с  учетом  иных,

предусмотренных  Федеральным  законом  особенностей  организации  и

осуществления  образовательной  деятельности  (для  различных  категорий

обучающихся),  за  исключением  образовательной  деятельности,

осуществляемой в соответствии с образовательными стандартами, в расчете на

одного обучающегося, если иное не установлено настоящей статьей4. 

Финансирование  программы  коррекционной  работы  осуществляется  в

объеме, предусмотренным законодательством.

Финансовое  обеспечение  соответствует  специфике  кадровых  и  матери-

ально-технических  условий,  определенных  для  АООП  НОО  обучающихся  с

ЗПР.

Определение нормативных затрат на оказание муниципальной услуги

Вариант 7.1 предполагает, что обучающийся с ЗПР получает образование

находясь  в  среде  сверстников,  не  имеющих  ограничений  по  возможностям

здоровья,  и  в  те  же  сроки  обучения.  Обучающемуся  с  ЗПР  предоставляется

муниципальная  услуга  по  реализации  основной  общеобразовательной

программы начального общего образования, которая адаптируется под особые

образовательные потребности обучающегося и при разработке которой  учтено

следующее:

1) обязательное включение в структуру АООП НОО обучающегося с ЗПР

программы коррекционной работы, что предполагает качественно особого кадро-

вого состава специалистов, реализующих АООП НОО;

4  Часть 2 статьи 99 Федерального закона Российской Федерации № 273-ФЗ «Об образовании в Российской

Федерации» (В ред. Федеральных законов от 07.05.2013 №99-ФЗ, от 23.07.2013 № 203-ФЗ).



2) при необходимости предусматривается участие в образовательно-кор-

рекционной работе тьютора, а также учебно-вспомогательного и прочего персо-

нала  (ассистента,  медицинских  работников,  необходимых  для  сопровождения

обучающегося с ЗПР);

3) создание специальных материально-технических условий для реализа-

ции АООП НОО (специальные учебные пособия,  специальное  оборудование,

специальные технические средства,  специальные компьютерные программы и

др.) в соответствии с ФГОС НОО обучающихся с ЗПР.

При  определении  нормативных  финансовых  затрат  на  одного

обучающегося  с  ЗПР  на  оказание  муниципальной  услуги  учитываются

вышеперечисленные условия организации обучения ребенка с ЗПР. 

Финансирование  рассчитывается  с  учетом  рекомендаций  ПМПК,   ИПР

инвалида в соответствии с кадровыми и материально-техническими условиями

реализации АООП НОО, требованиями к наполняемости классов в соответствии

с СанПиН. 

Таким образом, финансирование АООП НОО для каждого обучающегося с

ЗПР  производится  в  большем  объеме,  чем  финансирование  ООП  НОО

обучающихся, не имеющих ограниченных возможностей здоровья на основании

ежегодного  Приказа  Комитета  по  делам  образования  города  Челябинска  «Об

утверждении нормативных затрат».

Материально-технические условия

Материально-техническое  обеспечение  начального  общего  образования

обучающихся с ЗПР должно отвечать не только общим, но и их особым образо-

вательным потребностям. В связи с этим в структуре материально-технического

обеспечения процесса образования отражена специфика требований к:

 организации пространства, в котором обучается ребёнок с ЗПР;

 организации временного режима обучения;

 техническим средствам обучения обучающихся с ЗПР;

 учебникам,  рабочим  тетрадям,  дидактическим  материалам,

компьютерным инструментам обучения, отвечающим особым образовательным



потребностям обучающихся с  ЗПР  и позволяющих реализовывать выбранный

вариант программы.

Требования к организации пространства

Под  особой  организацией  образовательного  пространства  понимается

создание комфортных условий во всех учебных и внеучебных помещениях.

В образовательной организации имееются отдельные специально обору-

дованные помещения для проведения занятий с психологом и учителем-логопе-

дом, отвечающие задачам программы коррекционной работы и задачам психо-

лого-педагогического сопровождения обучающегося с ЗПР. Организовано про-

странство для отдыха и двигательной активности обучающихся на перемене и

во второй половине дня.

Для обучающихся с задержкой психического развития создано доступное

пространство,  которое  позволяет  воспринимать  максимальное  количество

сведений через визуализированные источники, а именно удобно расположенные

и  доступные  стенды с  представленным  на  них  наглядным  материалом  о

правилах  безопасности  дорожного  движения,  режиме  функционирования

учреждения,  расписании  уроков,  последних  событиях  в  школе,  ближайших

планах и т.д.

Обучающемуся с ЗПР обеспечивается возможность постоянно находиться

в зоне внимания педагога.

Требования к организации временного режима обучения

Временной  режим  образования  обучающихся  с  ЗПР  (учебный  год,

учебная  неделя,  день)  устанавливается  в  соответствии  с  законодательно

закрепленными нормативами (ФЗ «Об образовании в РФ», СанПиН, приказы

Министерства образования и др.), а также Пложение о режиме занятий мАОУ

«СОШ №112 г. Челябинска». 

Организация временного режима обучения детей с ЗПР соответствует их

особым  образовательным  потребностям  и  учитывает  их  индивидуальные

возможности.



Сроки  освоения  АООП  НОО  обучающимися  с  ЗПР  для  варианта  7.1

составляют 4 года (1-4 классы).

Устанавливается  следующая  продолжительность  учебного  года:

1  классы  –  33  учебных  недели;  2  –  4 классы  –  34  учебных  недели.

Максимальная продолжительность учебной недели составляет 5 дней. Учебный

год  начинается  1  сентября.  Учебный  год  делится  на  триместры:  первый

триместр  (сентябрь,  октябрь,  ноябрь),  второй  триместр  (декабрь,  январь,

февраль),  третий  триместр  (март,  апрель,  май).  Продолжительность  первого

триместра  12  учебных  недель,  продолжительность  второго  и  третьего

триместров — по 11 учебных недель. Продолжительность каникул в течение

учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом — не менее 8

недель.  Для  обучающихся  1  классов  устанавливаются  в  течение  года

дополнительные недельные каникулы. 

Обучение  в  1-м  классе  осуществляется  с  соблюдением  следующих

дополнительных требований: использование "ступенчатого"  режима обучения

в  первом полугодии  (в  сентябре,  октябре  -  по  3  урока  в  день  по  35  минут

каждый, в ноябре — декабре - по 4 (5)урока по 35 минут каждый; январь - май -

по  4  (5)   урока  по  40  минут  каждый);  Учебные  занятия  первой  смены

начинаются не ранее 8 часов. Проведение нулевых уроков в первую смену не

допускается. Продолжительность перемен между уроками составляет не менее

10 минут, предусмотрены две перемены по 20 минут. Перерыв между сменами

составляет  не  менее  30  минут.  Промежуточная  аттестация   проводится  в

соответствии с Положением о текущем контроле и промежуточной аттестации

МАОУ  «СОШ  No112  г.  Челябинска».  Сроки  проведения  промежуточной

аттестации — в третьем триместре учебного года.  

Распорядок учебного дня обучающихся с ЗПР устанавливается с учетом

их  повышенной  утомляемости  в  соответствии  с  требованиями  к

здоровьесбережению  (регулируется  объем  нагрузки  по  реализации  АООП

НОО,  время  на  самостоятельную  учебную  работу,  время  отдыха,

удовлетворение потребностей обучающихся в двигательной активности). 



Обучение и воспитание происходит, как в ходе занятий / уроков, так и во

время  другой  (внеурочной)  деятельности  обучающегося  в  течение  учебного

дня. Учебные занятия начинаются не ранее 8 часов. Число уроков в день: 

для обучающихся 1 классов – не должно превышать 4 уроков и один день

в неделю – не более 5 уроков, за счет урока физической культуры;

для обучающихся 2 – 4 классов – не более 5 уроков.

Продолжительность учебных занятий не превышает 40 минут. 

Продолжительность  перемен  между  уроками  составляет  не  менее  10

минут,  после 2-го и 3-го уроков устанавлены перемены по 20 минут каждая. 

При обучении детей с ЗПР предусматривается специальный подход при

комплектовании  класса  общеобразовательной  организации,  в  котором  будет

обучаться ребенок с ЗПР. Общая численность класса, в котором обучаются дети

с ЗПР, осваивающие вариант 7.1 АООП НОО, не превышает 25 обучающихся,

число  обучающихся  с ЗПР  в  классе  не  превышает  четырех,  остальные

обучающиеся – не имеющие ограничений по здоровью.

Требования к техническим средствам обучения

Технические  средства  обучения  (включая  компьютерные  инструменты

обучения, мультимедийные средства) дают возможность удовлетворить особые

образовательные потребности  обучающихся с  ЗПР,  способствуют мотивации

учебной деятельности, развивают познавательную активность обучающихся. К

техническим средствам обучения обучающихся с ЗПР, ориентированным на их

особые образовательные потребности, относятся:  компьютеры c колонками и

выходом в Internet,  принтер, сканер, мультимедийные проекторы с экранами,

интерактивные  доски,  коммуникационные  каналы,  программные  продукты,

средства  для  хранения  и  переноса  информации  (USB  накопители),

музыкальные  центры  с  набором  аудиодисков  со  звуками  живой  и  неживой

природы,  музыкальными  записями,  аудиокнигами  и  др.  Каждый  кабинет

оснащен компьютером и мультимедийной техникой.

Учебный и дидактический материал

При освоении АООП НОО обучающиеся с ЗПР обучаются по базовым

учебникам для сверстников, не имеющих ограничений здоровья, со специаль-



ными, учитывающими особые образовательные потребности, приложениями и

дидактическими материалами (преимущественное использование натуральной

и иллюстративной наглядности), рабочими тетрадями и пр. на бумажных и/или

электронных носителях, обеспечивающими реализацию программы коррекци-

онной работы, направленную на специальную поддержку освоения ООП НОО.

Особые образовательные потребности обучающихся с ЗПР обусловлива-

ют необходимость специального подбора дидактического материала, преимуще-

ственное использование натуральной и иллюстративной наглядности.

Все вовлечённые в процесс образования педагоги имеют неограниченный

доступ  к  организационной  технике,  позволяющей  осуществлять  подготовку

необходимых индивидуализированных материалов для реализации АООП НОО.

Предусматривается материально-техническая поддержка, в том числе сетевая,

процесса  координации  и  взаимодействия  специалистов  разного  профиля,

вовлечённых  в  процесс  образования,  родителей  (законных  представителей)

обучающегося с ЗПР.

Информационно-методическое  обеспечение  реализации  АООП  НОО

обучающихся  с  ЗПР  направлено  на  обеспечение  широкого,  постоянного  и

устойчивого доступа для всех участников образовательного процесса к любой

информации,  связанной  с  реализацией  программы,  планируемыми

результатами,  организацией  образовательного  процесса  и  условиями  его

осуществления. 



Рабочая программа  коррекционно-развивающего курса
«Хочу всё знать!»

1. Пояснительная записка
  Одной из важнейших задач начального образования в соответствии с ФГОС
НОО  является  обеспечение  условий  для  индивидуального  развития  всех
учащихся,  в  особенности  тех,  кто  в  наибольшей  степени  нуждается  в
специальных условиях обучения — детей с задержкой психического развития. 
 Для детей с задержкой психического развития, характерна «дефицитарность»
предпосылок мышления: памяти, внимания, пространственного гнозиса, темпа
и переключаемости психических процессов, замедленность процесса приема и
переработки  сенсорной  информации,  неполноценность  пространственной
ориентировки.  Значительная  часть  нарушения  школьных  навыков,  в
большинстве  случаев,  связана  с  недоразвитием  зрительных,  слуховых  и
моторных  функций.  Дети  также  испытывают  трудности  в  обучении  из-за
нарушения  эмоциональной  регуляции,  неустойчивости  внимания,
утомляемости,  импульсивности  поведения,  несформированности  сенсорных
представлений.
    Настоящая программа направлена на обеспечение развития эмоционально-
личностной  сферы  и  коррекцию  ее  недостатков;  развитие  познавательной
деятельности  и  целенаправленное  формирование  высших  психических
функций;  формирование  произвольной  регуляции  деятельности  и  поведения
обучающихся  с  ЗПР.  А  также  на  формирование  социальных  (жизненных)
компетенций:  способности  вступать  в  коммуникацию  со  сверстниками  и
взрослыми;  развитие  способности  ребёнка  взаимодействовать  с  другими
людьми; формирование активной позиции ребёнка и укрепление веры в свои
силы;  развитие  адекватных  представлений  о  собственных  возможностях  и
ограничениях;  формирование  внимания  и  интереса  ребёнка  к  новизне  и
изменчивости  окружающего  мира;  развитие  самостоятельности  и  личной
ответственности  за  свои  поступки,  формирование  представлений  о  правилах
поведения  в  разных  социальных  ситуациях;  освоение  необходимых  ребёнку
социальных ритуалов. 
Рабочая  программа   коррекционно-развивающего  курса  «Хочу  всё  знать!»
составлена на основе нормативных документов:
−Федерального  Закона  «Об  образовании  в  Российской  Федерации»  от  29
декабря 2012 г. No 273-ФЗ;
−Приказа  Министерства  образования  и  науки  Российской  Федерации  от  19
декабря  2014  г.  No  1599  «Об  утверждении  федерального  государственного
образовательного  стандарта  начального  общего  образования  обучающихся  с
ограниченными возможностями здоровья»;
−Федерального  государственного  образовательного  стандарта  начального
общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья;
−Постановления  от  10  июля  2015  года  No  26  «Об  утверждении  СанПиН
2.4.2.3286-15  «Санитарно-эпидемиологические  требования  к  условиям  и



организации  обучения  и  воспитания  в  организациях,  осуществляющих
образовательную  деятельность  по  адаптированным  основным
общеобразовательным  программам  для  обучающихся  с  ограниченными
возможностями здоровья».
Рабочая  программа  составлена  на  базе  следующих  авторских  разработок:
«Уроки  психологического  развития  младших  школьников»  Н.П.Локаловой.
//Локалова  Н.П.  «Уроки психологического развития  младших школьников».  -
М.: Издательство «Ось-89», 2008.;  тренинговая программа «Удивляюсь, злюсь,
боюсь, хвастаюсь и радуюсь», автор С.В. Крюкова; коррекционно-развивающей
программа «Я учусь владеть собой»,  автор Н.П. Слободяник //Крюкова С.В.,
Слободяник Н.П. Удивляюсь, злюсь, боюсь, хвастаюсь и радуюсь. 
Цель  программы:  оказание  психолого-педагогической  помощи  детям
младшего  школьного  возраста  с  ограниченными  возможностями  здоровья  в
освоении  образовательной  программы,  социальной  адаптации  посредством
индивидуализации  и  дифференциации  образовательного  процесса,
формировании  универсальных  учебных  действий,  с  учетом  возможностей
ребенка. 

Задачи программы:
 формирование  общеинтеллектуальных  умений  (операции  анализа,

сравнения,  обобщения,  выделение  существенных  признаков  и
закономерностей, гибкость мыслительных процессов);

 развитие  внимания  (устойчивости,  концентрации,  переключения,
самоконтроля и т.д.); 

 развитие  памяти  (расширение  объема,  устойчивости,  формирование
приемов запоминания, развитие смысловой памяти); 

 развитие  восприятия  (пространственного,  слухового)  и  сенсомоторной
координации; 

 формирование учебной мотивации ;
 развитие  личностной  сферы  (в  том  числе  снятие  характерных  для

адаптационного  периода  тревожности,  робости,  агрессивно-защитных
реакций,  формирование  адекватной  самооценки,  развитие
коммуникативных способностей).

2. Общая характеристика курса
Программа  коррекционно-развивающего курса способствует  адаптации

школьников к учебной деятельности; формированию навыков произвольности и
самоконтроля,  усвоению  простейших  приемов  эффективного  запоминания
аудиальной  и  визуальной  информации,  развитию  уровня  развития  наглядно-
образного мышления. 

Развивающие  занятия  и  упражнения  дают  возможность  проведения
эффективной  диагностики интеллектуального  и  личностного  развития  детей.
Непрерывность   мониторинга  обусловлена  тем,  что  развивающие  игры  и
упражнения  в  основном  базируются  на  различных  психодиагностических
методиках.  Следует  отметить,  что  игровой,  увлекательный характер заданий,
являющихся  в  то  же  время  психологическими  тестами,  смягчает  ситуацию



стресса  при  проверке  уровня  развития,  что  позволяет  детям,  отличившимся
повышенной тревожностью продемонстрировать свои истинные возможности в
более полной мере.

Для итогового тестирования в конце каждого учебного года применяются
стандартные, рекомендованные для использования в образовательной сфере и
снабженные  нормативными  показателями  для  соответствующих  возрастных
групп методики.  Работа  с  обучающимися  организованна  преимущественно в
игровой форме,  наиболее доступной для детей с  особыми образовательными
потребностями. Это способствует сглаживанию и сокращению адаптационного
периода, а также формированию учебной мотивации через мотив достижения
успеха в игровой деятельности.

Таким  образом,  использование  развивающих  игр  и  упражнений  в
образовательном  процессе  оказывает  благотворное  влияние  на  развитие  не
только  познавательной,  но  и  личностно-мотивационной  сферы  учащихся.
Создаваемый  на  занятиях  благоприятный  эмоциональный  фон  в  немалой
степени способствует развитию учебной мотивации, что является необходимым
условием эффективной адаптации младшего школьника к условиям новой для
него среды и успешного протекания всей последующей учебной деятельности.
    Программа  коррекционно-развивающего  курса имеет  непосредственную
связь  со  всеми  основными  предметами  начального  образования.  Например,
развитие  мышления,  внимания,  памяти,  помогает  обучающимся  лучше
анализировать  и  глубже  понимать  читаемые  тексты  и  изучаемые  на  уроках
русского  языка  правила,  свободнее  ориентироваться  в  закономерностях
окружающей действительности. 
3. ОПИСАНИЕ МЕСТА ПРОГРАММЫ В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ
Коррекционно-развивающая  область,  согласно  требованиям  Стандарта,
является  обязательной  частью  внеурочной  деятельности. Программа
рассчитана на 1 учебный год,  1  класс-33 часа  ;  2-4 классы-34 часа.  Занятия
проводятся 1 раз в неделю по 30 минут во внеурочное время.   Занятия могут
проводиться как индивидуально, так и в микрогруппах.
Основные  виды  деятельности:  дидактические  игры  и  упражнения;  арт-
терапевтические  упражнения;  психогимнастика;  кинезиологические
упражнения;  элементы  групповой  дискуссии;  техники  и  приёмы
саморегуляции; элементы социально-психологического тренинга; письменные и
устные задания.
Форма оценивания знаний – безотметочная.
Формы контроля: выполнение тестовых заданий, диагностика. 
Программа может быть использована как целиком, так и в качестве отдельно
взятых  блоков  для  отработки  тех  навыков,  которые  наиболее  показаны
обучающемуся. 
 Каждое  психологическое  занятие  характеризуется  наличием  вводной  части,
цель  которой  расспросить  о  состоянии  и  достигнутых  успехах,  настроить
школьника  на  предстоящую  работу:  создать  положительное  эмоциональное
состояние  и  личную  заинтересованность  в  выполнении  каждого  занятия,  а
также  заключительная  часть,  основу  которой  составляет  рефлексивная



практика.  С  помощью  рефлексии  можно  проанализировать  итог  занятия,  с
какими эмоциями ребенок уходит с него (положительными – удовлетворение от
работы, нейтральными – работа не вызвала никаких эмоций, отрицательными –
неудовлетворенность проделанной работой).  В практике работы специалиста-
психолога  имеется  ряд  эффективных  рефлексий:  «Солнышко  настроения»,
«Термометр  чувств»,  «Эмоциональные  модальности»  и  другие  игровые
упражнения. 
4. Описание ценностных ориентиров содержания коррекционного курса
Комплексная психолого-педагогическая задача школьного обучения состоит в
том, чтобы не только обеспечить усвоение совокупности конкретных знаний по
школьным  дисциплинам,  но  и  сформировать  у  учащихся  представления  об
обобщенных приемах и способах выполнения различных умственных действий,
что, в свою очередь, это обеспечит лучшее усвоение конкретного предметно-
учебного содержания. На всех занятиях используются принципы наглядности,
доступности, практической направленности, а также принципы коррекционной
педагогики:
принцип развивающего обучения (в зоне ближайшего развития);
принцип единства диагностики и коррекции отклонений в развитии;
принцип коррекции и компенсации позволяет определить адресные технологии 
в зависимости от структуры и выраженности дефекта;
деятельностный принцип, определяющий ведущий вид деятельности, 
стимулирующей психическое и личностное развитие ребёнка;
принцип развития и коррекции высших психических функций (ВПФ) 
предусматривает, чтобы в ходе каждого занятия упражнялись и развивались 
различные психические процессы.
5. Ожидаемые результаты реализации программы:
ЛИЧНОСТНЫЕ, МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ И ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ
ОСВОЕНИЯ КОРРЕКЦИОННОГО КУРСА 
ЛИЧНОСТНЫМИ  РЕЗУЛЬТАТАМИ ИЗУЧЕНИЯ  КУРСА  «ХОЧУ  ВСЁ
ЗНАТЬ!»  ЯВЛЯЕТСЯ  ФОРМИРОВАНИЕ  СЛЕДУЮЩИХ  УМЕНИЙ  И
НАВЫКОВ (ПРИ НАПРАВЛЯЮЩЕЙ ПОМОЩИ):
 ПРИНЯТИЕ И ОСВОЕНИЕ СВОЕЙ СОЦИАЛЬНОЙ РОЛИ;
 ВЫРАЖАТЬ ПОЛОЖИТЕЛЬНОЕ ОТНОШЕНИЕ К ШКОЛЬНОЙ ДИС-
ЦИПЛИНЕ, НАПРАВЛЕННОЙ НА ПОДДЕРЖАНИЕ НОРМ ПОВЕДЕНИЯ В
ШКОЛЕ;
 ПРОЯВЛЯТЬ ПОТРЕБНОСТЬ В ОБЩЕНИИ СО СВЕРСТНИКАМИ И
ВЗРОСЛЫМИ;
 ОВЛАДЕТЬ ПЕРВОНАЧАЛЬНЫМИ НАВЫКАМИ СОТРУДНИЧЕСТВА
С ВЗРОСЛЫМИ И СВЕРСТНИКАМИ;
 ОВЛАДЕНИЕ СОЦИАЛЬНО-БЫТОВЫМИ УМЕНИЯМИ, ИСПОЛЬЗУЕ-
МЫМИ  В  ПОВСЕДНЕВНОЙ  ЖИЗНИ:  ИМЕТЬ  ПРЕДСТАВЛЕНИЯ  ОБ
УСТРОЙСТВЕ ДОМАШНЕЙ И ШКОЛЬНОЙ ЖИЗНИ.

МЕТАПРЕДМЕТНЫМИ РЕЗУЛЬТАТАМИ  ЯВЛЯЕТСЯ ФОРМИРОВАНИЕ
СЛЕДУЮЩИХ УУД:



РЕГУЛЯТИВНЫЕ (ПРИ КОНТРОЛЕ СО СТОРОНЫ ПЕДАГОГА):
 ПРОГОВАРИВАТЬ  ПОСЛЕДОВАТЕЛЬНОСТЬ  ДЕЙСТВИЙ  ПРИ  ВЫ-
ПОЛНЕНИИ ЗАДАНИЯ (ИНДИВИДУАЛЬНОЕ КОММЕНТИРОВАНИЕ);
 РАБОТАТЬ ПО ПРЕДЛОЖЕННОМУ ПЛАНУ;
  ОТЛИЧАТЬ ПРАВИЛЬНО ВЫПОЛНЕННОЕ ЗАДАНИЕ ОТ ОШИБОЧ-
НОГО; 
 СОВМЕСТНО С ПЕДАГОГОМ ДАВАТЬ ЭМОЦИОНАЛЬНУЮ ОЦЕН-
КУ СВОЕЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ НА ЗАНЯТИИ.
КОММУНИКАТИВНЫЕ:
 ГОТОВНОСТЬ СЛУШАТЬ ПЕДАГОГА И ВЕСТИ ДИАЛОГ;
 ОФОРМЛЯТЬ  СВОЮ  МЫСЛЬ  В  ГРАММАТИЧЕСКИ  НЕСЛОЖНЫХ
ВЫРАЖЕНИЯХ УСТНОЙ РЕЧИ (НА УРОВНЕ ОДНОГО ПРЕДЛОЖЕНИЯ);
 ДОГОВАРИВАТЬСЯ И НАХОДИТЬ ОБЩЕЕ РЕШЕНИЕ В СОВМЕСТ-
НОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ;
 СОХРАНЯТЬ  ДОБРОЖЕЛАТЕЛЬНОЕ  ОТНОШЕНИЕ  ДРУГ  К  ДРУГУ
НЕ  ТОЛЬКО  В  СЛУЧАЕ  ОБЩЕЙ  ЗАИНТЕРЕСОВАННОСТИ,  НО  И  В
СИТУАЦИИ СПОРА И ПРОТИВОРЕЧИЯ ИНТЕРЕСОВ.
ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕ (ПОД РУКОВОДСТВОМ ПЕДАГОГА):
 ОРИЕНТИРОВАТЬСЯ В СВОЕЙ СИСТЕМЕ ЗНАНИЙ: ОТЛИЧАТЬ НО-
ВОЕ ОТ УЖЕ ИЗВЕСТНОГО С ПОМОЩЬЮ ПЕДАГОГА;
 УЧИТЬСЯ ДОБЫВАТЬ НОВЫЕ ЗНАНИЯ ПРИ ПОМОЩИ ПЕДАГОГА:
НАХОДИТЬ  ОТВЕТЫ  НА  ВОПРОСЫ,  ИСПОЛЬЗУЯ  СВОЙ  ЖИЗНЕННЫЙ
ОПЫТ, ИНФОРМАЦИЮ,
ПОЛУЧЕННУЮ НА ЗАНЯТИИ;
4) ПЕРЕРАБАТЫВАТЬ  ПОЛУЧЕННУЮ  ИНФОРМАЦИЮ:  НАБЛЮДАТЬ,
ОБСЛЕДОВАТЬ, СРАВНИВАТЬ ПРЕДМЕТЫ (ОБЪЕКТЫ) И НА ИХ ОСНОВЕ
ДЕЛАТЬ ДОСТУПНЫЕ ДЛЯ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ ВЫВОДЫ;
ПРЕДМЕТНЫМИ  РЕЗУЛЬТАТАМИ ИЗУЧЕНИЯ  КОРРЕКЦИОННО-
РАЗВИВАЮЩЕГО  КУРСА  «ХОЧУ  ВСЁ  ЗНАТЬ!»  ЯВЛЯЮТСЯ
ФОРМИРОВАНИЕ СЛЕДУЮЩИХ УМЕНИЙ:
ОБУЧАЮЩЕЙСЯ НАУЧИТСЯ:
 ЦЕЛЕНАПРАВЛЕННО  ВЫПОЛНЯТЬ  ДЕЙСТВИЯ  ПО  ИНСТРУКЦИИ
ПЕДАГОГА;
 ПРАВИЛЬНО  ПОЛЬЗОВАТЬСЯ  ПИСЬМЕННЫМИ  ПРИНАДЛЕЖНО-
СТЯМИ, КОПИРОВАТЬ НЕСЛОЖНЫЕ ИЗОБРАЖЕНИЯ;
 АНАЛИЗИРОВАТЬ  И  СРАВНИВАТЬ  ПРЕДМЕТЫ  ПО  ОДНОМУ  ИЗ
УКАЗАННЫХ ПРИЗНАКОВ: ЦВЕТ, ВЕЛИЧИНА ФОРМА; 
  РАЗЛИЧАТЬ И СРАВНИВАТЬ РАЗНЫЕ ПРЕДМЕТЫ ПО ПРИЗНАКУ:
ВЕСА  (ТЯЖЕЛЫЙ  –  ЛЕГКИЙ);  ФАКТУРЕ  (ГЛАДКИЙ  –  ШЕРШАВЫЙ,
ТВЕРДЫЙ – МЯГКИЙ); 
 ОСНОВНЫЕ ГЕОМЕТРИЧЕСКИЕ ФИГУРЫ.
ОБУЧАЮЩЕЙСЯ ПОЛУЧИТ ВОЗМОЖНОСТЬ НАУЧИТЬСЯ:
 КЛАССИФИЦИРОВАТЬ ПРЕДМЕТЫ И ИХ ИЗОБРАЖЕНИЯ ПО ПРИ-
ЗНАКУ  СООТВЕТСТВИЯ  ЗНАКОМЫМ  СЕНСОРНЫМ  ЭТАЛОНАМ,
ДЕЛАТЬ ПРОСТЕЙШИЕ ОБОБЩЕНИЯ;



 ЗРИТЕЛЬНО ОПРЕДЕЛЯТЬ ОТЛИЧИТЕЛЬНЫЕ И ОБЩИЕ ПРИЗНАКИ
ДВУХ ПРЕДМЕТОВ;
 ВЫДЕЛЯТЬ ЧАСТИ СУТОК И ОПРЕДЕЛЯТЬ ПОРЯДОК ДНЕЙ НЕДЕ-
ЛИ;
 ВЫПОЛНЯТЬ НЕСЛОЖНЫЕ ГРАФИЧЕСКИЕ РАБОТЫ ПОД ДИКТОВ-
КУ;
  ОРИЕНТИРОВАТЬСЯ:НА  ПЛОСКОСТИ  ЛИСТА  БУМАГИ  (ЦЕНТР,
ВЕРХ (НИЗ);
 НА  СОБСТВЕННОМ  ТЕЛЕ  (ПРАВАЯ  (ЛЕВАЯ)  РУКА  (НОГА),  ПРАВАЯ
(ЛЕВАЯ) ЧАСТЬ ТЕЛА;
ОПРЕДЕЛЯТЬ РАСПОЛОЖЕНИЕ ПРЕДМЕТОВ В ПРОСТРАНСТВЕ (ВВЕРХУ
– ВНИЗУ, НАД – ПОД).
КРИТЕРИЯМИ ЭФФЕКТИВНОСТИ СЛУЖАТ СЛЕДУЮЩИЕ ПОКАЗАТЕЛИ:
 СНИЖЕНИЕ УРОВНЯ ШКОЛЬНОЙ ТРЕВОЖНОСТИ;
  ПОВЫШЕНИЕ КОММУНИКАТИВНОЙ КОМПЕТЕНТНОСТИ;
 СТЕПЕНЬ ПОМОЩИ, КОТОРУЮ ОКАЗЫВАЕТ УЧИТЕЛЬ ОБУЧАЮ-
ЩИМСЯ  ПРИ  ВЫПОЛНЕНИИ  ЗАДАНИЙ:  ЧЕМ  ПОМОЩЬ  УЧИТЕЛЯ
МЕНЬШЕ, ТЕМ ВЫШЕ
САМОСТОЯТЕЛЬНОСТЬ УЧЕНИКОВ И, СЛЕДОВАТЕЛЬНО, ВЫШЕ РАЗВИ-
ВАЮЩИЙ ЭФФЕКТ ЗАНЯТИЙ;
 ПОВЕДЕНИЕ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ НА ЗАНЯТИЯХ: АКТИВНОСТЬ, ЗА-
ИНТЕРЕСОВАННОСТЬ В ПОЛОЖИТЕЛЬНЫХ РЕЗУЛЬТАТАХ УРОКОВ;
 РЕЗУЛЬТАТЫ ВЫПОЛНЕНИЯ КОНТРОЛЬНЫХ ПСИХОЛОГИЧЕСКИХ
ЗАДАНИЙ,  В  КАЧЕСТВЕ  КОТОРЫХ  ДАЮТСЯ  ЗАДАНИЯ,  УЖЕ
ВЫПОЛНЯВШИЕСЯ  ОБУЧАЮЩИМСЯ,  НО  ДРУГИЕ  ПО  СВОЕМУ
ВНЕШНЕМУ  ОФОРМЛЕНИЮ,  И  ВЫЯВЛЯЕТСЯ,  СПРАВЛЯЮТСЯ  ЛИ
ШКОЛЬНИК С ЭТИМИ ЗАДАНИЯМИ САМОСТОЯТЕЛЬНО;
 КОСВЕННЫМ ПОКАЗАТЕЛЕМ ЭФФЕКТИВНОСТИ ДАННЫХ ЗАНЯ-
ТИЙ  МОЖЕТ  БЫТЬ  ПОВЫШЕНИЕ  УСПЕВАЕМОСТИ  ПО  РАЗНЫМ
ШКОЛЬНЫМ ДИСЦИПЛИНАМ, А ТАКЖЕ НАБЛЮДЕНИЯ УЧИТЕЛЕЙ ЗА
РАБОТОЙ  ОБУЧАЮЩЕГОСЯ  НА  ДРУГИХ  УРОКАХ  (ПОВЫШЕНИЕ
АКТИВНОСТИ,  РАБОТОСПОСОБНОСТИ,  ВНИМАТЕЛЬНОСТИ,
УЛУЧШЕНИЕ МЫСЛИТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ И ДР.).
КРОМЕ ТОГО, ПРЕДСТАВЛЯЕТСЯ ВАЖНЫМ ОЦЕНИВАТЬ ВОЗДЕЙСТВИЕ
УРОКОВ  ПСИХОЛОГИЧЕСКОГО  РАЗВИТИЯ  НА  ЭМОЦИОНАЛЬНОЕ
СОСТОЯНИЕ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ.
ОСНОВНОЙ ПОКАЗАТЕЛЬ КАЧЕСТВА ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ - ЛИЧ-
НОСТНЫЙ  РОСТ  ОБУЧАЮЩЕГОСЯ,  ЕГО  САМОРЕАЛИЗАЦИЯ  И
ОПРЕДЕЛЕНИЕ СВОЕГО МЕСТА В ДЕТСКОМ КОЛЛЕКТИВЕ.
6. СОДЕРЖАНИЕ КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩЕГО КУРСА 

1 класс (33 часа на учебный год)
Стартовая диагностика готовности к школьному обучению (1ч).

 1. Развитие личностно-мотивационной сферы (3ч).
Формирование  учебной  мотивации,  снятие  тревожности  и  других
невротических  комплексов,  связанных  с  периодом  адаптации.  Упражнения-



этюды  на  перевоплощение,  тестирование  уровня  тревожности  с  помощью
методики  «Дом.  Дерево.  Человек»,  по  результатам  которого  даются
рекомендации родителям.
2. Формирование общеинтеллектуальных умений (9ч).
Переход  от  наглядно-действенного  мышления  к  наглядно-образному  с
обобщением  на  наглядном  уровне.  Развитие  способности  анализировать
простые  закономерности.  Умение  выделять  в  явлении  разные  особенности,
вычленять в предмете разные свойства и качества. Упражнения на простейший
анализ  с  практическим  и  мысленным  расчленением  объекта  на  составные
элементы;  сравнение  предметов  с  указанием  их  сходства  и  различия  по
заданным  признакам:  цвету,  размеру,  форме,  количеству,  функциям  и  т.д.;
различные  виды  задач  на  группировку:  «Исключи  лишнее»,  «Сходство  и
различие»,  «Продолжи  закономерность»;  аналитические  задачи  1-го  типа  с
прямым утверждением.
3. Развитие внимания (6ч).
Упражнения на поиски ходов в простых лабиринтах, «Графический диктант» с
выявлением закономерностей (по визуальному образцу), составление простых
узоров из карточек по образцу («Мозаика»), знакомство с игрой «Муха» — 1-й
уровень  (с  указкой  у  доски),  игры  «Внимательный  художник»,  «Точки»,  «И
мы...», «Запутанные дорожки».
4. Развитие объема и устойчивости визуальной памяти (6ч).
Упражнения на запоминание различных предметов (5—6 предметов без учета
месторасположения), игры «Внимательный художник», «Найди отличия».
5. Развитие пространственного восприятия и воображения (3ч).
Развитие  пространственной  ориентировки,  восприятия  глубины  и  объема,
выделение фигуры из фона. Формирование элементов конструктивных навыков
и  воображения.  Упражнения  на  развитие  пространственной  координации
(понятия  —  слева,  справа,  перед,  за  и  т.п.):  «Графический  диктант»,
наложенные рисунки, составление мозаики из 4 элементов с зарисовыванием в
тетрадь, нахождение заданной фигуры из двух или более изображений. 
 6. Формирование простейших поисковых умений (4ч).
Знакомство с причиной и следствием событий, с противоречиям. Упражнения 
на  поиск и выявление закономерностей, умозаключения по аналогии, целе-
направленный перебор логических возможностей. Составление загадок с ис-
пользованием главной функции предмета.
Итоговая диагностика (1ч).

2 класс (34 часа на учебный год)
Стартовая диагностика (1ч).
1. Формирование общеинтеллектуальных умений (9ч).
Развитие наглядно-образного мышления и способности анализировать. Умение
строить  простейшие  обобщения,  при  которых  после  сравнения  требуется
абстрагироваться  от  несущественных признаков.  Упражнения на  простейшие
обобщения  типа  «Продолжи  числовой  ряд»,  «Продолжи  закономерность»,
«Дорисуй  девятое»,  несложные  логические  задания  на  поиск  недостающей
фигуры  с  нахождением  1—2  особенностей,  лежащих  в  основе  выбора,



«Противоположное слово», «Подбери пару», аналитические задачи 1-го типа (с
прямым и обратным утверждением).
2. Развитие внимания (6ч).
Повышение  объема  внимания,  развитие  переключения  внимания  и  навыков
самоконтроля. Упражнения на развитие навыков самоконтроля: «Графический
диктант» (двухцветные варианты с аудиальной инструкцией), игра «Муха» — 2-
й уровень (с визуальным контролем), поиски ходов в лабиринтах с опорой на
план,  составление  узоров  («Мозаика»,  «Точки»,  выполнение  заданий
«Запутанные дорожки», игра «Внимательный художник»).
3. Развитие памяти (4ч).
Развитие  визуальной  и  аудиальной  памяти.  Упражнения,  аналогичные
используемым  на  1-м  этапе,  однако  объем  материала  для  запоминания
увеличивается (5—7 предметов с учетом расположения). Игра «Снежный ком»
для запоминания информации.
 4. Развитие пространственного восприятия и воображения (3ч).
Развитие  восприятия  «зашумленных»  объектов.  Формирование  элементов
конструктивного  мышления  и  конструктивных  навыков.  Игры  на
перевоплощение:  «Мозаика»  (из  9  элементов)  с  зарисовыванием  в  тетрадь,
«Зашифрованный  рисунок»,  получение  заданной  геометрической  фигуры  из
других фигур, складывание узоров по образцу и памяти.
5. Формирование простейших поисковых умений (6ч).
Формирование  логической  операции  классифицирования  по  двум свойствам.
Формирование  умения  рассматривать  различные  пути  или  варианты
достижения  цели.  Оперируя  предметами  в  мысленном  плане,  представляя
разные варианты их возможных изменений и найти лучшее решение. 
 6. Формирование личностно-мотивационной сферы (4ч).
Развитие  познавательной  активности  и  чувства  уверенности  в  своих  силах.
Упражнения,  формирующие у ребенка стремление к размышлению и поиску,
требующие  нетрадиционного  подхода  (задание  «Подбери  пару»,  лабиринты,
логические задачи).
Итоговая диагностика (1ч).

3 класс (34 часа на учебный год)
Стартовая диагностика (1ч).
1. Формирование общеинтеллектуальных умений (9ч).
Продолжение  развития  наглядно-образного  мышления  и  способности
анализировать. Анализ и синтез на основе построения простейших обобщений
с  абстрагированием  от  несущественных  признаков.  Упражнения,  требующие
сравнения,  абстрагирования  от  несущественных  признаков,  выделения
существенных  признаков  с  последующим  использованием  проведенного
обобщения и выявления закономерности для выполнения заданий: продолжение
ряда чисел, фигур, слов, действий по заданной закономерности. Упражнения на
поиск недостающей фигуры с  нахождением 1— 3 особенностей,  лежащих в
основе выбора, поиск признака отличия одной группы фигур (или понятий) от
другой.  Упражнения на вывод заключения из двух отношений,  связывающих
три объекта (аналитические задачи 2-го типа). 



 2.Развитие внимания (6ч).
Развитие  переключения  внимания,  формирование  навыков  произвольности.
Упражнения  на  поиски  ходов  в  сложных  лабиринтах  с  опорой  на  план  и
составление  детьми собственных планов  к  лабиринтам,  игра  «Муха»  — 3-й
уровень  (работа  в  умозрительном  плане),  игра  «Кто  быстрее  и  точнее»,
основанная на диагностическом тесте «Корректурная проба», поиск ошибок в
тексте.
 3.Развитие памяти (4ч).
Развитие  визуальной,  аудиальной  и  тактильной  памяти  (увеличение  объема,
устойчивости,  эффективности  перевода  информации  из  кратковременной  в
долговременную  память).  Упражнения,  аналогичные  используемым  на  2-м
этапе, с увеличением объема и сложности запоминаемой информации, а также
упражнение «Зрительный диктант», игра «Волшебный мешочек».
 4. Развитие пространственного восприятия и воображения (3ч).
Развитие  творческого  воображения  и  элементов  конструктивного  мышления.
Упражнения,  аналогичные  применяемым  на  2-м  этапе,  составление
плоскостных  геометрических  фигур  и  предметов  с  использованием
специальных наборов «Волшебный круг»
5. Формирование простейших поисковых умений (6ч).
Формирование  умения  рассматривать  различные  пути  или  варианты
достижения  цели.  Оперируя  предметами  в  мысленном  плане,  представляя
разные варианты их возможных изменений и нахождение  лучшего решения.
Решение частично-поисковых задач разного уровня.
 6. Формирование личностно-мотивационной сферы (4ч).
Развитие навыков совместной деятельности. Упражнения, развивающие навыки
совместной деятельности и чувство ответственности за принятое решение.
Итоговая диагностика(1).

4 класс (34 часа на учебный год)
Стартовая диагностика (1ч).
1. Формирование общеинтеллектуальных умений (9ч).
Формирование предпосылок к переходу от  наглядно-образного к абстрактно-
логическому  мышлению:  развитие  функций  анализа  и  синтеза,  сравнения  и
обобщения,  абстрагирования.  Упражнения  на  поиск  закономерности,
обобщение,  проведение  классификации  предметов,  чисел,  понятий  по
заданному основанию классификации; решение логических задач, требующих
построения цепочки логических рассуждений (аналитические задачи 3-го типа
с  построением  «логического  квадрата»);  переформулировка  отношений  из
прямых  в  обратные,  задания  с  лишними  и  недостающими  данными,
нетрадиционно  поставленными  вопросами;  логическое  обоснование
предполагаемого  результата,  нахождение  логических  ошибок  в  приводимых
рассуждениях  («Подбери  пару»,  «Угадай  слово»,  «Дорисуй  девятое»,
«Продолжи закономерность»).
2.Развитие внимания (6ч).



Развитие  саморегуляции  и  умения  работать  в  умозрительном  плане.
Упражнения,  аналогичные  применяемым  на  3-м  этапе;  самостоятельное
планирование этапов деятельности.
3.Развитие памяти  (4ч).
Развитие аудиальной и визуальной, кратковременной и долговременной памяти.
Упражнения, аналогичные используемым на 2-м и 3-м этапах, с увеличением
объема, сложности и времени хранения запоминаемой информации; лабиринты
по памяти или с отсроченной инструкцией.
4. Развитие пространственного восприятия и воображения (4ч).

Формирование  общей  способности  искать  и  находить  новые  решения,
необчные  способы  достижения  требуемого  результата,  новые  подходы  к
рассмотрению  предлагаемой  ситуации.  Упражнения,  требующие
нетрадиционного подхода, задачи поискового характера.
5. Формирование простейших поисковых умений (5ч).
Формирование  умения  рассматривать  различные  пути  или  варианты
достижения  цели.  Умение  делать  определенное  умозаключение  для
формирования выводов из  нескольких суждений.  Целенаправленный перебор
логических возможностей. Решение поисковых задач разного уровня.
 6. Формирование личностно-мотивационной сферы (4ч).
Развитие  познавательных  интересов,  уверенности  в  своих  силах  и  навыков
совместной  деятельности,  окончание  формирования  социального  статуса
ученика.Итоговая диагностика (1ч).



Тематическое планирование коррекционно – развивающего курса с детьми
ОВЗ «Хочу всё знать!», 

1 - 4 класс с определением основных видов учебной деятельности
обучающихся

1 класс
№ 

Наименование
разделов и тем занятий 

Виды учебной деятельности
обучающихся

1 Стартовая  диагностика
готовности к школьному
обучению.

Слушают и выполняют инструкции к заданиям.
Наблюдают  за  демонстрацией  педагога-
психолога. 

2-
3

«Я ученик!». Слушают и выполняют инструкции к заданиям.
Наблюдают  за  демонстрацией  педагога-
психолога. Выполняют  ритуал  приветствия.
Выполняют  упражнение   «Азбука  хороших
слов»,  проговаривают  слова  на  букву   «А-Б».
Играют в игру «Я люблю» знакомятся с группой.
Рефлексия. Выполняют ритуал прощания.

4 Формирование  учебной
мотивации,  снятие
тревожности  и  других
невротических
комплексов, связанных с
периодом адаптации.

Слушают и выполняют инструкции к заданиям.
Наблюдают  за  демонстрацией  педагога-
психолога. Выполняют  ритуал  приветствия.
Выполняют  упражнение   «Азбука  хороших
слов»,  проговаривают  слова  на  букву  «В».
Рассматривают  демонстрационный  материал.
Формулируют  простые  выводы,  играют  с
использованием кукол.   Рефлексия.  Выполняют
ритуал прощания.

5 Переход  от  наглядно-
действенного  мышления
к  наглядно-образному  с
обобщением  на
наглядном уровне.

Слушают и выполняют инструкции к заданиям.
Наблюдают  за  демонстрацией  педагога-
психолога. Выполняют  ритуал  приветствия.
Выполняют  упражнение   «Азбука  хороших
слов»,  проговаривают  слова  на  букву   «Г».
Выполняют  упражнение   «Делаем  вместе»,
учатся  работать  на  время.  Выполняют
упражнение «Найди фото». Выполняют задание
«Нарисуй   так  же»,  развивают  умение
копировать  образец.  Рефлексия.  Выполняют
ритуал прощания.

6 Развитие  способности
анализировать  простые
закономерности.  Умение
выделять  в  явлении
разные  особенности,
вычленять  в  предмете
разные  свойства  и

Слушают и выполняют инструкции к заданиям.
Выполняют  ритуал  приветствия.  Выполняют
упражнение   «Азбука  хороших  слов»,
проговаривают  слова  на  букву   «Д».   Находят
существенные признаки. Объединяют картинки в
группы  по  заданному  признаку.  Выполняет
пальчиковую  гимнастику.  Рефлексия.



качества. Выполняют ритуал прощания.
7-
8

Простейший  анализ  с
практическим  и
мысленным
расчленением объекта на
составные элементы. 

Слушают и выполняют инструкции к заданиям.
Наблюдают  за  демонстрацией  педагога-
психолога. Выполняют  ритуал  приветствия.
Выполняют  упражнение   «Азбука  хороших
слов»,  проговаривают  слова  на  букву   «Е,  Ё».
Продолжают  придуманную  историю.
Проигрывают  типовые  ситуации.  Выполняют
рисунок  к  придуманной  истории.  Рефлексия.
Выполняют ритуал прощания.

9-
10

Сравнение  предметов,
слов и чисел.

Слушают и выполняют инструкции к заданиям.
Наблюдают  за  демонстрацией  педагога-
психолога. Выполняют  ритуал  приветствия.
Выполняют  упражнение   «Азбука  хороших
слов»,  проговаривают  слова  на  букву   «Ж,  З».
Работают  по  словесной  и  письменной
инструкции,  алгоритму.  Планируют
деятельность,  решает  задания  на  сравнение,
поиск  сходства  и  различия.  Рефлексия.
Выполняют ритуал прощания.

11
-
12

Сравнение  предметов  с
указанием их сходства и
различия  по  заданным
признакам:  цвету,
размеру,  форме,
количеству, функциям

Слушают и выполняют инструкции к заданиям.
Наблюдают  за  демонстрацией  педагога-
психолога. Выполняют  ритуал  приветствия.
Выполняют  упражнение   «Азбука  хороших
слов»,  проговаривают слова  на  букву   «И,  Й».
Работают с раздаточным материалом. Читают по
ролям.  Выполняют  совместную  творческую
работу с педагогом – психологом.   Выполняют
ритуал прощания.

13 Оперирование
признаками предметов.

Слушают и выполняют инструкции к заданиям.
Наблюдают  за  демонстрацией  педагога-
психолога. Выполняют  ритуал  приветствия.
Выполняют  упражнение   «Азбука  хороших
слов»,  проговаривают  слова  на  букву   «К».
Работают  по  словесной  и  письменной
инструкции,  алгоритму.  Группируют  и
классифицируют (на базе овладения основными
родовыми  понятиями).  Решают  комбинаторные
задания. Рефлексия. 

14
-
15

Упражнения на развитие
навыков  сосредоточения
и  устойчивости
внимания.

Слушают и выполняют инструкции к заданиям.
Наблюдают  за  демонстрацией  педагога-
психолога. Выполняют  ритуал  приветствия.
Выполняют  упражнение   «Азбука  хороших
слов»,  проговаривают слова на  букву  «Л,  М».
Выполняют  упражнение:   «Какого  цвета»,



«Цветные  полоски»,  выделяют  признаки
предметов,  по  цвету,  форме,  величине.
Рефлексия. Выполняют ритуал прощания.

16
-
17

Упражнения на развитие
наблюдательности.

Слушают и выполняют инструкции к заданиям.
Наблюдают  за  демонстрацией  педагога-
психолога. Выполняют  ритуал  приветствия.
Выполняют  упражнение   «Азбука  хороших
слов»,  проговаривают слова  на  букву   «Н,  О».
Рассуждают,  какими  качествами  обладает
хороший ученик. Рисуют рисунок «Я в школе».
Отвечают  на  вопрос  «Кто  я?»  работают  с
дидактическим материалом (горох).  Рефлексия.
Выполняют ритуал прощания.

18 Упражнения  на  поиски
ходов  в  простых
лабиринтах.

Слушают и выполняют инструкции к заданиям.
Наблюдают  за  демонстрацией  педагога-
психолога. Выполняют  ритуал  приветствия.
Выполняют  упражнение   «Азбука  хороших
слов»,  проговаривают  слова  на  букву   «П».
Выполнят упражнение «Лаиринты».  Рефлексия.
Выполняют ритуал прощания.

19 Составление  простых
узоров  из  карточек  по
образцу.  Знакомство  с
игрой «Муха».

Слушают и выполняют инструкции к заданиям.
Наблюдают  за  демонстрацией  педагога-
психолога. Ритуал  приветствия.  Выполняют
упражнение   «Азбука  хороших  слов»,
проговаривают слова на букву  «Р».  Работают с
дидактическим  материалом.  Выполняет
релаксационные  упражнения.  Выполняют
рефлексию. Ритуал прощания. 

20
-
21

Упражнения на развитие
визуальной памяти.

Слушают и выполняют инструкции к заданиям.
Наблюдают  за  демонстрацией  педагога-
психолога. Выполняют  ритуал  приветствия.
Выполняют  упражнение   «Азбука  хороших
слов»,  проговаривают  слова  на  букву   «С,  Т».
Находят одинаковые и отличающиеся картинки и
запоминают их. Составляют фигуры.  Рефлексия.
Выполняют ритуал прощания.

22
-
23

Упражнения на развитие
аудиальной памяти.

Слушают и выполняют инструкции к заданиям.
Наблюдают  за  демонстрацией  педагога-
психолога. Выполняют  ритуал  приветствия.
Выполняют  упражнение   «Азбука  хороших
слов»,  проговаривают  слова  на  букву   «У».
Слушают  аудио  запись,  делают  зарисовки.
Корректируют памятку «Как лучше запоминать».
Воспроизводят  услышанное. Рефлексия.
Выполняют ритуал прощания.



24 Упражнения  на
запоминание  различных
предметов.

Слушают и выполняют инструкции к заданиям.
Наблюдают  за  демонстрацией  педагога-
психолога. Выполняют  ритуал  приветствия.
Выполняют  упражнение   «Азбука  хороших
слов»,  проговаривают  слова  на  букву   «Ф».
Дорисовывают  картинку.  Запоминают  и
воспроизводят  продемонстрированные
предметы.  Рефлексия.  Выполняют  ритуал
прощания.

25 Уровень  объема
кратковременной
визуальной памяти.

Слушают и выполняют инструкции к заданиям.
Наблюдают  за  демонстрацией  педагога-
психолога. Ритуал  приветствия.  Выполняют
упражнение   «Азбука  хороших  слов»,
проговаривают слова на букву  «Х».  Знакомятся
с  видами  памяти.  Учатся  выделять  признаки
предметов  при  помощи  органов  чувств.  Ищут
отличия  в  заданных  предметах.  Выполняют
упражнения для тренировки зрительной памяти.
Выполняют  элементы  психогимнастических
упражнений.  Выполняют  рефлексию.  Ритуал
прощания.

26 Учимся  ставить  цель.
Личный план действий.

Слушают и выполняют инструкции к заданиям.
Наблюдают  за  демонстрацией  педагога-
психолога. Выполняют  ритуал  приветствия.
Выполняют  упражнение   «Азбука  хороших
слов»,  проговаривают  слова  на  букву   «Ц».
Выделят  главное  в  своей  деятельности,  ставят
цель,  планируют,  контролируют  выполнение
плана и оценивают результат.  Составляют план
своего  дня  и  представляют  его.  Выполняет
релаксационные  упражнения.  Рефлексия.
Выполняют ритуал прощания.

27 Упражнения  на
восприятия  глубины  и
объема,  выделение
фигуры из фона.

Слушают и выполняют инструкции к заданиям.
Наблюдают  за  демонстрацией  педагога-
психолога. Выполняют  ритуал  приветствия.
Выполняют  упражнение   «Азбука  хороших
слов»,  проговаривают  слова  на  букву   «Ч».
Работают  по  инструкции.  Выполняют
упражнение   «Слушают  звуки  в  доме»,
«Слушают  погоду».  Рефлексия.  Выполняют
ритуал прощания.

28 Формирование
элементов
конструктивных навыков

Слушают и выполняют инструкции к заданиям.
Наблюдают  за  демонстрацией  педагога-
психолога. Выполняют  ритуал  приветствия.



и воображения. Выполняют  упражнение   «Азбука  хороших
слов»,  проговаривают  слова  на  букву   «Ш».
Составляют  рассказ  о  себе  по  фотографии
«Когда  я  был  маленьким»,  анализируют.
Завершают  фразы,  чтобы  получилось
законченное  предложение.  Рисуют  рисунок,
«Какой я сейчас», «Каким я стану».  Выполняют
пантомимические  загадки,  игры,  задания.
Рефлексия. Выполняют ритуал прощания.

29
-
30

Учимся  находить
простые
закономерности.

Слушают и выполняют инструкции к заданиям.
Наблюдают  за  демонстрацией  педагога-
психолога. Ритуал  приветствия.  Выполняют
упражнение   «Азбука  хороших  слов»,
проговаривают  слова  на  букву   «Щ,  Э».
Распределяют  картинки  по  группам.  Ищут
способы  применения  предмета.  Составляют
предложения.  Выполняют  рефлексию.  Ритуал
прощания.

31
-
32

Упражнения  на
простейшие
умозаключения.

Слушают и выполняют инструкции к заданиям.
Ритуал  приветствия.  Выполняют  упражнение
«Азбука хороших слов», проговаривают слова на
букву  «Ю, Я».  Слушают сказку. Распределяют
картинки  по  группам.  Выделяют  признаки
предметов,  определяют их свойства,  сходства и
различия.  Выполняют  элементы
психогимнастических  упражнений. Выполняют
рефлексию. Ритуал прощания.

33 Диагностика  на  конец
учебного года.

Слушают и выполняют инструкции к заданиям.
Наблюдают  за  демонстрацией  педагога-
психолога. 

Всего

2 класс
№ 

Наименование разделов и
тем занятий

Виды учебной деятельности
обучающихся

1 Стартовая  диагностика  на
начало учебного года.

Слушают и выполняют инструкции к  заданиям.
Наблюдают  за  демонстрацией  педагога-
психолога. 

2 Умение  строить
простейшие  обобщения,
при  которых  после
сравнения  требуется
абстрагироваться  от

Слушают и выполняют инструкции к  заданиям.
Ритуал  приветствия.  Читают  стихотворение  Б.
Заходера  «Про  страуса»,  анализируют.  Находят
существенные признаки.
Объединяют  картинки  в  группы  по  заданному



несущественных
признаков.

признаку.
Выполняет пальчиковую гимнастику. Рефлексию.
Ритуал прощания.

3 Несложные  логические
задания  на  поиск
недостающей  фигуры  с
нахождением  1—2
особенностей,  лежащих  в
основе  выбора,
«Противоположное слово»,
«Подбери  пару»,
аналитические  задачи  1-го
типа  (с  прямым  и
обратным утверждением).

Слушают и выполняют инструкции к  заданиям.
Ритуал  приветствия.  Работают  по  словесной  и
письменной инструкции, алгоритму. Группируют
и классифицируют (на базе овладения основными
родовыми понятиями).
Выполнят  пальчиковую гимнастику.  Выполняют
рефлексию. Ритуал прощания.

4 Упражнения  на
простейшие  обобщения
типа 
«Продолжи числовой ряд»,
«Продолжи
закономерность»,
«Дорисуй девятое». 

Слушают и выполняют инструкции к  заданиям.
Ритуал  приветствия.  Работает  по  словесной  и
письменной  инструкции,  алгоритму.  Планирует
деятельность, решает 
комбинаторные  задания.  Работает  с
дидактическим  материалом  (рис).  Выполнят
пальчиковую гимнастику. Выполняют рефлексию.
Ритуал прощания.

5-6 Сравнение предметов, слов
и чисел.

Слушают и выполняют инструкции к  заданиям.
Ритуал  приветствия.  Работает  по  словесной  и
письменной  инструкции,  алгоритму.  Планирует
деятельность,  решает  задания  на  сравнение,
поиск  сходства  и  различия.  Выполнят
пальчиковую гимнастику. Выполняют рефлексию.
Ритуал прощания.

7-8 Учимся  выделять
существенные  признаки
предметов.

Слушают и выполняют инструкции к  заданиям.
Ритуал  приветствия.  Работают  по  словесной  и
письменной инструкции, алгоритму. Группируют
и классифицируют (на базе овладения основными
родовыми  понятиями).  
Решают  комбинаторные  задания.  
Выполняют  мимические  и  пантомимические
этюды.  Выполняют  рефлексию.  Ритуал
прощания.

9 Учимся  устанавливать
связи между предметами.

Слушают и выполняют инструкции к  заданиям.
Ритуал  приветствия.  Работает  по  словесной  и
письменной  инструкции,  алгоритму.  Группирует
и классифицирует (на базе овладения основными
родовыми  понятиями).  
Решает  комбинаторные  задания.  



Выполняет  мимические  и  пантомимические
этюды.  Выполняют  рефлексию.  Ритуал
прощания.

10 Оперирование  признаками
предметов.

Слушают и выполняют инструкции к  заданиям.
Ритуал  приветствия.  Работают  по  словесной  и
письменной инструкции, алгоритму. Группируют
и классифицируют (на базе овладения основными
родовыми  понятиями).  
Решают  комбинаторные  задания.  
Выполняют  мимические  и  пантомимические
этюды.  Выполняют  рефлексию.  Ритуал
прощания.

11-
12

Упражнения на повышение
объема внимания, развитие
переключения  внимания  и
навыков самоконтроля.

Слушают и выполняют инструкции к заданиям..
Ритуал приветствия. Обнаруживают и устраняют
ошибки  логического  (в  ходе  решения)  и
арифметического  (в  вычислении)  характера.
Выполняет  релаксационные  упражнения.
Выполняют рефлексию. Ритуал прощания.

13-
14

Упражнения  на  развитие
навыков  самоконтроля:
«Графический  диктант»
(двухцветные  варианты  с
аудиальной  инструкцией),
игра  «Муха»  —  2-й
уровень.

Слушают и выполняют инструкции к  заданиям.
Ритуал  приветствия.  Работают  по  словесной
инструкции, алгоритму. Планируют деятельность.
Работают  с  дидактическим  материалом.
Выполняет  релаксационные  упражнения
драматизация.  Выполняют  рефлексию.  Ритуал
прощания. 

15 Развитие  умения  быстро
переключаться  с  одного
вида  деятельности  на
другой.

Слушают и выполняют инструкции к заданиям..
Ритуал приветствия. Перерабатывает полученную
информацию:  сравнивает  и  группирует  такие
математические  объекты,  как  числа,  числовые
выражения,  равенства,  неравенства,  плоские
геометрические  фигуры.  Выполняют  элементы
психогимнастических  упражнений.  Выполняют
рефлексию. Ритуал прощания. 

16 Уровень  устойчивости
внимания.

Слушают и выполняют инструкции к  заданиям.
Ритуал  приветствия.  Описывают  признаки
предметов и узнают предметы по их признакам;
-выделяют существенные признаки предметов;
-сравнивают между собой предметы, явления;
-обобщают, делают выводы. 
Собирают,  обобщают   и  представляют  данные
(работая самостоятельно).  Выполняют элементы
психогимнастических  упражнений.  Выполняют
рефлексию. Ритуал прощания. 

17 Упражнения  на  развитие
визуальной  памяти  с

Слушают и выполняют инструкции к  заданиям.
Ритуал  приветствия.   Составляют  загадки  с



увеличением  объем
материала для запоминания
(5—7  предметов  с  учетом
расположения).

помощью  опоры.  Дорисовывают  картинку.
Запоминают  и  воспроизводят
продемонстрированные  предметы.  Составляют
памятку  «Как  лучше  запоминать».  Выполняют
элементы  психогимнастических  упражнений.
Выполняют рефлексию. Ритуал прощания.

18 Игра  «Снежный  ком»  для
запоминания  информации,
представленной аудиально.

Слушают и выполняют инструкции к  заданиям.
Ритуал  приветствия.   Слушают  аудио  запись,
делают зарисовки.  Корректируют памятку «Как
лучше запоминать». Воспроизводят услышанное.
Выполняют  элементы  психогимнастических
упражнений.  Выполняют  рефлексию.  Ритуал
прощания.

19 Упражнения  на  развитие
смысловой памяти.

Слушают и выполняют инструкции к  заданиям.
Ритуал приветствия. Знакомятся с видами памяти.
Изучают  особенности  собственной  памяти.
Учатся  выделять  признаки  предметов  при
помощи  органов  чувств.  Ищут  отличия  в
заданных предметах. Выполняют упражнения для
тренировки  зрительной  памяти.  Выполняют
элементы  психогимнастических  упражнений.
Выполняют рефлексию. Ритуал прощания.

20 Уровень  объема
кратковременной
визуальной памяти.

Слушают и выполняют инструкции к  заданиям.
Ритуал приветствия. Знакомятся с видами памяти.
Изучают  особенности  собственной  памяти.
Учатся  выделять  признаки  предметов  при
помощи  органов  чувств.  Ищут  отличия  в
заданных предметах. Выполняют упражнения для
тренировки  зрительной  памяти.  Выполняют
элементы  психогимнастических  упражнений.
Выполняют рефлексию. Ритуал прощания.

21 Упражнения  на  развитие
пространственной
координации.  Развитие
восприятия
«зашумленных» объектов.

Слушают и выполняют инструкции к  заданиям.
Ритуал приветствия. Слушают рассказ «Хороший
ученик».   Формулируют  простые  выводы.
Анализируют  мотивы  своего  поведения.
Работают с природным материалом. Выполняют
психогимнастические  упражнения  совместно  с
педагогом-психологом. Выполняют  рефлексию.
Ритуал прощания.

22 Упражнения  на  развитие
воображения. 

Слушают и выполняют инструкции к  заданиям.
Ритуал  приветствия.  Рассуждают,  какими
качествами  обладает  хороший  ученик.
Выполняют  элементы  психогимнастических
упражнений. Выполняют  рефлексию.  Ритуал
прощания.



23 Упражнения  по  развитию
конструктивного
мышления. Головоломки со
счетными палочками.

Слушают и выполняют инструкции к  заданиям.
Ритуал приветствия.  Выполняют загадки-этюды.
Сочиняют  загадки  о  школе.  Читают  сказку,
анализируют,  высказывают  своё  мнение,
формулируют   простые  выводы. Выполняют
элементы  психогимнастических  упражнений.
Выполняют рефлексию. Ритуал прощания.

24-
25

Учимся  находить  простые
закономерности.

Слушают и выполняют инструкции к  заданиям.
Ритуал  приветствия.  Слушают  сказку  о
профессоре Мышлении. Записывают определение
понятий «признак»  и  «свойство».  Распределяют
картинки  по  группам.  Выделяют  признаки
предметов,  определяют  их  свойства,  сходства  и
различия.  Выполняют  элементы
психогимнастических  упражнений. Выполняют
рефлексию. Ритуал прощания.

26-
27

Упражнения  на
простейшие
умозаключения.

Слушают и выполняют инструкции к заданиям..
Ритуал  приветствия.  Слушают  сказку  о
профессоре Мышлении. Записывают определение
понятий «признак»  и  «свойство».  Распределяют
картинки  по  группам.  Выделяют  признаки
предметов,  определяют  их  свойства,  сходства  и
различия.  Выполняют  элементы
психогимнастических  упражнений. Выполняют
рефлексию. Ритуал прощания.

28-
29

Решение  частично-
поисковых  задач  разного
уровня.

Слушают и выполняют инструкции к  заданиям.
Ритуал  приветствия.  Слушают  сказку  «Цветы
способностей».    Дорисовывают  фигуру  до
рисунка,  дают  название  рисунку,  анализируют.
Рассказывают историю «Я узнал о себе».
Выполняют  мимические  и  пантомимические
этюды  под  музыкальное  сопровождение.
Выполняют рефлексию. Ритуал прощания.

30-
31

Развитие  познавательной
активности  и  чувства
уверенности в своих силах

Слушают и выполняют инструкции к  заданиям.
Ритуал  приветствия.  Слушают  объяснения
педагога-психолога.  Составляют  свою  лестницу
успеха  и  линейку  достижений.  Анализируют,
вносят  коррективы.  Отгадывают  загадки
«Психологические качества». Играют в сюжетно-
ролевую  игру.  Выполняют  рефлексию.  Ритуал
прощания.

32-
33

Упражнения,
формирующие  у  ребенка
стремление  к
размышлению  и  поиску,

Слушает  объяснения  педагога-психолога.
Работает  по  словесной  инструкции,  алгоритму.
Планирует  деятельность.  Работает  с
дидактическим  материалом.  Выполняет



требующие
нетрадиционного  подхода
(задание  «Подбери  пару»,
лабиринты,  логические
задачи).

релаксационные упражнения драматизация. 

34 Итоговая  диагностика  на
конец учебного года.

Слушают  и  выполняют  инструкцию  педагога-
психолога. 

итого

3 класс

№ Наименование разделов и
тем занятий                  

Виды учебной деятельности
обучающихся

1 Вводное  занятие.
Стартовая  диагностика  на
начало учебного года.

Слушают  и  выполняют  инструкцию  педагога-
психолога. 

2 Классификация  предметов
и  явлений.  Формирование
умения  давать  словесную
характеристику  классов  в
готовой классификации.

Слушают и выполняют инструкции к  заданиям.
Наблюдают  за  демонстрацией  педагога-
психолога. Выполняют  ритуал  приветствия.
Выполняют  пантомимические  загадки,  игры,
задания.   Рефлексия.  Выполняют  ритуал
прощания.

3 Формирование  умения
делить  объекты  на  классы
по заданному основанию.

Слушают и выполняют инструкции к  заданиям.
Наблюдают  за  демонстрацией  педагога-
психолога. Выполняют  ритуал  приветствия.
Вставляют  пропущенные слова в предложения.
Объединяют  объекты  на  группы.  Выполняют
пантомимические  загадки,  игры,  задания.
Рефлексия. Выполняют ритуал прощания.

3 Комбинированные задания 
для овладения операцией 
«классификация».

Слушают и выполняют инструкции к  заданиям.
Наблюдают  за  демонстрацией  педагога-
психолога. Работают по словесной и письменной
инструкции,  алгоритму.  Группируют,  и
классифицирует  (на  базе  овладения  основными
родовыми  понятиями).  Решают  комбинаторные
задания.  Выполняют  пантомимические  загадки,
игры,  задания.   Рефлексия.  Выполняют  ритуал
прощания.

3 Формирование  умения
относить  предметы к  роду
(родовые  и  видовые
понятия).

Слушают и выполняют инструкции к  заданиям.
Наблюдают  за  демонстрацией  педагога-
психолога. Выполняют  ритуал  приветствия.
Работают  по  словесной  и  письменной
инструкции,  алгоритму.  Группируют,  и
классифицирует  (на  базе  овладения  основными



родовыми  понятиями).  Решают  комбинаторные
задания.  Выполняют  пантомимические  загадки,
игры,  задания.   Рефлексия.  Выполняют  ритуал
прощания.

6-7 Формирование умения 
устанавливать 
последовательность 
подчинения понятий 
(ограничение и обобщение 
понятий).

Слушают и выполняют инструкции к  заданиям.
Наблюдают  за  демонстрацией  педагога-
психолога. Ритуал  приветствия.  Работают  по
словесной и письменной инструкции, алгоритму.
Группируют  и  классифицируют  (на  базе
овладения основными родовыми понятиями). 

8 Формирование умения 
давать определение 
понятиям.

Слушают и выполняют инструкции к  заданиям.
Ритуал  приветствия.  Работают  по  словесной  и
письменной инструкции, алгоритму. Группируют
и классифицируют (на базе овладения основными
родовыми  понятиями).  
Решают  комбинаторные  задания.  
Выполняют  мимические  и  пантомимические
этюды.  Выполняют  рефлексию.  Ритуал
прощания.

9 Задания и упражнения, 
закрепляющие знания, 
умения и навыки по 
составлению определений.

Слушают и выполняют инструкции к  заданиям.
Ритуал  приветствия.  Работают  по  словесной  и
письменной инструкции, алгоритму. Группируют
и классифицируют (на базе овладения основными
родовыми  понятиями).  
Решают  комбинаторные  задания.  
Выполняют  мимические  и  пантомимические
этюды.  Выполняют  рефлексию.  Ритуал
прощания.

10 Диагностика уровня 
сформированности умения 
проводить классификацию,
отношения типа род - вид, 
обобщение, ограничение, 
определение понятий.

Слушают и выполняют инструкции к  заданиям.
Ритуал  приветствия.  Работают  по  словесной  и
письменной инструкции, алгоритму. Группируют
и классифицируют (на базе овладения основными
родовыми понятиями). Выполняют мимические и
пантомимические этюды. Выполняют рефлексию.
Ритуал прощания.

11-
12

Упражнения на развитие 
внимания, 
наблюдательности. 

Слушают и выполняют инструкции к  заданиям.
Выполняют  ритуал  приветствия.  Описывают
признаки  предметов  и  узнают  предметы  по  их
признакам;
-выделяют существенные признаки предметов;
-сравнивают между собой предметы, явления;
-обобщают, делает выводы. 
Собирают,  обобщают   и  представляют  данные
(работая  самостоятельно). Выполняют
пантомимические  загадки,  игры,  задания.



Рефлексия. Выполняют ритуал прощания.
13-
14

Формирование  навыков
произвольности.  Игра
«Муха»  —  3-й  уровень
(работа  в  умозрительном
плане).

Слушают и выполняют инструкции к  заданиям.
Выполняют  ритуал  приветствия. Работает  по
словесной  инструкции,  алгоритму.  Планируют
деятельность.  Работают  с  дидактическим
материалом.  Выполняют  пантомимические
загадки, игры, задания. выполняют   рефлексию.
Выполняют ритуал прощания.

15 Развитие умения быстро 
переключаться с одного 
вида деятельности на 
другой. 

Слушают и выполняют инструкции к  заданиям.
Выполняют ритуал приветствия. Перерабатывают
полученную  информацию:  сравнивают  и
группируют такие  математические  объекты,  как
числа,  числовые  выражения,  равенства,
неравенства,  плоские  геометрические  фигуры.
Выполняют  пантомимические  загадки,  игры,
задания.   Рефлексия.  Выполняют  ритуал
прощания.

16 Уровень 
сформированности 
произвольного внимания и 
работоспособности.

Слушают  и  выполняют  инструкцию  педагога-
психолога.  Выполняют  ритуал  приветствия.
Выполняют упражнения и задания «Кодирование
таблицы». Выполняют пантомимические загадки,
игры,  задания.   Выполняют  рефлексию.  Ритуал
прощания.

17 Упражнения на развитие 
визуальной памяти.

Слушают и выполняют инструкции к  заданиям.
Выполняют  ритуал  приветствия.  Дорисовывают
картинку.  Запоминают  и  воспроизводят
продемонстрированные  предметы.  Составляют
памятку  «Как  лучше  запоминать».  Выполняют
пантомимические  загадки,  игры,  задания.
Рефлексия. Выполняют ритуал прощания.

18 Упражнения на развитие 
аудиальной памяти.

Слушают и выполняют инструкции к  заданиям.
Выполняют ритуал приветствия. Слушают аудио
запись,  делают  зарисовки.   Корректируют
памятку «Как лучше запоминать». Воспроизводят
услышанное. Выполняют  пантомимические
загадки,  игры,  задания.   Рефлексия.  Выполняют
ритуал прощания.

19 Упражнения на развитие 
тактильной памяти.

Слушают  и  выполняют  инструкцию  педагога-
психолога.  Выполняют  ритуал  приветствия.
Выполняют упражнения и задания «Кодирование
таблицы»,  лото  «Растения-животные»,  Собери
картинку.  Выполняют пантомимические загадки,
игры,  задания.   Выполняют  рефлексию.  Ритуал
прощания.



20 Уровень развития 
кратковременной слуховой,
смысловой памяти.

Слушают и выполняют инструкции к  заданиям.
Ритуал приветствия. Знакомятся с видами памяти.
Изучают  особенности  собственной  памяти.
Учатся  выделять  признаки  предметов  при
помощи  органов  чувств.  Ищут  отличия  в
заданных предметах. Выполняют упражнения для
тренировки  зрительной  памяти.  Выполняют
рефлексию. Ритуал прощания.

21 Упражнения на развитие 
пространственной 
координации.

Слушают  и  выполняют  инструкцию  педагога-
психолога.  Выполняют  ритуал  приветствия.
Выполняют  упражнения  и  задания  «Найди
одинаковые  фигуры»,  Путаницы,  Лабиринт.
Выполняют  пантомимические  загадки,  игры,
задания.   Выполняют  рефлексию.  Ритуал
прощания.

22 Упражнения на развитие 
воображения.

Слушают и выполняют инструкции к  заданиям.
Ритуал  приветствия.  Рассуждают,  какими
качествами  обладает  хороший  ученик.  Рисует
рисунок «Я в школе». Отвечают на вопрос «Кто
я  ?»  работают  с  дидактическим  материалом
(горох).  Выполняют  элементы
психогимнастических  упражнений. Выполняют
рефлексию. Ритуал прощания.

23 Упражнения по развитию 
конструктивного 
мышления. Головоломки. 
Задачи – смекалки.

Слушают и выполняют инструкции к  заданиям.
Ритуал приветствия.  Выполняют загадки-этюды.
Сочиняют  загадки  о  школе.  Читают  сказку,
анализируют,  высказывают  своё  мнение,
формулируют   простые  выводы. Выполняют
элементы  психогимнастических  упражнений.
Выполняют рефлексию. Ритуал прощания.

24 Учимся устанавливать 
закономерности.

Слушают и выполняют инструкции к  заданиям.
Ритуал  приветствия.  Слушают  сказку  о
профессоре Мышлении. Записывают определение
понятий «признак»  и  «свойство».  Распределяют
картинки  по  группам.  Выделяют  признаки
предметов,  определяют  их  свойства,  сходства  и
различия.  Выполняют  элементы
психогимнастических  упражнений. Выполняют
рефлексию. Ритуал прощания.

25 Упражнения на развитие 
мышления по аналогии.

Слушают и выполняют инструкции к  заданиям.
Выполняют  ритуал  приветствия.   Выполнят
упражнения  «Аналогии»,  Играют  в  игру
«Логика». Выполняют пантомимические загадки,
игры,  задания.   Рефлексия.  Выполняют  ритуал
прощания.



26-
27

Логичность 
умозаключений.

Слушают и выполняют инструкции к  заданиям.
Наблюдают  за  демонстрацией  педагога-
психолога. Ритуал приветствия. Слушают сказку
о  профессоре  Мышлении.  Записывают
определение  понятий  «признак»  и  «свойство».
Распределяют  картинки  по  группам.  Выделяют
признаки  предметов,  определяют  их  свойства,
сходства  и  различия.  Выполняют  элементы
психогимнастических  упражнений. Выполняют
рефлексию. Ритуал прощания.

28-
29

Решение частично-
поисковых задач разного 
уровня.

Слушают и выполняют инструкцию .Выполняют
ритуал  приветствия.  Выполняют  упражнения  и
задания  «  Продолжи  рассказ»,  лото
«Ассоциации».  Выполняют  пантомимические
загадки, игры, задания.  Выполняют рефлексию.
Ритуал прощания.

30-
31

Развитие навыков 
совместной деятельности.  

Слушают и выполняют инструкции к  заданиям.
Выполняют  ритуал  приветствия.  Работают  с
раздаточным  материалом.  Читают  по  ролям.
Выполняют  совместную  творческую  работу  с
педагогом  –  психологом.   Выполняют
пантомимические  загадки,  игры,  задания.
Рефлексия. Выполняют ритуал прощания.

32-
33

Развитие  чувства
ответственности  за
принятое решение.

Слушают и выполняют инструкции к  заданиям.
Выполняют  ритуал  приветствия.  Составляют
свою  лестницу  успеха  и  линейку  достижений.
Анализируют,  вносят  коррективы.  Отгадывают
загадки  «Психологические  качества».  Играют  в
сюжетно-ролевую  игру.  Выполняют
пантомимические  загадки,  игры,  задания.
Рефлексия. Выполняют ритуал прощания.

34 Итоговая диагностика Подведение итогов
Итого 

4 класс

№ Наименование  разделов
и тем занятий                  

Виды учебной деятельности
обучающихся

1 Стартовая диагностика на
начало учебного года.

Слушают  и  выполняют  инструкции  к  заданиям.
Наблюдают за демонстрацией педагога-психолога. 

2-3 Развитие  мыслительных
операций  анализа  и
синтеза.

Слушают  и  выполняют  инструкцию  педагога-
психолога.  Выполняют  ритуал  приветствия.
Выполняют упражнения и задания «Назови одним
словом»,  «Превращения  слов»,  «Найди
изображение»,  Лабиринт. Выполняют



пантомимические  загадки,  игры,  задания.
Выполняют  рефлексию.  Выполняют  ритуал
прощания. 

4 Упражнения  на  развитие
логической  операции
отрицания.

Слушают  и  выполняют  инструкцию  педагога-
психолога.  Выполняют  ритуал  приветствия.
Выполняют  упражнения  и  задания  «Лишний
предмет».  Выполняют  пантомимические  загадки,
игры,  задания.   Выполняют  рефлексию.
Выполняют ритуал прощания.

5-6-7 Упражнения с лишними и
недостающими данными, 
(«Подбери пару», 
«Угадай слово», 
«Дорисуй девятое»,
«Продолжи
закономерность»).

Слушают  и  выполняют  инструкцию  педагога-
психолога.  Выполняют  ритуал  приветствия.
Подбирают  из ряда имеющихся (или придумывают
самостоятельно) слово, которое находится с ним в
той  же  логической  связи.  Выполняют
пантомимические  загадки,  игры,  задания.
Выполняют  рефлексию.  Выполняют  ритуал
прощания.

8-9 Дедукция
(умозаключения,
обоснования,
доказательства).

Слушают и выполняют инструкции к заданиям. На-
блюдают  за  демонстрацией  педагога-психолога.
Выполняют упражнение   «Сходство  и  различие»,
сравнивают  между собой различные предметы и
понятия, обобщив все имеющиеся сходные призна-
ки и выделив различия. Выполняют, игры, задания.
Выполняют рефлексию. Ритуал прощания.

10 Диагностика  уровня
сформированности
операций  анализа  и
синтеза,  умение
проводить  простейшие
доказательства.

Слушают  и  выполняют  инструкции  к  заданиям.
Наблюдают за демонстрацией педагога-психолога.
Выполняют  ритуал  приветствия.  Выполняют
упражнение  «Продолжи  числовой  ряд».
Выполняют  упражнение   «Противоположное
слово»,  подбирают  противоположные  по  смыслу
слова  к  данным.  Выполняют  пантомимические
загадки,  игры,  задания.   Выполняют  рефлексию.
Ритуал прощания.

11-
12

Упражнения  на  развитие
внимания.
Самостоятельное
планирование  этапов
деятельности.

Слушают  и  выполняют  инструкцию  педагога-
психолога.  Выполняют  ритуал  приветствия.
Выполняют  упражнения  и  задания  занятия
«Собери картинку», «Найди квадрат».  Выполняют
пантомимические  загадки,  игры,  задания.
Выполняют рефлексию. Ритуал прощания.

13-
14

Упражнения  на  развитие
саморегуляции.

Слушают  и  выполняют  инструкции  к  заданиям.
Наблюдают за демонстрацией педагога-психолога.
Выполняют  ритуал  приветствия.  Находят  и
выделяют  в  произвольном  тексте   какую-либо
достаточно  часто  встречающуюся  букву.  Поиск  в
тексте различных ошибок — как грамматических,



так  и  логических. Выполняют  пантомимические
загадки,  игры,  задания.   Рефлексия.  Выполняют
ритуал прощания.

15-
16

Развитие саморегуляции и
переключения внимания.

Слушают  и  выполняют  инструкцию  педагога-
психолога.  Выполняют  ритуал  приветствия.
Выполняют  упражнения  и  задания  «Кодирование
таблицы».  Выполняют  пантомимические  загадки,
игры,  задания.   Выполняют  рефлексию.  Ритуал
прощания.

17 Уровень
сформированности
произвольного  внимания
и работоспособности. 

Слушают  и  выполняют  инструкции  к  заданиям.
Наблюдают за демонстрацией педагога-психолога.
Выполняют  ритуал  приветствия.  Выполняют
пантомимические  загадки,  игры,  задания.
Рефлексия. Выполняют ритуал прощания.

18-
19

Упражнения  на  развитие
визуальной,  аудиальной
кратковременной  и
долговременной памяти.
Упражнения,  с
увеличением  объема,
сложности  и  времени
хранения  запоминаемой
информации;  лабиринты
по  памяти  или  с
отсроченной
инструкцией.

Слушают  и  выполняют  инструкцию  педагога-
психолога.  Выполняют  ритуал  приветствия.
Выполняют  упражнения  и  задания  «Кодирование
таблицы»,  лото  «Растения-животные»,  Собери
картинку.  Выполняют  пантомимические  загадки,
игры,  задания.   Выполняют  рефлексию.  Ритуал
прощания.

20-
21

Уровень  развития
кратковременной
слуховой,  визуальной
памяти.

Слушают  и  выполняют  инструкцию  педагога-
психолога.  Выполняют  ритуал  приветствия.
Выполняют упражнения и задания «Каскад слов»,
решение  ребусов. Выполняют  пантомимические
загадки,  игры,  задания.   Выполняют  рефлексию.
Ритуал прощания. 

22 Упражнения  на  развитие
пространственной
координации.

Слушают  и  выполняют  инструкцию  педагога-
психолога.  Выполняют  ритуал  приветствия.
Выполняют  упражнения  и  задания  «Найди
одинаковые  фигуры»,  Путаницы,  Лабиринт.
Выполняют  пантомимические  загадки,  игры,
задания.   Выполняют  рефлексию.  Ритуал
прощания.

23-
24-
25

Упражнения,  требующие
нетрадиционного подхода,
задачи  поискового
характера. 

Слушают  и  выполняют  инструкцию  педагога-
психолога.  Выполняют  ритуал  приветствия.
Выполняют  упражнения  и  «Таблицы  Шульте»,
«Что  на  что  похоже»,  Ребусы.  Выполняют
пантомимические  загадки,  игры,  задания.
Выполняют рефлексию. Ритуал прощания.



26-
27-
28

Решение  аналитических
задач.

Слушают  и  выполняют  инструкцию  педагога-
психолога.  Выполняют  ритуал  приветствия.
Выполняют  упражнения  и  задания  «  Продолжи
рассказ»,  лото  «Ассоциации».  Выполняют
пантомимические  загадки,  игры,  задания.
Выполняют рефлексию. Ритуал прощания.

29-
30

Решение  криптограмм,
пиктограмм.

Слушают  и  выполняют  инструкции  к  заданиям.
Выполняют  упражнение  «Лабиринты»,
«Пиктограммы». Выполняют  ритуал  приветствия.
Выполняют  пантомимические  загадки,  игры,
задания.  Рефлексия. Выполняют ритуал прощания.

31-
32-
33

Развитие  познавательных
интересов,  уверенности  в
своих  силах  и  навыков
совместной деятельности,
окончание  формирования
социального  статуса
ученика.

Слушают  и  выполняют  инструкции  к  заданиям.
Наблюдают за демонстрацией педагога-психолога.
Составляют рассказ о себе по фотографии «Когда я
был  маленьким»,  анализирует.  Завершают  фразы,
чтобы  получилось  законченное  предложение.
Рисуют  рисунок,  «Какой  я  сейчас»,  «Каким  я
стану».   Выполняют  пантомимические  загадки,
игры,  задания.   Рефлексия.  Выполняют  ритуал
прощания.

34 Итоговая диагностика Подведение итогов.
итого

8.  Описание  материально-технического  обеспечения  образовательного
процесса

№
п/п

Наименования учебно-методического и материально-
технического обеспечения образовательного процесса

1.                                      Электронная продукция

Локалова Н.П.120 уроков психологического развития младших 
школьников (психологическая программа развития когнитивной 
сферы учащихся I – IVклассов). Часть 1. Книга для учителя. – 4-е 
изд.,стер. – М.: «Ось-89», 2008.
Локалова Н.П.120 уроков психологического развития младших 
школьников (психологическая программа развития когнитивной 
сферы учащихсяI – IVклассов). Часть 2. Материалы к урокам 
психологического развития. - – 4-е изд., стер. – М.: «Ось-89», 2008.

2.                                          Печатные пособия

1.Карточки.
2.Иллюстрации.
3.Плакаты.
4. Раздаточные листы.

3.                  Технические средства обучения и оборудование кабинета



1.Ноутбук.
2.Принтер.
3. Доска с магнитами.
4. Стенд для размещения творческих работ учащихся.
5. Стол учительский.
6.Стулья на 5 человек.

4.                                                  Игровой материал

1.Пазлы.
2.Лото.
3. Мозаика.
4. Дидактические и настольные игры.
5. Игры для развития мелкой моторики.



Коррекционный логопедический курс

1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Данная  программа  коррекционной  работы  разработана  в  соответствии  с
ФГОС начального общего образования. 

Программа логопедического сопровождения обучающихся с  ОВЗ (ЗПР)
для  обучающихся  1-4  классов  общеобразовательной  школы  разработана  на
основе Федерального государственного образовательного стандарта начального
общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья,
Концепции  духовно-нравственного  развития  и  воспитания  личности
гражданина России, планируемых результатов начального общего образования,
АООП  образования  обучающихся  с  задержкой  психического  развития,
рекомендаций,  изложенных  в  книге  Е.Н.  Ефименковой,  Г.Г.  Мисаренко
«Организация  и  методы  коррекционной  работы  логопеда  на  школьном
логопункте», инструктивного письма Минобразования России от 14.12.2000 №2
«Об  организации  работы  логопедического  пункта  общеобразовательного
учреждения», инструктивно-методического письма «О работе учителя-логопеда
при общеобразовательной школе» под ред.  А.В. Ястребовой, Т.Б.  Бессоновой
(Москва,  1996 г.),  в  соответствии с  требованиями Закона «Об образовании»,
Федерального государственного образовательного стандарта начального общего
образования.
 С  использованием  рекомендаций: Ефименковой Л.Н. ( Коррекция устной и
письменной  речи  учащихся  начальных  классов-  М.:  “  Просвещение”,  1989),
Лалаевой Р. И.( «Логопедическая работа в коррекционных классах» –М.,1999),
Лопухиной  И. (Логопедия. 550 занимательных упражнений по развитию речи-
М.: “ Аквариум”, 1995), Пожиленко Е. А. («Волшебный мир звуков и слов». –
М.,2001), Репиной З.А.,В. И.Буйко ( Уроки логопедии.- Екатеринбург, “ Литур”,
1999), Садовниковой И. Н. «Нарушение письменной речи и их преодоления у
младших школьников». –М.,1997), Филичевой Т. Б., Чевелевой Н. А., Чиркиной
Г.В.( «Нарушение речи у детей» –М.,1993),  Фомичеваой М.Ф.( Воспитание у
детей  правильного  произношения.-  М.:  “  Просвещение”,  1988),  Ястребовой
А.В.  («Преодоление  общего  недоразвития  речи»  -  М.,2000),  Коржаевой  Е.Е
(логопедическая работа с младшими школьниками с ЗПР.-«ТЦ Сфера», 2011)

Цель  коррекционного  логопедического  курса  -  диагностика,
коррекция и развитие всех сторон речи (фонетико-фонематической, лексико-
грамматической, синтаксической), связной речи. 

2. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА КОРРЕКЦИОННОГО ЛОГОПЕДИЧЕ-
СКОГО КУРСА 
Данный курс способствует формированию у учащихся предпосылок, лежащих в
основе  становления  навыков  чтения  и  письма,  системы  знаний  о  языке  и
готовит  к  применению их  в  учебной  деятельности.  Формирует   у  учащихся
познавательные,  коммуникативные  и  регулятивные  действия.  Подводит
учащихся  к  осознанию  цели  и  ситуации  речевого  общения,  адекватному
восприятию  звучащей  и  письменной  речи,  пониманию  информации  разной



модальности,  содержащейся  в  предъявляемом  тексте,  а  также  передачи  его
содержания по вопросам и самостоятельно. В свою очередь содержание курса
является  базой для  усвоения  общих языковых и речевых закономерностей  в
начальной и  основной школе,  представляет  собой значимое  звено  в  системе
непрерывного  изучения  родного  языка.  Специфика  курса  заключается  в  его
тесной  взаимосвязи  со  всеми  учебными  предметами,  особенно  с  русским
языком и литературным чтением. 

3. ОПИСАНИЕ МЕСТА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА, КОРРЕКЦИОННОГО 
КУРСА В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ
Согласно  требованиям  Стандарта,  коррекционно-развивающие
логопедические  занятия    являются  обязательной  частью  внеурочной
деятельности.  Они  представлены   подгрупповыми  и  индивидуальными
коррекционно-развивающими  логопедическими   занятиями,  которые
направлены  на  коррекцию  дефекта  и  формирование  навыков  адаптации
личности в современных жизненных условиях.
 Выбор  коррекционно-развивающих  курсов  для  индивидуальных  и
групповых  занятий,  их  количественное  соотношение,  содержание
осуществляется  общеобразовательной  организацией  МАОУ  СОШ  №112,
исходя из психофизических особенностей, обучающихся с ЗПР на основании
рекомендаций ПМПК и индивидуальной программы реабилитации инвалида.
  Весь  материал,  представленный в программе,  рассчитан на четыре года.
Задачи,  поставленные  перед  школьниками,  усложняются  с  усложнением
программных требований. 
Поскольку  все  стороны  речи  –  фонетическая,  словообразовательная,
грамматическая,  лексическая  –  взаимосвязаны  между  собой,  то  в  каждом
классе  проводится  изучение  всех  сторон  речи,  при  этом  каждая  из  них
изучается  не  изолированно,  а  комплексно.  Принцип  построения  курса
обучения  позволяет  осуществить  усвоение  учебного  материала  блоками,
выделение  которых  из  целостной  системы  основывается  на  взаимосвязи
между его компонентами.

4. ОПИСАНИЕ ЦЕННОСТНЫХ ОРИЕНТИРОВ СОДЕРЖАНИЯ УЧЕБ-
НОГО ПРЕДМЕТА
   Программа направлена на обеспечение системно-деятельностного подхода,
положенного  в  основу  Стандарта,  и  призвана  способствовать  реализации
развивающего  потенциала  общего  среднего  образования,  развитию  системы
универсальных  учебных  действий,  выступающей  как  инвариантная  основа
образовательного  процесса  и  обеспечивающей  школьникам  умение  учиться,
способность  к  саморазвитию и  самосовершенствованию.Всё  это  достигается
путём  как  развития   у  обучающихся  правильной,  чёткой,  выразительной
связной  речи,  освоения  обучающимися  конкретных  предметных  знаний  и
навыков  в  рамках  фонематических  представлений,  произносительных  норм,
устной и письменной речи и чтения, так и сознательного, активного присвоения
ими нового социального опыта.



   Знания  и  навыки,  полученные  учащимися  на  логопедических  занятиях,
помогают  им  в  дальнейшем  с  меньшими  трудностями  овладевать  учебным
материалом.  Содержание  и  последовательность  коррекционной  работы
позволяют предупредить многие специфические ошибки письма, которые могут
возникнуть  у  данной  категории  учащихся.  Усвоение  учащимися  с
интеллектуальными  нарушениями  коммуникативной  функции  языка,  то  есть
овладение умением адекватно использовать  и воспринимать речь  в  устной и
письменной форме является основной задачей логопедической работы в школе.

5. ОЖИДАЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО КУРСА

Учащиеся с ЗПР  к концу курса должны уметь:
 различать на слух неречевые и речевые звуки;
 чётко произносить все звуки родного языка и характеризовать звуки
 производить звуко-слоговой анализ и синтез;
 определять место ударения в слове;
 пользоваться  лексическим  запасом  (активным/пассивным)  соответствии  с
возрастными нормативами;
 пользоваться лингвистической терминологией;
 использовать полученные знания о грамматических категориях в
собственной речи в соответствии с этапом обучения;
 соотносить фонему с графемой;
 обозначать мягкость согласных на письме двумя способами;
 дифференцировать  на  письме  буквы,  обозначающие  акустически  близкие
звуки;
 дифференцировать написание сходных графем;
 понимать  и  пользоваться  в  речи  словами  различных  грамматических
категорий;
 владеть различными моделями словообразования и словоизменения;
 владеть в соответствии с возрастными особенностями приёмами согласования
и управления в устной и письменной речи;
 дифференцировать  понятия  речевых  единиц  (слово,  словосочетание,
предложение, текст);
 правильно  читать  текст  (без  искажений,  замен,  пропусков,  угадывания)  и
понимать смысл прочитанного;
 отвечать на вопросы и передавать содержание текста.
 дифференцировать написание сходных графем;
 правильно читать текст (без искажений и звуковых замен).

Таким  образом,  в  результате  реализации  коррекционного  (логопедического)
курса  учителя–логопеда  на  уровне  начального  общего  образования  у
обучающихся с речевым недоразвитием: будут восполнены пробелы в развитии
звуковой  стороны  речи,  в  развитии  лексического  запаса  и  грамматического
строя речи,  в  формировании связной речи будут сформированы личностные,
регулятивные,  познавательные  и  коммуникативные  универсальные  учебные



действия  как  основа  умения  учиться  в  соответствии  с  требованиями
Федерального государственного образовательного стандарта.

6.  СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА, КОРРЕКЦИОННОГО КУР-
СА
Данная  программа  предназначена  для  индивидуальной  и  подгрупповой
логопедической  работы  с  учащимися,  имеющими  ЗПР  с  1-го  по  4  классы,
испытывающих трудности формирования устной и письменной речи (письма и
чтения). 
На основе заключения ПМПК и первичного обследования в начале учебного 
года строится коррекционная работа.
Содержание программы может быть дополнено, изменено в ходе 
логопедической работы в зависимости от особенностей усвоения 
программного материала учащимися младших классов с ЗПР.
1 класс
Цель:
Предупреждение неуспеваемости, обусловленной различными нарушениями 
устной и письменной речи. Подготовка к обучению грамоте.
Задачи:
1. Дать понятие о слове и предложении
2. Обобщить сведения по звукобуквенному составу языка
3. Уяснить смыслоразличительную роль фонемы
4. Учить проводить звукобуквенный анализ слов с установлением соответствия 
между звуками и буквами
5. Закрепить навыки деления слов на слоги, опираясь на знания о 
слогообразующей роли гласных букв
Предложение (4 часа/ - 2 часа)
Понятие о предложении. Большая буква в начале предложения. Интонационная 
законченность предложения. Составление предложения из 3-х слов. Главные 
члены предложения.
Слово (4 часа/ .- 2 часа)
Слово. Понятие. Различение понятий «Слово-предложение». Слова, 
обозначающие предмет. Слова, обозначающие действия предмета. 
Дифференциация слов, обозначающих предмет и слов, обозначающих действия.
Выделение слов-предметов и слов-действий предметов из предложения. Слова, 
обозначающие признак предмета. Изменение слов-признаков по родам. 
Вычленение слов-признаков на фоне других слов. Закрепление понятий о 
словах-предметах, действиях предметов, признаках предметов. 
Слоговой анализ и синтез слов (6 часов/ - 3часа)
Выделение первого слога в слове. Слогообразующая роль гласных звуков. 
Определение порядка слогов в слове. Составление слов из слогов. Деление 
двусложных слов на слоги. Деление трехсложных слов на слоги. Контрольное 
задание по теме «Слоговой анализ и синтез слов».
Звуки речи. Звуковой анализ и синтез слов (8 часов/ .- 2-3 часа)



Знакомство с органами речи. Образование звуков речи. Работа над 
функциональным дыханием. Выделение первого звука в слове. Определение 
количества и места звуков в слове. Соотношение между буквами и звуками в 
слове. Буква – смыслоразличитель. Различие звуков и букв. 
Ударение (4 часа/ - 2 часа)
Ударение. Соотношение слова с его ритмическим рисунком. Место ударения в 
слове. Смыслоразличительная роль ударения. Выделение ударного слога в 
слове, его ударного гласного.
Гласные и согласные звуки (12 часов/ .- 2-3 часа)
Гласные первого ряда. Образование гласных [а, о, у, э, ы]. Гласные второго ряда.
Образование гласных [я, е, ю, е, и]. Выделение гласных звуков их ряда заданных
звуков, слогов и слов. Образование согласных звуков. Уточнение 
артикуляционно-акустических признаков согласных. Дифференциация гласных 
и согласных звуков. Твердые и мягкие согласные. Выделение на слух твердое и 
мягкое звучание согласных. Обозначение мягкости согласных при помощи 
гласных второго ряда. 
Звонкие и глухие согласные (18 часов/.- 3 часа)
Уточнение артикуляции и акустических признаков звонких и глухих согласных. 
Различение звонких и глухих согласных на слух и в произношении на 
материале слогов и слов. Звуки [п-п']. Буква П. Звуки [б-б']. Буква Б. 
Дифференциация [б-п] в устной и письменной речи в слогах и словах. 
Выделение [б-п] в предложениях. Звуки [т-т']. Буква Т. Звуки [д-д']. Буква Д. 
Выделение звуков [д-т] в слогах и словах. Выделение [д-т] в предложениях. 
Звуки [г-г']. Буква Г. Звуки [к-к']. Буква К. Выделение звуков [к-г] в слогах и 
словах. Выделение [г-к] в предложениях. Звуки [с-с']. Буква С. Звуки [з-з']. 
Буква 3. Дифференциация з-с в слогах и словах. Дифференциация з-с в 
предложениях. Звуки [в-в']. Буква В. Звуки [ф-ф']. Буква Ф. Дифференциация в-
ф в слогах и словах. Дифференциация в-ф в предложениях. Звук [ш]. Буква Ш. 
Звук [ж]. Буква Ж. Дифференциация Ш-Ж в слогах и словах. Дифференциация 
Ш-Ж в предложениях. Звук [Ч]. Буква Ч. Звук [Щ]. Буква Щ. Дифференциация 
[ч-щ] в слогах и словах. Дифференциация [ч-щ] в предложениях. 
Сонорные согласные (6 часов/ 3 часа)
Звук [Л]. Буква Л. Звук [Р]. Буква Р. Дифференциация [р-л] в предложениях. 
Дифференциация [р-л] в слогах и словах.
Развитие связной речи (9 часов/ 3 часа)
Обучение последовательному пересказу по вопросам. Обучение 
последовательному пересказу с опорой на действия. Обучение 
последовательному пересказу с опорой на предметные картинки.
Использование лексических тем:
«Осень». Особенности осени.
«Овощи и фрукты». Ознакомление с разнообразием овощей и фруктов.
«Дикие животные». Ознакомление с животными области. «Детеныши диких 
животных».
«Рыбы». Ознакомление с рыбой наших рек и озер.
«Школьные принадлежности».



«Части предметов».
«Птицы». Знакомство с перелётными птицами.
«Домашние животные». Ознакомление с домашними животными. «Детеныши 
домашних животных».
«Зима». Особенности зимы.
«Весна». Особенности весны. 
«Цветы и растения». Растительный мир.
Основные требования к знаниям и умениям к концу 1 класса:
Учащиеся должны знать: конструкцию предложения; основное отличие звука 
от буквы; звукобуквенный анализ и синтез слов; слоговой анализ слова.
Учащиеся должны уметь:

 ВЫЧЛЕНЯТЬ ЗВУКИ ИЗ СЛОВА, ПРАВИЛЬНО ИХ ПРОИЗНОСИТЬ; 
 ОТЛИЧАТЬ ГЛАСНЫЕ ЗВУКИ И БУКВЫ ОТ СОГЛАСНЫХ; 
 РАСПОЗНАВАТЬ И ДИФФЕРЕНЦИРОВАТЬ ПАРНЫЕ, СОНОРНЫЕ, 

СВИСТЯЩИЕ И ШИПЯЩИЕ СОГЛАСНЫЕ ЗВУКИ И БУКВЫ; 
 ОБОЗНАЧАТЬ НА ПИСЬМЕ МЯГКОСТЬ СОГЛАСНЫХ ЗВУКОВ ГЛАС-

НЫМИ БУКВАМИ Е, Ё, И, Ю, Я;
 ДЕЛИТЬ СЛОВО НА СЛОГИ;
 ВЫДЕЛЯТЬ В СЛОВЕ УДАРНЫЙ СЛОГ;
 ПРАВИЛЬНО ЗАПИСЫВАТЬ ПРЕДЛОЖЕНИЯ – УПОТРЕБЛЯТЬ ЗА-

ГЛАВНУЮ БУКВУ В НАЧАЛЕ, ТОЧКУ В КОНЦЕ ПРЕДЛОЖЕНИЯ;
 ПЕРЕСКАЗЫВАТЬ НЕСЛОЖНЫЕ ТЕКСТЫ.

2 класс
Цель: 
Предупреждение неуспеваемости, обусловленной различными нарушениями 
устной и письменной речи.
Задачи:  
1.Активизировать имеющийся словарный запас и уточнить конструкции 
предложения
 ( с небольшим распространением)
2.Формировать полноценный звукобуквенный анализ с установлением 
соотношения между буквами и звуками в слове
3.Формировать навыки правильного письма и чтения, развивать языковое чутьё;
4.Развивать навыки слухопроизносительной дифференциации гласных и 
согласных звуков
5.Формировать навыки различения звуков в письменной речи, опираясь на 
артикуляционные и акустические признаки
6.Обогащать словарный запас как путём накопления представлений об 
окружающем мире;
новых слов, являющихся различными частями речи, так и за счёт умения 
активно пользоваться различными способами словообразования
7.Уточнить конкретно-пространственные знания (использование предлогов в 
устной и письменной речи).
Предложение и слово (6 часов/.- 2 часа)



Предложение и слово. Анализ предложения. Главные члены предложения. 
Интонационная законченность предложения. Слова, обозначающие предмет. 
Слова, обозначающие действие предмета. Дифференциация слов-предметов и 
слов-действий предметов. Слова, обозначающие признак предмета.
Слогообразующая роль гласного. Ударение (2 часа/ - 2 час)
Слогообразующая роль гласного. Слоговой анализ и синтез слов. Слог. Деление 
слов на слоги. Выделение гласных из ряда звуков, слогов, слов. Ударение. 
Выделение ударного гласного и ударного слога в слове.
Твердые и мягкие согласные звуки и буквы (10 часов-/ 2 часа)
Мягкий знак на конце слова. Смыслоразличительная роль мягкого знака на 
конце слова. Мягкий знак в середине слова. Смыслоразличительная роль 
мягкого знака в середине слова. Разделительный мягкий знак. Дифференциация 
гласных 1 и 2 ряда. Дифференциация гласных [а-я] в слогах, словах и 
предложениях устно и на письме. Дифференциация гласных [о-е] в слогах, 
словах и предложениях устно и на письме. Дифференциация гласных [у-ю] в 
слогах, словах и предложениях устно и на письме. Дифференциация гласных [и-
ы] в слогах, словах и предложениях устно и на письме. Дифференциация 
гласных [ю-ё] в слогах, словах и предложениях устно и на письме.
Глухие и звонкие согласные звуки. Парные согласные (8 часов/- 2 часа)
Выделение звонких и глухих согласных из ряда звуков. Дифференциация [б-п] в
устной и письменной речи. Дифференциация [т-д] в устной и письменной речи. 
Дифференциация [г-к] в устной и письменной речи. Дифференциация [з-с] в 
устной и письменной речи. Дифференциация [в-ф] в устной и письменной речи.
Дифференциация [ш-ж] в устной и письменной речи.
Согласные звуки, имеющие артикуляционно-акустические сходства (6 
часов/ 2 часа)
Дифференциация [з-ж] в слогах, словах и предложениях. Дифференциация [з-ж]
в связной речи. Дифференциация [с-ш] в слогах, словах и предложениях. 
Дифференциация [с-ш] в связной речи. Дифференциация [ч-ть] в слогах, словах
и предложениях. Дифференциация [ч-ть] в связной речи. Дифференциация [с-ц]
в слогах, словах и предложениях. Дифференциация [с-ц] в связной речи. 
Дифференциация [сь-щ] в слогах, словах и предложениях. Дифференциация 
[сь-щ] в связной речи. Дифференциация [щ-ч] в слогах, словах и предложениях.
Дифференциация [ц-т] в слогах, словах и предложениях. Дифференциация [ц-т] 
в связной речи. Дифференциация [ц-ч] в слогах, словах и предложениях. 
Дифференциация [ц-ч] в связной речи. 
Словообразование (20 часов/ - 2 часа) Образование слов при помощи 
уменьшительно-ласкательных суффиксов.
Суффиксы профессий.
Суффиксы в образовании детёнышей животных.
Суффиксы прилагательных.
Согласование прилагательного с существительным в роде и числе.
Суффиксы наречий. Суффиксы глаголов. Согласование.
Образование слов при помощи приставок.



Предлоги и приставки (16 часов-/ 2 часа) Практическое знакомство с 
предлогами. 
Предлоги: в, из, на, с, их дифференциация.
Предлоги: от, к, до,для, без, над, под, за, из-за, из, под, из-под, на, по, с (со), 
через, сквозь, между, перед, вокруг, у, около, возле, про, о, об (обо), по, к.
Закрепление предлогов. Упражнение в раздельном написании предлогов со 
словами.
Составление предложений из заданных слов с предлогами.
Дифференциация предлогов и приставок. 
Употребление предлогов в связной речи.
Использование лексических тем: 
«Овощи- фрукты». Ознакомление с разнообразием овощей и фруктов.
«Осень». Особенности осени.
«Мебель». Знакомство с продукцией мебельных фабрик города.
«Посуда».
«Насекомые».
«Рыбы». Ознакомление с исчезающими видами рыбы рек и озер.
«Профессии». Профессии нашего города.
«Семья». Показать, что историю делают простые люди, наши близкие.
«Зима». Особенности зимы.
«Зимующие птицы». Знакомство с зимующими птицами.
«Животные леса». Ознакомление с животными, обитающими в нашей стране.
«Детеныши животных».
«Весна». Особенности весны в нашей стране.
«Труд на селе». Ознакомление с трудом сельских жителей.
«Домашние животные». Ознакомление с разновидностью домашних животных.
«Растения весной». Продолжать знакомство с растительным миром.
Основные требования к знаниям и умениям к концу 2 класса:
Учащиеся должны знать: гласные и согласные звуки и буквы, их признаки; 
гласные ударные и безударные; согласные твердые и мягкие, глухие и звонкие; 
названия предметов по различным лексическим темам; структуру предложения.
Учащиеся должны уметь:

 ПРАВИЛЬНО СТАВИТЬ ВОПРОС К СЛОВУ И ПО ВОПРОСУ ОПРЕДЕ-
ЛЯТЬ СЛОВА, ОБОЗНАЧАЮЩИЕ ПРЕДМЕТ, ПРИЗНАК ПРЕДМЕТА, 
ДЕЙСТВИЕ ПРЕДМЕТА;

 РАСПОЗНАВАТЬ БУКВЫ, ИМЕЮЩИЕ БЛИЗКИЕ ПО АКУСТИКО-
АРТИКУЛЯЦИОННОМУ УКЛАДУ ЗВУКИ;

 РАСПОЗНАВАТЬ БУКВЫ, ИМЕЮЩИЕ БЛИЗКИЕ ПО КИНЕТИЧЕСКО-
МУ УКЛАДУ ЗВУКИ;

 РАСПОЗНАВАТЬ ПАРНЫЕ СОГЛАСНЫЕ;
 ОБОЗНАЧАТЬ НА ПИСЬМЕ МЯГКОСТЬ СОГЛАСНЫХ ГЛАСНЫМИ 

БУКВАМИ 2 РЯДА И БУКВОЙ Ь;
 ПОЛЬЗОВАТЬСЯ РАЗЛИЧНЫМИ СПОСОБАМИ СЛОВООБРАЗОВА-

НИЯ;



 ВЛАДЕТЬ ПЕРВИЧНЫМИ НАВЫКАМИ УСВОЕНИЯ МОРФОЛОГИ-
ЧЕСКОГО СОСТАВА СЛОВА;

 ПИСАТЬ РАЗДЕЛЬНО ПРЕДЛОГИ СО СЛОВАМИ;
 ПРАВИЛЬНО ЗАПИСЫВАТЬ ПРЕДЛОЖЕНИЯ: УПОТРЕБЛЯТЬ ЗА-

ГЛАВНУЮ БУКВУ В НАЧАЛЕ ПРЕДЛОЖЕНИЯ, СТАВИТЬ ТОЧКУ, 
ВОСКЛИЦАТЕЛЬНЫЙ ИЛИ ВОПРОСИТЕЛЬНЫЙ ЗНАК В КОНЦЕ 
ПРЕДЛОЖЕНИЯ.

3 класс
Цель:
Предупреждение неуспеваемости, обусловленной различными нарушениями 
устной и письменной речи.
Задачи: 
1.Восполнить пробелы в развитии лексического запаса и грамматического строя
речи
2.Закрепить навыки звукобуквенного анализа с установлением соотношения 
между буквами и звуками в слове
3.Обогащать словарный запас как путём накопления новых слов, являющихся 
различными частями речи, так и за счёт умения активно пользоваться 
различными способами словообразования
4.Подготовить к усвоению морфологического состава слова
5.Расширять словарный запас путём усвоения смысловых, эмоциональных 
оттенков речи, конструкций предложения
6.Развивать навыки построения связного высказывания, отбора языковых 
средств, адекватных смысловой концепции.
Предложение и слово (2 часа/.- 2 часа)
Речь и предложение. Предложение и слово.
Слоговой анализ и синтез слова (6 часов/.- 2 часа)
Слово и слог. Уточнение понятий. Выделение первого слога в слове. 
Слогообразующая роль гласных букв. Определение количества слогов в слове. 
Составление слов из слогов. Деление слов на слоги. 
Звуки и буквы (4 часа/ - 2 часа)
Звуки и буквы. Уточнение понятий. Определение и сравнение количества 
звуков и букв в словах. Гласные звуки и буквы. Дифференциация гласных 1 и 2 
ряда. Согласные звуки и буквы. Твёрдые и мягкие согласные.
Обозначение мягкости с помощью мягкого знака (4 часа/ - 2 часа)
Обозначение мягкости согласных посредством буквы ь. Мягкий знак в конце 
слова. Мягкий знак в середине слова. Разделительный мягкий знак. Сравнение 
по смыслу и произношению.
Обозначение мягкости с помощью гласных (10 часов/.-2 часа)
Твердые и мягкие согласные звуки перед гласными А-Я. Твердые и мягкие 
согласные звуки перед гласными О-Ё. Твердые и мягкие согласные звуки перед 
гласными У-Ю. Твердые и мягкие согласные звуки перед гласными Ы-И. 
Твердые и мягкие согласные звуки перед Е. Непарные твёрдые согласные звуки 
[ж], [ш],[ц]. Непарные мягкие согласные звуки [ч], [щ],[й]. 
Непарные согласные. Глухие и звонкие согласные (6 часов/ - 2 часа)



Непарные глухие согласные X, Ц, Ч, Щ. Непарные звонкие согласные Й, Л, М, 
Н. Оглушение звонких согласных в середине слова. Оглушение звонких 
согласных на конце слов.
Предложения (6 часов/ 2 часа)
Повествовательные предложения. Использование в речи притяжательных 
прилагательных. Вопросительные предложения. Использование в речи 
относительных прилагательных. Восклицательные предложения. 
Использование в речи качественных прилагательных.
Морфологический состав слова(8 часов/ 2 часа)
Корень как главная часть слова. Родственные слова. Упражнение в подборе 
родственных слов. Однокоренные слова, не являющиеся родственными. 
Дифференциация родственных и однокоренных слов. Сложные слова. 
Соединительная гласная е или ов середине слова. Приставка. Префиксальный 
способ образования слов. Суффикс. Суффиксальный способ образования слов. 
Окончание.
Безударный гласный (6 часа/ - 2 часа)
Безударные гласные в корне. Антонимы. Подбор проверочных слов к 
безударным гласным в корне. 
Предлоги и приставки (6 часов/ - 2 часа)
Соотнесение предлогов и глагольных приставок. Слова-синонимы. Слитное 
написание слов с приставками. Раздельное написание слов с предлогами. 
Соотнесение предлогов с глагольными приставками. «Не» с глаголами.
Связная речь (10 часов/ - 2 часа)
Пересказ с опорой на серию сюжетных картинок. Пересказ с опорой на 
сюжетную картинку. Пересказ по вопросам. Пересказ текста по опорным 
словам. Пересказ текста по предметным картинкам.
Использование лексических тем:
« Как я провел лето». Особенности лета в нашей стране.
«Осень». Ознакомление с работой на селе.
«Птицы». Знакомство с представителями птиц, занесенных в Красную книгу.
«Растения и животные». Знакомство с представителями животного и 
растительного мира, занесенных в Красную книгу.
«Дикие животные и их детеныши». Продолжить знакомить с обитателями 
лесов.
«Зима». Продолжить знакомить с климатом в разные времена года в нашей 
стране.
«Зимние забавы».
«Весна». Продолжить знакомить с климатом в разные времена года в нашей 
стране.
«Водоём и его обитатели». Продолжить знакомство с обитателями водоемов.
«В гостях у бабушки». Продолжить знакомство с жизнью на селе.
«Работа в поле». Познакомить с сельскими профессиями нашей области.
Основные требования к знаниям и умениям к концу 3 класса:



Учащиеся должны знать: слоговой анализ и синтез слова; мягкость 
согласных; морфологический состав слова: корень, окончание, приставку, 
суффикс; предложения: повествовательные, вопросительные, восклицательные.
Учащиеся должны уметь:

 ПРОИЗВОДИТЬ ЗВУКОБУКВЕННЫЙ АНАЛИЗ СЛОВ;
 УСТАНАВЛИВАТЬ СООТНОШЕНИЯ МЕЖДУ БУКВАМИ И ЗВУКА-

МИ В СЛОВЕ;
 ПОЛЬЗОВАТЬСЯ РАЗЛИЧНЫМИ СПОСОБАМИ СЛОВООБРАЗОВА-

НИЯ;
 ВЛАДЕТЬ ПЕРВИЧНЫМИ НАВЫКАМИ УСВОЕНИЯ МОРФОЛОГИ-

ЧЕСКОГО СОСТАВА СЛОВА;
 ИСПОЛЬЗОВАТЬ В РЕЧИ РАЗЛИЧНЫЕ КОНСТРУКЦИИ ПРЕДЛОЖЕ-

НИЙ.
 СТРОИТЬ СВЯЗНОЕ ВЫСКАЗЫВАНИЕ, УСТАНАВЛИВАТЬ ЛОГИКУ 

(СВЯЗНОСТЬ, ПОСЛЕДОВАТЕЛЬНОСТЬ);
 ТОЧНО И ЧЕТКО ФОРМУЛИРОВАТЬ МЫСЛИ В ПРОЦЕССЕ ПОДГО-

ТОВКИ СВЯЗНОГО ВЫСКАЗЫВАНИЯ.
4 класс
Цель:
Предупреждение неуспеваемости, обусловленной различными нарушениями 
устной и письменной речи.
Задачи: 
1.Расширить и уточнить словарный запас учащихся как путём накопления 
новых слов, являющихся различными частями речи, так и за счёт умения 
активно пользоваться различными способами словообразования
2.Совершенствовать навыки усвоения морфологического состава слова
3.Уточнить значение используемых синтаксических конструкций: развивать и 
совершенствовать грамматическое оформление речи путем овладения детьми 
словосочетаниями, связью слов в предложении, моделями предложений 
различных синтаксических конструкций
4.Учить устанавливать логику (связность, последовательность), точное и четкое
формулирование мысли в процессе подготовки связного высказывания, отбор 
языковых средств, адекватных смысловой концепции.
Состав слова (10 часов/. – 2 часа)
Состав слова. Корень как главная часть слова. Суффикс. Уменьшительно-
ласкательные суффиксы. Суффиксы профессий. Суффиксы прилагательных. 
Приставка. Приставки пространственного значения. Приставки временного 
значения. Многозначные приставки. Окончание.
Безударные гласные (4 часа/– 2 часа)
Безударные гласные. Определение безударного гласного в корне, требующего 
проверки. Выделение слов с безударным гласным. Слова – антонимы.
Согласные звуки и буквы (4 часа/– 2 часа)
Согласные звуки и буквы. Парные согласные. Согласные звуки и буквы. 
Оглушение звонких согласных в середине слова. Оглушение звонких согласных 
в конце слова.



Словосочетания и предложения (4 часа/– 2 часа)
Словосочетание и предложение. Выделение словосочетаний из предложений. 
Составление предложений из словосочетаний.
Согласование (4 часа/. – 2 часа)
Согласование. Согласование слов в числе. Согласование слов в роде.
Словоизменение прилагательных (4 часа/– 2 часа)
Согласование имени существительного с именем прилагательным в роде. 
Согласование имен прилагательных с именами существительными по падежам.
Словоизменение глаголов (4 часа/– 2 часа)
Настоящее время глаголов. Согласование глаголов с именами 
существительными в числе. Прошедшее время глаголов. Согласование глаголов 
с именами существительными в роде.
Предлоги и приставки (4 часа/– 2 часа)
Соотнесение предлогов и глагольных приставок. Слова – синонимы. Раздельное
написание глаголов с предлогами, слитное написание с приставками. 
Дифференциация предлогов и приставок. 
Управление. Словоизменение имен существительных по падежам (14 
часов/. – 2 часа)
Слова, отвечающие на вопросы Кто? Что? (именительный падеж). Слова, 
отвечающие на вопросы Кого? Чего? (родительный падеж). Слова, отвечающие 
на вопросы Кому? Чему? (дательный падеж). Слова, отвечающие на вопросы 
Кого? Что? (винительный падеж). Родительный или винительный? Слова, 
отвечающие на вопросы Кем? Чем? (творительный падеж). Слова, отвечающие 
на вопросы О ком? О чем? (предложный падеж). Множественное число имен 
существительных. Именительный падеж. Родительный падеж. Дательный 
падеж. Винительный падеж. Творительный падеж. Предложный падеж. 
Закрепление падежных форм в словосочетаниях и предложениях.
Части речи (4 часа/– 2 часа)
Понятие о подлежащем и сказуемом как частях речи. Составление предложений
по вопросам и опорным словосочетаниям. Понятие о второстепенных членах 
предложения. Подбор прилагательных к словам – предметам.
Связь слов в словосочетаниях и предложениях (4 часа/– 2 часа)
Связь слов в словосочетаниях. Разбор словосочетаний. Определение значения. 
Составление предложений по картинкам. Простые предложения. Составление 
предложений по картинкам. Сложные предложения. Распространение и 
сокращение. Восстановление деформированного текста.
Связная речь (8 часов/–2 часа)
Составление рассказа из предложений, данных вразбивку. Составление рассказа
по его началу. Составление рассказа по данному концу. Составление вступления
и заключения к рассказу. Составление рассказа по данному плану.
Использование лексических тем: 
Профессии нашего города.
«Растения и животный мир». Закрепление знаний о представителях флоры и 
фауны в нашей стране.
«Транспорт». Уточнение знаний о транспорте города.



«Перелетные птицы». Ознакомления с птицами, зимующими в нашем крае.
«Мебель». Совершенствование знаний о мебели, производимой на мебельных 
фабриках.
«Дикие животные». 
«Профессии и инструменты». Знакомство с профессиями сельских жителей в 
нашей стране. «Жилища животных». Знакомство с жилищами животных, 
обитающих в нашей стране. «Зимние зарисовки». Особенности зимы в нашей 
стране.
«Дикие и домашние животные». Особенности животного мира в нашей стране.
Основные требования к знаниям и умениям к концу 4 класса:
Учащиеся должны знать: изученные части речи и их признаки; признаки 
главных и второстепенных членов предложения; морфологический состав 
слова.
Учащиеся должны уметь:

 АКТИВНО ПОЛЬЗОВАТЬСЯ РАЗЛИЧНЫМИ СПОСОБАМИ СЛОВООБ-
РАЗОВАНИЯ;

 ВЛАДЕТЬ НАВЫКАМИ УСВОЕНИЯ МОРФОЛОГИЧЕСКОГО СОСТА-
ВА СЛОВА;

 ВЛАДЕТЬ СЛОВОСОЧЕТАНИЯМИ, СВЯЗЬЮ СЛОВ В ПРЕДЛОЖЕ-
НИИ, МОДЕЛЯМИ ПРЕДЛОЖЕНИЙ РАЗЛИЧНЫХ 
СИНТАКСИЧЕСКИХ КОНСТРУКЦИЙ;

 УСТАНАВЛИВАТЬ ЛОГИКУ (СВЯЗНОСТЬ, ПОСЛЕДОВАТЕЛЬ-
НОСТЬ), ТОЧНО И ЧЕТКО ФОРМУЛИРОВАТЬ МЫСЛИ В ПРОЦЕССЕ 
ПОДГОТОВКИ СВЯЗНОГО ВЫСКАЗЫВАНИЯ;

 СОСТАВЛЯТЬ ПЛАН ТЕКСТА.

7. Тематическое планирование
 1 класс 
Тема                        Количество 

часов
I полугодие – 16недель                                                               38
1. Диагностика устной и  письменной речи.  2
2. Предложение 2
3. Слово 2
4.Слово 2
5.Слоговой анализ и синтез слов 3
6. Слоговой анализ и синтез слов 3
7.Звуки речи 2
8.Звуковой анализ и синтез слов 3
9. Звуковой анализ и синтез слов 3
10.Ударение 2
11.Ударение 2
12. Гласные первого ряда 2
13.Гласные второго ряда 2



14.Образование согласных звуков 2
15.Дифференциация гласных и согласных звуков 3
16.Твёрдые и мягкие согласные звуки. Обследование речи. 3
II полугодие – 17 недель  30
17-18.Звуки [п-п']. Буква П. Звуки [б-б']. Буква Б. 
Дифференциация [б-п] в устной и письменной речи в слогах и 
словах. Выделение [б-п] в предложениях. 

3

19-20. Звуки [т-т']. Буква Т. Звуки [д-д']. Буква Д. Выделение 
звуков [д-т] в слогах и словах. Выделение [д-т] в предложениях.

3

21-22. Звуки [г-г']. Буква Г. Звуки [к-к']. Буква К. Выделение 
звуков [к-г] в слогах и словах. Выделение [г-к] в предложениях.

3

23-24. Звуки [с-с']. Буква С. Звуки [з-з']. Буква 3. 
Дифференциация з-с в слогах и словах. Дифференциация з-с в 
предложениях.

3

25-26. Звуки [в-в']. Буква В. Звуки [ф-ф']. Буква Ф. 
Дифференциация в-ф в слогах и словах. Дифференциация в-ф в 
предложениях.

3

27-28. Звук [ш]. Буква Ш. Звук [ж]. Буква Ж. Дифференциация 
Ш-Ж в слогах и словах. Дифференциация Ш-Ж в 
предложениях.

3

29-30. Звук [Л]. Буква Л. Звук [Р]. Буква Р. Дифференциация [р-
л] в предложениях. Дифференциация [р-л] в слогах и словах.

3

31. Обучение последовательному пересказу по вопросам. 3
32. Обучение последовательному пересказу с опорой на 
действия.

3

33. Обучение последовательному пересказу с опорой на 
предметные картинки.  Диагностика   речи.

3

Всего: 68  часов

Календарно - тематическое планирование, 2 класс 
Тема                        Количество 

часов
I полугодие – 16недель     32
Предложение и слово. 6
1. Диагностика письменной речи.Предложение и слово. Анализ 
предложения. Главные члены предложения.

2

2.Главные члены предложения. Интонационная законченность 
предложения.

2

3.Дифференциация слов-предметов и слов-действий предметов 2
Слогообразующая роль гласного. Ударение. 2
4.Слоги. Слогообразующая роль гласного. Слоговой анализ и 
синтез слов.

2

Твердые и мягкие согласные звуки и буквы. 10



5.Мягкий знак на конце слова и в середине слова.
Смыслоразличительная роль мягкого знака на конце слова.

2

6.Разделительный мягкий знак. 2
7.Дифференциация гласных [а-я] в слогах, словах и 
предложениях устно и на письме.

2

8.Дифференциация гласных [у-ю] в слогах, словах и 
предложениях устно и на письме.

2

9.Дифференциация гласных [ю-ё] в слогах, словах и 
предложениях устно и на письме.

2

Глухие и звонкие согласные звуки. Парные согласные. 8
10.Дифференциация [б-п] в устной и письменной речи. 2
11.Дифференциация [г-к] в устной и письменной речи. 2
12.Дифференциация [з-с] в устной и письменной речи 2
13.Дифференциация [ш-ж] в устной и письменной речи. 2
Согласные звуки, имеющие артикуляционно-акустические 
сходства.

6

14.Дифференциация [з-ж] в слогах, словах и предложениях. 
Дифференциация [з-ж] в связной речи.

2

15.Дифференциация [ч-ть] в слогах, словах и предложениях. 
Дифференциация [ч-ть] в связной речи.

2

16.Дифференциация [щ-ч] в слогах, словах и предложениях.
Дифференциация [щ-ч] в связной речи. Обследование.

2

II полугодие– 18недель 36
Образование слов при помощи уменьшительно-
ласкательных суффиксов.

20

17.Учимся писать суффиксы:-ик,-чик 2
18.Суффиксы: -енк, онк, -инк,-ин,-к,-ец. 2
19.Суффиксы профессий. 2
20.Суффиксы в образовании детёнышей животных:- ат, -ят. 2
21.Суффиксы прилагательных: -ин,-ач,-ич,-ов.
 Притяжательные прилагательные. Согласование 
прилагательного с существительным в роде и числе.

2

22.Суффиксы наречий. 2
23.Закрепление. Суффиксы глаголов. Согласование. 2
24.Значение приставок. 2
25.Учимся писать приставки. 2
26.Закрепление. Образование слов при помощи приставок. 2
Предлоги. 16
27.Предлоги: от, к, до. 2
28.Предлоги: за, из-за. 2
29.Предлоги: через, сквозь, между 2
30.Предлоги: про, о, об (обо) 2
31.Закрепление предлогов. Упражнение в раздельном 
написании предлогов со словами.

2



32.Составление предложений из заданных слов с предлогами. 2
33.Дифференциация предлогов и приставок. 2
34.Проверочная работа по теме «Предлоги». Диагностика. 2
Всего: 68  часов

Календарно - тематическое планирование, 3 класс 
Тема                        Количеств

о часов
I полугодие – 16недель                                                               32
Предложение и слово. 2
1. Диагностика письменной речи.
Речь и предложение. Предложение и слово.

2

Слоговой анализ и синтез слова. 6
2. Слово и слог. Уточнение понятий. Выделение первого слога в 
слове. 

2

3. Слогообразующая роль гласных букв. Определение количества 
слогов в слове.

2

4. Составление слов из слогов. Деление слов на слоги. 2
Звуки и буквы 4
5.Звуки и буквы. Уточнение понятий. Определение и сравнение 
количества звуков и букв в словах. Гласные звуки и буквы. 
Дифференциация гласных 1 и 2 ряда.

2

6.Согласные звуки и буквы. Твёрдые и мягкие согласные.
Твердые и мягкие согласные звуки и буквы.

2

Обозначение мягкости с помощью мягкого знака. 4
7.Обозначение мягкости согласных посредством буквы ь. Мягкий
знак в конце слова. Мягкий знак в середине слова.

2

8.Разделительный мягкий знак. Сравнение по смыслу и 
произношению.

2

Обозначение мягкости с помощью гласных. 10
9. Твердые и мягкие согласные звуки перед гласными А-Я. 2
10. Твердые и мягкие согласные звуки перед гласными О-Ё. 2
11. Твердые и мягкие согласные звуки перед гласными У-Ю. 2
12. Твердые и мягкие согласные звуки перед гласными Ы-И. 2
13. Твердые и мягкие согласные звуки перед Е. 2
Непарные согласные. Глухие и звонкие согласные. 6
14. Непарные глухие согласные X, Ц, Ч, Щ. 2
15. Непарные звонкие согласные Й, Л, М, Н. 2
16. Оглушение звонких согласных в середине слова. Оглушение 
звонких согласных на конце слов. Обследование.

2

II полугодие– 18недель 36
Предложения. 6
17. Повествовательные предложения. Использование в речи 
притяжательных прилагательных.

2



18. Вопросительные предложения. Использование в речи 
относительных прилагательных.

2

19. Восклицательные предложения. Использование в речи 
качественных прилагательных.

2

Морфологический состав слова. 8
20. Корень как главная часть слова. Родственные слова. 
Однокоренные слова, не являющиеся родственными. 
Дифференциация родственных и однокоренных слов.

2

21 . Сложные слова. Соединительная гласная е или ов середине 
слова.

2

22. Приставка. Префиксальный способ образования слов. 2
23. Суффикс. Суффиксальный способ образования слов. 
Окончание.

2

Безударный гласный. 6
24.Безударные гласные в корне. 2
25.Безударные гласные в корне. Антонимы. 2
26.Подбор проверочных слов к безударным гласным в корне. 2
Предлоги и приставки. 6
27.Соотнесение предлогов и глагольных приставок .Слова-
синонимы.

2

28.Слитное написание слов с приставками. Раздельное написание
слов с предлогами.Дифференциация предлогов и приставок.

2

29.Соотнесение предлогов с глагольными приставками. «Не» с 
глаголами.

2

Связная речь. 10
30.Пересказ с опорой на серию сюжетных картинок. 2
31. Пересказ с опорой на сюжетную картинку. 2
32. Пересказ по вопросам. 2
33. Пересказ текста по опорным словам. 2
34. Пересказ текста по предметным картинкам.
Проверочная работа. Диагностика письменной речи.

2

Всего: 68  часов

Календарно - тематическое планирование, 4 класс 
Тема                        Количество 

часов
I полугодие – 16недель                                                               34
 Состав слова 10
1. Диагностика письменной речи.
 Состав слова. Корень как главная часть слова.

2

2.Суффиксы. Уменьшительно-ласкательные суффиксы. 2
3.Суффиксы профессий. Суффиксы прилагательных. 2
4.Приставки пространственного и временного значения. 2
5.Окончания. 2



Безударные гласные 4
6.Определение безударного гласного в корне, требующего 
проверки.

2

7.Выделение слов с безударными гласными. Слова-антонимы. 2
Согласные звуки и буквы 4
8.Парные согласные. Оглушение звонких согласных в конце 
слова.

2

9.Оглушение звонких согласных в середине слова. 2
Словосочетания и предложения 4
10.Выделение словосочетаний из предложений. 2
11.Составление предложений из словосочетаний. 2
Согласование 4
12.Согласование слов в числе. 2
13. Согласование слов в роде. 2
Словоизменение прилагательных 4
14.Согласование имени существительного с именем 
прилагательным в роде.

2

15.Согласование имён прилагательных с именами 
существительными по падежам.

2

Словоизменение глаголов 4
16.Согласование глаголов с именами существительными в 
числе. Контрольное  обследование.

2

II полугодие– 18недель 34
17. Согласование глаголов с именами существительными в 
роде.

2

Предлоги и приставки 4
18. Раздельное написание глаголов с предлогами, слитное 
написание с приставками.

2

19. Дифференциация предлогов и приставок. 2
Управление. Словоизменение имён существительных по 
падежам

14

20. Слова, отвечающие на вопросы Кто? Что? (именительный 
падеж). 

2

21 . Слова, отвечающие на вопросы Кого? Чего? (родительный 
падеж).

2

22. Слова, отвечающие на вопросы Кому? Чему? (дательный 
падеж).

2

23. Слова, отвечающие на вопросы Кого? Что? (винительный 
падеж).

2

24. Слова, отвечающие на вопросы Кем? Чем? (творительный 
падеж).

2

25. Слова, отвечающие на вопросы О ком? О чем? 
(предложный падеж).

2

26. Закрепление падежных форм в словосочетаниях и 2



предложениях.
Части речи 4
27. Понятие о подлежащем и сказуемом как частях речи. 
Составление предложений по вопросам и опорным 
словосочетаниям. 

2

28. Понятие о второстепенных членах предложения. Подбор 
прилагательных к словам – предметам.

2

Связь слов в словосочетаниях и предложениях 4
29. Связь слов в словосочетаниях. Разбор словосочетаний. 
Определение значения. Составление предложений по 
картинкам. Простые предложения. 

2

30. Сложные предложения. Распространение и сокращение. 
Восстановление деформированного текста.

2

Связная речь 8
31. Составление рассказа из предложений, данных вразбивку. 2
32. Составление рассказа по его началу. 2
33. Составление рассказа по данному концу. 2
34.  Диагностика письменной речи.
Составление рассказа по данному плану.

2

Всего: 68 часов
Необходимость коррекционного логопедического курса  подтверждается 
результатами обследования устной и письменной речи учащихся с ЗПР.  
Таким образом, система логопедической помощи в условиях 
общеобразовательной школы  – это целенаправленный и непрерывный процесс 
оказания действенной помощи детям с особыми образовательными 
потребностями

8.  ОПИСАНИЕ МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОГО ОБЕС-
ПЕЧЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА.

Логопедический  кабинет № 313 находится  на третьем  этаже  начальной 
школы. В кабинете имеется 1 окно, дверь. 
Рабочее место педагога:

 Стол рабочий 
 Ноутбук
 Принтер
 Ксерокс

Рабочее место обучающегося:
 Столы ученические 
 Стулья ученические

Дополнительное оснащение:
 Шкаф
 Доска школьная настенная с дополнительным освещением
 Зеркало настенное с дополнительным освещением
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